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В настоящей работе содержится перевод гексаграмм «Книги перемен» на 

русский язык с дополнениями японского ицзиниста Кэйсё Танака [1], а 

также комментарий «Гадание по книге перемен» Виталия Загребельного.  

 

К каждой из 64 гексаграмм приводится: 

• Рисунок гексаграммы 

• Номер и название гексаграммы на русском языке  

• Название гексаграммы на китайском языке 

• Время, соответствующее гексаграмме (Танака) 

• Прогноз судьбы в терминах прогноза погоды (Танака) 

• Ассоциации к значению гексаграммы (В. З.) 

• Афоризм гексаграммы на русском языке (перевод В. З.) 

• Афоризм гексаграммы на китайском языке (пунктуация Танаки) 

• Перевод афоризма гексаграммы (интерпретация Танаки) 

• Комментарии к гексаграмме (Танака) 

К каждой из 8 линий гексаграмм приводится: 

• Афоризм к линии на русском языке (перевод В. З.) 

• Афоризм к линии на китайском языке (пунктуация Танаки) 

• Перевод афоризма к линии (интерпретация Танаки) 

• Комментарии к линии (Танака) 

В афоризмах к линиям опущены слова о номере и типе линии («девятка в 

начале» и т. п.) но добавлен рисунок гексаграммы с указанием текущей 

линии). Фразы разделены центральными точками. 

 

Последняя версия этого документа на странице автора:  

https://www.jardic.ru/fromauthor/iching_tanaka.pdf 

Другие статьи автора:  

https://www.jardic.ru/fromauthor/fromauthor_r.htm 

  

https://www.jardic.ru/fromauthor/iching_tanaka.pdf
https://www.jardic.ru/fromauthor/fromauthor_r.htm
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 6 Списки гексаграмм 

Гексаграммы «Книги перемен» 
 

 

䷀ 

1. Воля 
乾 

Время всеми силами стремиться вперед. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: воля, небо, энергия, жизненные силы, мужское 

начало, активность, экспансия, вознесение, амбиции. 

● Воля1 ● Изначальное благоволение ● Результативна настойчивость 

乾。元亨利貞。 

Время Воли. Большое благоволение. Следует быть верным своим 

убеждениям. 

Гексаграмма Воля состоит из двух расположенных одна над другой янских 

триграмм Небо. Небесная высь переполнена жизненной энергией 

вселенной, жизненными силами и мощью. В такое время надо 

прокладывать дорогу в жизни, стремиться во всех делах идти вперед, и 

иметь высокие цели. Если выпала эта гексаграмма, то это означает, что вы 

будете перегружены делами. Но, хоть желания и переполняют вас, не 

позволяйте силе ян поднимать вас слишком высоко или работать сверх 

меры. Не гордитесь, старайтесь прислушиваться к мнению окружающих, 

держите себя в руках, и идите вперед, сохраняя баланс. Каждая линия 

гексаграммы иллюстрируется сюжетом с драконом. 

 

 
1 1) Р. Вильгельм и Ю. Щуцкий называют гексаграмму № 1 словом «Творчество». Однако, 

такое название, по нашему мнению, необоснованно, так как упоминаемый в афоризмах 

дракон не занимается какой-либо творческой или созидательной деятельностью, а лишь 

возносится в прямом и переносном смысле. В сборнике поэзии того времени «Ши цзин» 

дракон упоминается только как изображение на боевых знаменах или на одежде царя. 

Поэтому можно сказать, что с драконом ассоциируется воля и боевой дух. В соответствии с 

этим, линии данной гексаграммы могут означать разные степени объективации воли: 

скрытую волю, проявленную волю, активную волю и т.д. 

2) Противоположностью возношения является отказ от своей воли и подчинение другому 

человеку, служение ему. Этому соответствует гексаграмма № 2 «Служение», состоящая из 

противоположных линий. 

3) У данной гексаграммы есть дополнительный афоризм, не привязанный к конкретной 

черте: «Использование девяток. Если появившееся воинство драконов не имеет главного 

(дракона), то – удача». Скорее всего, это означает, что если выпавшая гексаграмма 

полностью состоит из старых линий, то есть из девяток, то – удача. 
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1.1 

䷀ 

● Затаившийся дракон ● Не действуй 

潜龍勿用。 

Время затаившегося дракона – не демонстрируй свою силу. 

Если речь идет о компании, то сейчас вы – новый сотрудник. 

Ваши реальные способности не так велики, как вы считаете. 

Да и окружающие люди не признают ваши способности. 

Спокойно и терпеливо накапливайте силы. 

1.2 

䷀ 

● Появившийся дракон находится на поле ● Принесет 

результат встреча с великим человеком 

見龍在田。利見大人。 

Время появившегося на поле дракона. Следует 

посоветоваться со знающим человеком. 

Если речь идет о компании, то это время, когда ваше 

присутствие, наконец, признали, и вас назначили старшим на 

стойку регистрации. Однако, хоть вас и начинают выделять, 

вам все еще не хватает опыта. Послушно принимайте 

руководство вашего начальства и других опытных лиц. 

● Это хорошее время. 

1.3 

䷀ 

● Благородный человек весь день активен ● До вечера он 

осторожен и послушен ● Опасно ● Не навлекаешь бед2 

君子終日乾乾。夕惕若。厲无咎。 

Если благородный человек весь день упорно трудится, и до 

вечера крайне осторожен, то даже в опасном положении к 

нему не будет претензий. 

Дух Перемен считает, что должность начальника очень 

сложна. Пока следует сосредоточиться и приложить усилия в 

своей основной работе. Важны настойчивость и 

внимательность. 

 

  

 
2 «Не навлекаешь бед» – сочетание иероглифов 无咎, которое имеет два значения: 1) нет 

несчастий (бедствий, проблем), 2) нет вины (не проступок). В конфуцианских 

комментариях также говорится, что это означает, что намерение или поступок субъекта не 

являются его ошибкой, то есть не свидетельствует о его некомпетентности. Поэтому 无咎 

иногда переводят как «не ошибка», у Танаки – «нет претензий (нет вопросов)». 
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1.4 

䷀ 

● Словно прыжок из бездны ● Не навлекаешь бед 

或躍在淵。无咎。 

Время, когда дракон готов взлететь из бездны пруда в небо. 

Нет претензий. 

Это образ начальника отдела, приближенного к главе 

компании. Несмотря на ваши способности, глава компании, 

проверяя вас, может отправить на периферию. Не спешите, 

ведите себя осмотрительно, сохраняя свое положение. Вы в 

шаге от цели. 

1.5 

䷀ 

● В небе летящий дракон ● Принесет результат встреча с 

великим человеком 

飛龍在天。利見大人。 

Время, когда дракон поднялся высоко в небо. Следует 

посоветоваться со знающим человеком.  

Это образ должности уровня главы компании. Сейчас 

подходящее время и место, и вы в отличной форме. Однако 

следует идти вперед, внимательно прислушиваясь к мнению 

своих квалифицированных подчиненных, и приобретать 

необходимую для развития широту взглядов.  

● Это очень хорошее время. 

1.6 

䷀ 

● Слишком высоко поднявшийся дракон ● Будет 

сожаление 

亢龍有悔。 

Слишком высоко поднявшийся дракон будет сожалеть. 

Слишком высоко поднявшийся дракон – это образ того, кто 

знает, как идти вперед, и великолепно это делает, но не знает, 

как отступать, кто самоуверен и оторван от реальности. Если 

он продолжит лететь дальше, то либо его сердце перестанет 

биться и он «вознесется на небо», либо кончится топливо и 

он разобьется. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷁ 

2. Служение 
坤 

Время идти вперед, держась на шаг позади. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: служение господину, служение идее, почва, 

женское начало, послушание, следование, упорство, 

кобылица. 

● Служение ● Изначальное благоволение ● Результативна 

настойчивость, как у кобылицы ● У благородного человека есть цель 

похода ● Пойдет первым – заблудится, последует – обретет господина  

● Полезно на юго-западе обрести друзей, на северо-востоке утратить 

друзей ● Спокойная настойчивость приведет к успеху 

坤。元亨。利牝馬之貞。君子有攸往。先迷後得主。利西南得朋東北喪

朋。安貞吉。 

Время Служения. Большое продвижение. Следует иметь верность своим 

убеждениям, как у кобылицы. В случае движения вперед, если возьмете 

на себя инициативу, то заблудитесь; если будете идти на шаг сзади, то 

обретете господина. Если отправитесь на юго-запад (просторная земля 

иньского типа), то обретете друзей; если отправитесь на северо-восток 

(крутые горы, янский тип), то потеряете друзей-единомышленников, но то 

и другое благоприятно. При хранении верности своим убеждениям и 

наличии в душе покоя – успех.  

Служение – это гексаграмма, состоящая из двух иньских триграмм Земли. 

Это нежный и скромный образ матери-земли. Это кобыла, спокойно 

пасущаяся на пастбище3. Возможно, вы хотите быть лидером и идти 

впереди. Однако во время Служения проще добиться успеха, если идти 

позади других, следовать мнению других, исполнять роль супруги или 

помощника. Это время, когда говорят «проходите, пожалуйста» а не 

«пропустите меня вперед». 

 

 
3 «Кобыла, пасущаяся на пастбище» – не точный образ этой гексаграммы. Ей точнее 

соответствует образ лошади под всадником, как, например, на известной картине «Бонапарт 

на перевале Сен-Бернар». Данная гексаграмма противоположна гексаграмме 1, но означает 

не отсутствие своей воли, а уступку своей воли воле субъекта. Этого, например, хотел 

Давид, говоря: «Господи, научи меня творить волю Твою!» (Пс. 142) Тоже можно сказать и 

о земле (坤 - иероглиф этой гексаграммы) – земля имеет свою волю, но отдает ее воле 

ростка, который выражает волю Неба. 
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2.1 

䷁ 

● Наступил на иней ● Будет крепкий лед 

履霜。堅氷至。 

Тонкий иней неожиданно превращается в толстый лед. 

Это время нижней линии иньской гексаграммы. Будьте 

внимательны, чтобы не позволить мрачному, 

незначительному слову или действию неожиданно 

превратиться в необратимый толстый лед. Важно раннее 

обнаружение и лечение. 

2.2 

䷁ 

● Честность, порядочность, справедливость ● И без учебы 

нет ничего, что не даст результат 

直方大。不習无不利。 

Обладатель честности, порядочности, высокой добродетели. 

Большему не нужно учиться. 

Продолжайте и дальше честно и послушно идти вперед в 

духе Служения. 

● Это хорошее время. 

2.3 

䷁ 

● Затаил свои проявления ● Можно быть настойчивым  

● Пожалуй, следуй за царем в его делах ● Без собственных 

свершений достигнешь конца 

含章可貞。或從王事。无成有終。 

Не выставляя напоказ свои способности, оставайтесь верным 

своим убеждениям. Если будете добросовестны в обыденной 

работе, то сможете довести дела до конца, не обращая на себя 

внимания. 

Независимо от того, какими способностями вы обладаете, 

наступит подходящее время, чтобы их проявить. В компании 

сейчас время рутинной работы, но не расстраивайтесь и 

выполняйте свои обязанности до конца. 
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2.4 

䷁ 

● Завязанный мешок ● Не навлекаешь бед ● Нет славы 

括嚢。无咎无譽。 

Будьте осторожны в своих словах, воздержитесь от излишних 

трат и живите заурядной жизнью, словно вы завязали 

горловину мешка.  

Это время, когда требуется умеренность и осторожность. 

«Торчащий гвоздь забивают.» 

2.5 

䷁ 

● Желтая юбка4 ● Изначальный успех 

黃裳元吉。 

Если, следуя за кем-то, идти в соответствии со скромным 

образом Служения, то будет большой успех.  

Это образ того, кто в совершенстве реализует дух Служения. 

Он сияет подобно добрейшему Сыну неба (царю).  

● Это очень хорошее время. 

2.6 

䷁ 

● Драконы сражаются на поле ● Их кровь синяя и 

желтая5 

龍戰干野。其血玄黃。 

Дракон сражается на поле, он весь в крови.  

Это образ того, кто, забыв дух Служения, сражаясь и получая 

раны, рвется все выше и выше.  

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 
4 Юбка – означает следование. 
5 Синий – цвет царя, желтый – цвет земли. 
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䷂ 

3. Трудность начала 
屯 

Время мучительных болей рождения. 

Прогноз судьбы: сильный дождь. 

Ассоциации: трудность, пробивающийся росток, препятствия, 

нагромождение, хаос, неудача, отказ в браке. 

● Трудность начала ● Изначальное благоволение ● Результативна 

настойчивость ● Не преследуй имеющуюся цель похода ● Принесет 

результат возведение князей 

屯。元亨利貞。勿用有攸往。利建侯。 

Время Трудности начала. Большое продвижение. Следует быть верным 

своим убеждениям. Сейчас не следует идти вперед. Следует предоставить 

князям действовать. 

Эта гексаграмма содержит образ молодого ростка6 (нижняя триграмма, 

гром), который ранней весной пытается пробиться из-под толстого слоя 

снега (верхняя триграмма, вода), но ему препятствует давление снега, и он 

замирает. Это плохое время. Если во время Трудности начала нужно что-

то сделать, то не делайте это сами, а поручите другим, подобно тому, как в 

древности для этого царь ставил князей на местах. Это время, когда 

нужно не действовать, а спокойно и терпеливо ждать, пока растает снег.  

● Это следующая неблагоприятная гексаграмма, идущая за тремя самыми 

неблагоприятными гексаграммами «Книги перемен». 

 

 
6 В иероглифе этой гексаграммы 屯 также содержится образ ростка. 
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3.1 

䷂ 

● Нерешительное кружение на месте ● Полезно 

пребывание в настойчивости ● Принесет результат 

возведение князей 

磐桓。利居貞。利建侯。 

Следует сохранять верность своим убеждениям, оставаясь 

неподвижным, как огромный камень. Следует быть как князь 

(наместник). 

В компании, например, это время напряженной работы в 

провинции. Даже если у вас есть способности, не стремитесь 

сейчас в центр, а старательно работайте в существующих 

условиях. 

3.2 

䷂ 

● Трудность начала ● Топчутся и артачатся лошади в 

колеснице ● Не грабитель, просит руки ● Девушка 

принципиально не выходит замуж ● Через десять лет 

выйдет 

屯如。邅如。乘馬班如。匪寇婚媾。女子貞不字。十年乃

字。 

Приближается колесница с мужчиной, его лошади артачатся. 

Он не враг, а пришел просить руки. Но девушка 

целомудренна и не выходит замуж. Через десять лет выйдет.  

Время невезения длится долго. Сейчас не время для того, 

чтобы искать любые обходные пути, нужно набираться сил. 

Не выбирайте легкий путь, даже если вам сейчас тяжело. 

3.3 

䷂ 

● Преследование оленя без проводника ● Вход в чащу леса 

● Благородному человеку, предвидя опасность, лучше 

остановиться ● Если пойдешь дальше – стыд 

即鹿无虞。惟入于林中。君子幾不如舎。往吝。 

Вышел на охоту без проводника. Заблудился в чаще леса. 

Благородному человеку лучше прекратить это занятие. Если 

пойдет дальше, то опозорится.  

Время, когда лучше не преследовать противника любой 

ценой, заходя при этом слишком далеко 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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3.4 

䷂ 

● Артачатся лошади в колеснице ● Если продолжать 

добиваться брака – успех ● Нет ничего, что не даст 

результат 

乘馬班如。求婚媾往吉。无不利。 

Находишься в колеснице с артачащимися лошадьми. 

Появится та, которая готова посвататься. Следует продолжать 

движение вперед. 

Это время, когда важно сотрудничество. Следует делать то, о 

чем просят люди. 

3.5 

䷂ 

● Трудности со своей добротой ● В малом настойчивость 

приведет к успеху ● В большом настойчивость приведет к 

неудаче  

屯其膏。小貞吉。大貞凶。 

При наложении мази7 она размазалась не равномерно, а 

затвердела в одном месте. Успех в малых делах, неудача в 

больших делах. 

Это время, когда все идет не так, как хотелось бы. Не 

беритесь сейчас за большие дела. 

3.6 

䷂ 

● Артачатся лошади в колеснице ● Кровавые слёзы 

потоком8 

乘馬班如。泣血漣如。 

Во время Трудности начала, когда нельзя передвигаться, 

управлял колесницей с артачащимися лошадьми и был 

наказан. Плач потоком кровавых слез. 

Это состояние одиночества и беспомощности. Но если 

перетерпеть эту нижнюю точку скорби, то путь откроется. 

Нужно лишь немного терпения. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте, и измените свой курс. 

 

 
7 Фраза имеет несколько интерпретации из-за множества значений иероглифа 膏, в 

частности: 1) жир, 2) лакомый кусок, 3) доброта, милость, 4) мазь. 
8 Причиной слёз могут быть: 1) травмы при поездке, 2) нежелание невесты выходить замуж. 
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䷃ 

4. Невежественные 
蒙 

Время, когда будущее туманно, и его невозможно разглядеть. 

Прогноз судьбы: дождь. 

Ассоциации: невежество, необразованность, молодежь, 

обучение, смутное, темнота, помрачение сознания, 

непредсказуемое. 

● Невежественные9 ● Благоволение ● Не я ищу невежественную 

молодежь ● Невежественная молодежь ищет меня ● Первое гадание 

возвещает, второе и третье – кощунство ● Если кощунство – не 

возвещает ● Результативна настойчивость 

蒙。亨。匪我求童蒙。童蒙求我。初筮告。再三瀆。瀆則不告。利貞。 

Время Невежественных. Продвижение. Не учитель ищет учеников, а 

ученики ищут учителя и просят передать знания – это образ основы 

обучения. Первое гадание даст правильный ответ, но если гадать снова и 

снова, то Небо не даст правильный ответ неверящей душе. Следует быть 

верным своим убеждениям. 

Время Невежественных. Будущее туманно и непредсказуемо, подобно 

будущему несформировавшегося ребенка. Поэтому эта гексаграмма 

также называется гексаграммой обучения. В ней говорится, что 

отправной точкой обучения является самостоятельность и послушность, 

которые основаны на желании учащегося – это соответствует духу 

Перемен. Во время Невежественных нужно повысить свою 

образованность путем усердных занятий. Для этого надо найти хорошего 

учителя, который бы развил вашу незрелость. Надо вернуться к детскому 

состоянию духа. 

 

 
9 Заглавный иероглиф этой гексаграммы 蒙 имеет множество значений, в частности:  

1) покрывать, покрываться, 2) обманывать, дурачить, 3) глупый, невежественный, 4) юнец, 

5) темнота, необразованность, 6) пелена, тьма, 7) помутнение сознания. Традиционно эта 

гексаграмма называется «Невежество», а конфуцианские комментарии утверждают, что в 

ней говорится о воспитании (обучении) детей. Однако если вникнуть в текст комментариев 

к линиям, то можно заметить, что в некоторых из них речь идет о помрачении сознания или 

о темной стороне сознания. Например, в 4.1 – об исправлении помрачения сознания 

наказанием, 4.4 – страдания и стыд от помрачения сознания и т.д. Если гексаграмма 36 

«Поражение света» рассказывает о помрачении разума у вышестоящих, то эта гексаграмма 

– о помрачении разума у нижестоящих или у субъекта. Из-за ограниченности места мы 

приводим только традиционный по смыслу перевод комментариев к линиям. 
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4.1 

䷃ 

● Появление невежественных ● Даст результат и 

наказание людей, и освобождение колодок на руках и 

ногах10 ● Продолжение приведет к стыду 

發蒙。利用刑人。用說桎梏。以往吝。 

Появление невежественных. Следует быть строгим, вплоть до 

применения наказаний. Когда имеет смысл – снимай ручные и 

ножные колодки. Не следует обращаться слишком сурово. 

В начале дела нужно быть строгим, но знать пределы. 

4.2 

䷃ 

● Приятие невежественных – к успеху ● Взятие жены – к 

успеху ● Сын способен управлять домом 

包蒙吉。納婦吉。子克家。 

Снисходительность к неразумным и взятие жены – к удаче. 

Ребенок хорошо управляет всем домом. 

Таково отношение хорошего руководителя. Тем, кто получил 

предложение о браке, следует принять его. 

● Это хорошее время в Невежественных. 

4.3 

䷃ 

● Не следует брать женщину ● Она увидит богача и не 

соблюдет себя ● Никакая цель не результативна 

勿用取女。見金夫不有躬。无攸利。 

Не бери эту женщину в жены. Если она увидит богатого 

человека, то заведет с ним знакомство – это дурной поступок. 

Ничего хорошего. 

Это время уклоняться от брачных предложений. Нехорошо 

женщине вести себя расчетливо, стараясь найти богатого 

мужчину. Будьте осторожны, чтобы не попасть в денежные 

проблемы. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  

 
10 Вариант перевода: Даст результат наказание людей и рассказы о (тюремных) колодках. 
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4.4 

䷃ 

● Страдаешь от невежества ● Стыд 

困蒙吝。 

Страдания от глупости невежества. 

Вы одиноки и беспомощны, потому что сопротивляетесь и не 

прислушиваетесь к советам других. Необходимо исправить 

свою несговорчивость, чтобы люди не называли вас упрямым, 

и стать более образованным. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

4.5 

䷃ 

● Невежество ребенка ● Успех 

童蒙吉。 

Простодушный и скромный, как ребенок, готовый учиться. 

Успех. 

Простодушная готовность ко всякому обучению поможет вам 

значительно развиться. Просто спрашивайте мнение старших. 

● Это хорошее время в Невежественных. 

4.6 

䷃ 

● Удар по невежественным ● Не принесет пользы 

расправа с грабителями ● Принесет пользу защита от 

грабителей 

擊蒙。不利為寇。利禦寇。 

Строгое наставление высокомерных и невежественных. 

Лучше, если эти люди не причинят беспокойства другим, и не 

вызовут у них ненависти. 

Это время быть внимательным в словах и делах, чтобы не 

создавать себе врагов. Сейчас надо находиться в состоянии 

обороны. 
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䷄ 

5. Ожидание 
需 

Время, когда необходимо ждать. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: ожидание благоприятного времени, ожидание 

неблагоприятного, сырость, нужда, терпение, 

нерешительность. 

● Ожидание ● Обладание доверием ● Сияющее благоволение  

● Настойчивость приведет к успеху ● Результативен переход через 

великую реку 

需。有孚光亨。貞吉。利渉大川。 

Время Ожидания. Обладателю искренности – большое продвижение. 

Верность своим убеждениям приведет к успеху. Следует дождаться 

подходящего времени и перейти великую реку. 

Время Ожидания. Важно ждать, и необходимое обязательно придет. Но 

«суетливым нищим мало подают», поэтому не торопитесь быстро что-то 

получить или быстро продвинуться. Важно спокойно и долго ждать, не 

забывая о развитии и поддержании в порядке своих сил и знаний. Делать 

это надо не спеша, наслаждаясь едой и напитками. Другими словами, 

время Ожидания – это время полноценного питания ума и тела и время 

подготовки к будущему переходу через великую реку. Каждая линия этой 

гексаграммы поясняется описанием ожидания в разных ситуациях. 
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5.1 

䷄ 

● Ожидание словно в провинции ● Результативно 

постоянство ● Не навлекаешь бед 

需于郊。利用恆。无咎。 

Ожидание за городом. Не ищите перемен, продолжайте 

заниматься повседневными делами. Претензий не будет.  

Это время сохранять прежний образ действий, не переживая 

об этом. Сейчас следует ждать вдали от центра. 

5.2 

䷄ 

● Ожидание словно на песке11 ● Предстоят 

незначительные разговоры ● В конце концов – успех 

需于沙。小有言。終吉。 

Ожидание на прибрежном песке. Даже если будет небольшая 

склока, в конце концов – успех. 

Если возникнут какие-то проблемы, время их решит. 

Избегайте споров и не волнуйтесь. 

5.3 

䷄ 

● Ожидание словно в тине12 ● Навлечешь приход 

грабителей 

需于泥。致寇至。 

Ожидание, измазавшись илом, у кромки воды. Враг пришел 

напасть. 

Если вы двинетесь, то пострадаете. Это время, когда 

неосторожность – главный враг. Не суетитесь, ждите, затаив 

дыхание. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  

 
11 «словно на песке» – возможная интерпретация: зарабатывая на пропитание рыбалкой. 
12 «словно в тине» – возможная интерпретация: занимаясь грязными делами. 
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5.4 

䷄ 

● Ожидание словно в крови ● Выйдешь из пещеры 

需于血。出自穴。 

Ожидание в крови. Скоро выйдешь из пещеры. 

Это время мощной поддержки в самый трудный час. 

Спокойно ждите, пока не придет время выхода. 

5.5 

䷄ 

● Ожидание словно за едой и питьем ● Настойчивость 

приведет к успеху 

需于酒食。貞吉。 

Ожидание во время еды и питья. Верность своим убеждениям 

приведет к успеху.  

Скоро придет долгожданная лодка для переправы. Ожидание 

стоило того. Ждите спокойно, восстанавливая свои силы. 

● Это очень хорошее время. 

5.6 

䷄ 

● Вошел в пещеру ● Придут три неожиданных гостя  

● Если отнесешься к ним с почтением, то в итоге – успех 

入于穴。有不速之客三人來。敬之終吉。 

Запропастился в пещере. Придут три неожиданных гостя. 

Если примешь их с почтением, то в итоге – успех. 

Это время, когда вы оказались в затруднительном положении, 

но получите помощь от неожиданных людей. Продолжайте 

пребывать в пассивном состоянии. 
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䷅ 

6. Тяжба 
訟 

Время многих обвинений и споров. 

Прогноз судьбы: дождь. 

Ассоциации: тяжба, спор, тщетные доказательства, 

обвинения, несправедливость, неподчинение, упрямство, 

уступки, компромисс. 

● Тяжба ● Обладателю доверия – препятствие ● С трепетом блюсти 

середину – к удаче ● Идти до конца – к неудаче ● Принесет результат 

встреча с великим человеком ● Не принесет результат переход через 

великую реку 

訟。有孚塞。惕中吉。終凶。利見大人。不利渉大川。 

Время Тяжбы. Даже обладателю искренности продвижение закрыто. 

Если, уважая волю Неба, приостановиться – успех. Если до конца 

настаивать на своем – неудача. Посоветуйся со знающим человеком. Не 

переходи большую реку. 

Эта гексаграмма символизирует судебную тяжбу. Время Тяжбы – это 

время ожесточенного противостояния и споров. В такое время обе 

стороны упорно стоят на своём, поэтому разумно уступить и обратиться 

к политике примирения. Это также время, когда попытка достичь чего-то 

любым способом может иметь негативные последствия. Посоветуйтесь с 

третьими лицами, подумайте спокойно и пересмотрите силовой образ 

действий. 
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6.1 

䷅ 

● Не навечно это дело ● Небольшая склока ● В итоге – 

успех 

不永所事。小有事。終吉。 

Тяжба прекращается без затягивания. Хоть и будет небольшая 

склока, в итоге – успех. 

Разумно, предвидя будущее, пораньше уклониться от 

конфликта. Не упорствуйте в мелочах. 

6.2 

䷅ 

● Не победить в тяжбе ● Возвращение бегством ● Триста 

дворов твоей деревни ● Не будет несчастья 

不克訟。歸而逋。其邑人三百戸。无眚。 

Не победить в тяжбе. Возвращение бегством. Триста 

вовлеченных жителей деревни не постигнет несчастье. 

Не позволяйте своему недовольству увлечь вас, когда нет 

шансов на победу. Надо отступить на время. 

6.3 

䷅ 

● Пропитание старыми добродетелями ● Настойчивость 

опасна ● В итоге – успех ● Пожалуй, следуй за царем в его 

делах, но заслуг не будет 

食舊德。貞厲終吉。或從王事无成。 

Возвратиться к своему господину и, как раньше, жить на его 

содержании. Если в опасности сохранишь верность своим 

убеждениям, то в итоге – успех. Следует выполнять свою 

обыденную работу, не добиваясь никаких заслуг. 

Это лучшее время, чтобы продолжать прежнее занятие, даже 

если это обычное дело. Не следует быть непостоянным. 
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6.4 

䷅ 

● Не победить в тяжбе ● Возвращение и следование 

приказам ● Изменишься и будешь спокоен  

● Настойчивость приведет к успеху 

不克訟。復即命。渝安貞吉。 

Не победить в тяжбе. Возвращение и следование приказам 

хозяина. Если изменишь свое мнение и будешь спокойным и 

верным своим убеждениям, то – успех. 

Это время вернуться в исходную точку, к своей основной 

работе. Слушайтесь своих начальников. 

6.5 

䷅ 

● Тяжба ● Изначальный успех 

訟元吉。 

Победа в тяжбе. Большой успех. 

Это время, обладая силой и способностями, открыто бороться 

за справедливость и одержать победу. Воспользуйтесь этим 

благоприятным моментом, чтобы уладить дело. 

● Это хорошее время в Тяжбе. 

6.6 

䷅ 

● Быть может, будешь пожалован парадным поясом, но до 

конца утра его трижды отберут 

或錫之鞶帯。終朝三褫之。 

Царь даровал парадное платье, но трижды отбирал его до 

конца утренних празднеств. 

Это время труда без успехов и заслуг. Образ того, как, 

наперекор воле Неба, используя уловки, одерживают 

временную победу в спорах, однако, теряя доверие и 

репутацию, в конце концов остаются ни с чем. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷆ 

7. Войско 
師 

Время пойти на войну с хорошим командующим. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: войско, командующий, лидер, дисциплина, 

военные дела, война, военный поход, награждение. 

● Войско ● Настойчивость ● Возмужалому – успех ● Не навлекаешь 

бед 

師。貞。丈人吉。无咎。 

Время Войска. Необходимо быть верным своим убеждениям. Если 

талантливый командующий, то – успех. Нет претензий. 

Время Войска – это время непрекращающихся конфликтов и трудностей 

на работе и дома. Если выпала эта гексаграмма, то это означает групповой 

конфликт и войну. Необходимо наличия крепкого лидера и принципов и 

долга, которые воодушевят группу. Каждая линия гексаграммы описывает 

разные подходы лидера в разных ситуациях войны. 
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7.1 

䷆ 

● Войско выходит, соблюдая дисциплину ● Нет хорошей – 

неудача 

師出以律。否臧凶。 

Во время войны дисциплина и порядок имеет первостепенное 

значение. Если они не соблюдаются – неудача. 

Не является ли ваше отношение к жизни и работе 

расслабленным? В первую очередь надо исправить 

дисциплину. 

7.2 

䷆ 

● В центре войска ● Успех ● Не навлекаешь бед  

● Царь трижды пожалует указы13 

在師中吉。无咎。王三錫命。 

В центре есть талантливый командующий. Нет претензий. 

Царь трижды издаст указы. 

Эта единственная янская линия гексаграммы указывает на 

наличие талантливого командующего. Это время, когда, имея 

доверие и поддержку, можно проявить большие способности. 

● Это хорошее время. 

7.3 

䷆ 

● В войске может быть воз трупов ● Неудача 

師或輿尸。凶。 

Возвращение с битвы с повозкой, нагруженной трупами. 

Неудача. 

Из-за недостаточного понимания и нехватки реальных сил 

ожидает поражение в битве. Остерегайтесь болезней и 

серьезных травм. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  

 
13 Царь издаст указы о награждении главнокомандующего и даровании ему власти. 
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7.4 

䷆ 

● Войско отступает ● Не навлекаешь бед 

師左次。无咎。 

Отступление с линии фронта. Нет претензий. 

Отступление – это тоже достойное средство ведения войны. 

Сейчас надо немного отступить и спокойно наблюдать. 

7.5 

䷆ 

● На поле есть дичь ● Принесет результат произнесение 

речи ● Не навлекаешь бед ● Старшему сыну – вести 

войско ● Младшему – воз трупов ● Настойчивость 

приведет к неудаче 

田有禽。利執言。无咎。長子帥師。弟子輿尸。貞凶。 

Пришли враги, которые опустошают поля. Следует отдать 

приказ. Нет претензий. Выдающийся человек успешно 

возглавит войско. Если поручить это маленькому человеку, то 

он обратится в бегство неся трупы, даже его верность своим 

убеждениям – к неудаче. 

Это время множества препятствий. Стратегия заключается в 

том, чтобы выбрать хорошего командующего и предоставить 

все ему. 

7.6 

䷆ 

● Великий государь издает указы ● Он основывает 

государства и возвышает дома14 ● Маленьких людей  

не используй 

大君有命。開國承家。小人勿用。 

Великий государь, победив в войне, возводит в князи 

заслуженных людей. Он основывает государства и возвышает 

дома. Маленьких людей нельзя выдвигать. 

После войны наступает время награждения. Внимательно 

выбирайте, кого назначить на ответственные должности, даже 

из заслуженных лиц. Маленький человек – всего лишь 

маленький человек. 

● Это хорошее время. 

 

 
14 Великий государь основывает княжеские государства, то есть возводит в князи, и 

возвышает дома чиновников. Маленькие люди получают только материальное 

вознаграждение. 
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䷇ 

8. Сближение 
比 

Время идти вперед, имея дружеские, гармоничные 

отношения. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: сближение, знакомство, сближение позиций, 

покровительство, единение, доверие. 

● Сближение15 ● Успех ● Исходя из гадания ● Изначальность  

● Вечная настойчивость ● Не навлекаешь бед ● Неспокойные 

приходят ● С пришедшим поздно – неудача 

比。吉。原筮。元永貞无咎。不寧方來。後夫凶。 

Время Сближения. Успех. Во время сближения с людьми, когда гадаешь, 

то есть спрашиваешь волю Неба, если сохраняешь верность своим 

убеждениям – претензий не будет. Однако во время Сближения даже те, 

кто неспокоен, приходят, чтобы сблизиться. Если же, кто-то приходит 

поздно, эгоистичен и не заслуживает доверия – к неудаче. 

Если выпала эта гексаграмма, то сейчас время получения помощи от 

других. Надо быть более дружелюбным с людьми и строить отношения 

сотрудничества. Однако будьте внимательны в выборе тех, с кем вы 

решили подружиться, поскольку это время склонности к дружелюбию 

без различения добра и зла. Время Сближения – это также время 

соперничества, поэтому важно не отставать от других и быть впереди. Но 

даже при этом помните, что вы должны быть в хороших отношениях с 

людьми. 

 

 
15 Так как субъектом «Книги перемен» является князь, то имеется в виду сближение в 

политических целях. Такое сближение подразумевает, что одна из сторон является сильной, 

а другая – слабой. Если же речь идет о сближении людей, то имеется в виду сближение с 

сильным человеком, способным стать лидером, наставником и т. п. 
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8.1 

䷇ 

● Сближается обладатель доверия ● Не навлекаешь бед  

● Доверием переполнен кувшин ● В итоге приходит 

неожиданный успех 

有孚比之无咎。有孚盈缶。終來有它吉。 

Дружеские отношения при наличии искренности. Нет 

претензий. Если эта искренность велика, словно наполняет 

простой фаянсовый кувшин, то в итоге – обретение 

неожиданной радости.  

Это время, когда ваша неприкрашенная искренность и 

усердие трогает людей, и к вам приходит неожиданная 

радость. 

● Это хорошее время. 

8.2 

䷇ 

● Сближение изнутри ● Настойчивость приведет к успеху 

比之自内。貞吉。 

Сближение от всего сердца. Верность своим убеждениям 

приведет к успеху. 

Если вы открыто и искренне стремитесь к дружбе, то это 

время для получения хорошей помощи. 

● Это хорошее время. 

8.3 

䷇ 

● Сближение с негодными людьми 

比之匪人。 

Сближение только с подозрительными людьми, которые не 

похожи на обычных людей. 

Это время такого положения вещей, которое нельзя назвать 

нормальным. Не напоминает ли вам это кого-то, с кем вы 

дружите, или о каком-то хитром деле, которое собираетесь 

начать? 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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8.4 

䷇ 

● Сближение снаружи ● Настойчивость приведет к успеху 

外比之。貞吉。 

Сближение с чужими людьми. Верность своим убеждениям 

приведет к успеху. 

Общение с образованными людьми или людьми другой 

профессии и т. п. расширит ваш кругозор. Попросите помощи 

у вышестоящих. 

● Это хорошее время. 

8.5 

䷇ 

● Демонстративное сближение ● Царь на охоте ставит 

загонщиков с трех сторон и отпускает добычу, которая 

уходит вперед ● Жители деревни не предупреждены  

● Успех 

顯比。王用三驅失前禽。邑人不誡。吉。 

Прояснение пути Сближения. Когда царь охотится, он 

преследует добычу с трех сторон и дает ей уйти, если она 

убегает вперед. Если уходящая дичь не преследуется, то у 

жителей деревни это не вызывает тревоги. Успех. 

Важно не гнаться за совершенством, а быть великодушным в 

общении. Старайтесь быть умеренным. 

● Это хорошее время. 

8.6 

䷇ 

● В сближении нет головы ● Неудача 

比之无首。凶。 

Нет старшего партнера, с которым можно было бы сблизиться. 

Неудача. 

Это время, когда вы должны были быть в дружеских 

отношениях, но пошли против воли Неба и в итоге оставлены 

людьми. Возможно, вам грозит увольнение. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷈ 

9. Малое сдерживание 
小畜 

Время, будто застрял в пробке. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: препятствие, сдерживание, временная задержка, 

затор, нехватка ресурсов, возвращение, воспитание 

сдерживанием, ожидание желанного дождя. 

● Малое сдерживание16 ● Благоволение ● Плотные тучи, дождь не 

идет ● С нашей западной окраины 

小畜。亨。密雲不雨。自我西郊。 

Время Малого сдерживания. Продвижение. Собрались плотные тучи, но 

дождя еще нет. Наверное, вскоре начнется с запада. 

Во время Малого сдерживания окружающие условия плохие, дела идут не 

очень успешно, и нет движения вперед. Можно сказать, что это время, 

когда вы застряли в пробке перед пунктом назначения. Это время, когда 

ничего нельзя получить, поэтому не пытайтесь напрасно идти вперед. 

Пока же посвятите себя учебе, понемногу накапливайте силы и ждите, 

когда придет время. 

 

 
16 Название этой гексаграммы состоит из двух иероглифов: 小畜, первый из которых 

означает «мало», а второй – «домашний скот». В древности иероглиф 畜 изображал голову 

быка, к носу которого прикреплена веревка 玄. Дословный перевод названия: «Мало скота», 

что интерпретируют как «недостаток ресурсов» или «недостаток силы». Для накопления 

силы необходима задержка или сдерживание. Веревка на носу быка также может 

символизировать сдерживание. 
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9.1 

䷈ 

● Возвращение с пути ● Разве привлечение беды? ● Успех 

復自道。何其咎。吉。 

Возвращение с полдороги. Какие могут быть претензии? 

Успех.  

Вы пробуете что-то делать, и вдруг приходите в себя. Это 

правильный выбор, соответствующий времени Малого 

сдерживания. Вы возвращаете себе самообладание и 

оставляете все как есть. 

9.2 

䷈ 

● Привлечение к возврату ● Успех 

牽復吉。 

Товарищ возвращает назад. Успех. 

Надо иметь хорошего друга. Послушно следуйте советам 

людей. 

● Это хорошее время. 

9.3 

䷈ 

● У телеги отвалилась ось ● Муж и жена отворачивают 

взгляды 

輿説輻。夫妻反目。 

У телеги отвалилась ось, телега сломана и не может двигаться. 

Это похоже на ссору мужа и жены. 

Это время, когда важные дела начинают рушиться из-за 

внутренних разногласий. Воздержитесь от поспешного 

принуждения, следуя духу поговорки: «Муж говорит, жена 

подчиняется». 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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9.4 

䷈ 

● Обладание доверием ● Кровь ушла17, страх ушел  

● Не навлекаешь бед 

有孚。血去愓出。无咎。 

Есть искренность. Выступили кровь и гной, страх ушел. Нет 

претензий. 

Это время, когда трудности могут быть разрешены, если вы 

абсолютно искренни. Не суетитесь. 

9.5 

䷈ 

● Обладание доверием ● Словно связанные ● Богатство от 

соседей 

有孚。攣如。富以其隣。 

С искренностью, и, словно взявшись за руки, единодушно 

объединились. Богатство делится с соседями. 

Это время совместного существования и совместного 

процветания. Все наслаждаются успехом. 

● Это очень хорошее время. 

9.6 

䷈ 

● Прошел дождь ● Остановился ● Дорожи накопленным 

дэ ● Настойчивость жены опасна ● Луна почти в 

полнолунии ● Для благородного человека военный поход – 

к неудаче 

既雨既處。尚德載。婦貞厲。月幾望。君子征凶。 

Наконец, пошел дождь, и словно распространилась эта 

милость, и добродетели умножились, будто их получили 

целый воз. В такое время женщине, которая должна 

оставаться в тени, опасно быть верной своим убеждениям. По 

мере приближения к полнолунию луна светит ярче, и тормоза 

слабеют. В такое время даже благородному человеку 

движение вперед принесет неудачу. 

Это время, когда цель уже достигнута, но вы все еще не 

удовлетворены и хотите идти вперед. Не проявляйте излишнее 

желание, а красиво закончите дело. 

 

 
17 «Кровь ушла» - исчезла опасность кровопролития. 
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䷉ 

10. Ступание 
履 

Опасное время, словно наступил на хвост тигра. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: наступать, шагать, попирать, поступать, 

испытывать, наступить на хвост тигра, опасность, путь, обувь. 

● Наступил на хвост тигра ● Не кусает человека ● Благоволение 

履虎尾。不咥人。亨。 

Время Ступания. Риск, словно наступил на хвост тигра, но он не кусает 

человека. Продвижение. 

В этой гексаграмме верхняя триграмма Небо символизирует грозного 

отца, а нижняя триграмма Пруд – слабую девочку. Это образ того, как 

слабый спокойно следует за сильным. Время Ступания – это время, 

полное опасностей, словно вы боитесь наступить на хвост тигра. Не 

ставьте себя впереди, надо идти, следуя мнению старших и вышестоящих. 

При этом, как в выражении: «в дружбе есть вежливость», следуя по пути 

других, вы должны соблюдать этикет и принципы морали. Гексаграмму 

Ступания также называют гексаграммой голой женщины. Эта 

гексаграмма содержит образ того, как одна женщина (иньская линия) 

удерживает пятерых мужчин (пять янских линий) за промежность (3-я 

линия). Будьте внимательны к проблемам с противоположным полом. 
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10.1 

䷉ 

● Просто ступать ● Выступление в путь ● Не навлекаешь 

бед 

素履。往无咎。 

Если вы будете идти вперед открыто и без прикрас, 

претензий не будет. 

Это время быть таким, какой вы есть на самом деле. 

10.2 

䷉ 

● Мирно ступать по пути ● Настойчивость отшельника 

приведет к успеху 

履道坦坦。幽人貞吉。 

Идти мирно по дороге. Если идти по дороге в одиночку, 

спокойно, как отшельник, и быть верным своим убеждениям 

– успех. 

Это время идти своим путем, не отвлекаясь на окружающий 

шум. Храните своё дело и воздержитесь от открытых 

действий. Будет правильным стоять в стороне. 

10.3 

䷉ 

● Одноглазый может видеть, одноногий может ступать  

● Наступил на хвост тигра ● Укусил человека ● Неудача 

● Солдат распоряжается словно государь 

眇能視、跛能履。履虎尾。咥人。凶。武人爲于大君。 

Идти вперед, притворяясь, что хорошо видишь, когда глаза 

плохие, и что хорошо ходишь, когда ноги плохие. В таком 

случае, тигр вцепится, если наступишь на его хвост. Неудача. 

Это, как если бы обычный солдат стал генералом. 

Это время, когда вы слишком самоуверенны и говорите 

много громких слов, хотя у вас нет никаких способностей. 

Люди не настолько наивны, чтобы верить пустой браваде.  

Линия в середине гексаграммы указывает на то, что вы (инь) 

окружены противоположным полом (ян). Более того, третья 

линия – это промежность человеческого тела. Нужно быть 

осторожными в отношениях с противоположным полом. 

Если вы будете невнимательны, то есть риск, что вас 

разденут догола. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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10.4 

䷉ 

● Наступил на хвост тигра ● Очень страшно ● В итоге – 

успех 

履虎尾。愬愬終吉。 

Наступил на хвост тигра. Если быть боязливым и 

осторожным, то в итоге – успех. 

Это время полно опасностей, но если сохранять 

бдительность и осторожность, то все будет хорошо. 

● Это хорошее время. 

10.5 

䷉ 

● Решительная поступь ● Настойчивость опасна 

夬履。貞厲。 

Решиться на открытое движение вперед. Быть верным своим 

убеждениям опасно. 

Это время движения вперед с соблюдением правил 

вежливости. Своеволие опасно. 

10.6 

䷉ 

● Рассмотрение [пройденных] шагов и исследование 

хороших предзнаменований ● При их круге – 

изначальный успех 

視履考祥。其旋元吉。 

Оглянись на пройденный путь и внимательно поразмышляй 

над ним. Если это был неправильный путь, то возвращение в 

начало – к большому успеху. 

Это спокойное время для того, чтобы проанализировать 

прошлый опыт и поставить цели на будущее. 

Воспользуйтесь мнением других людей и опытом 

предшественников. 

● Это очень хорошее время. 
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䷊ 

11. Расцвет 
泰 

Время мира во всем мире, благоприятного течения всех дел. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: расцвет, процветание, великое, необъятное, 

благополучие, мирное безмятежное время, доверие, гармония, 

роскошь, великие люди. 

● Расцвет ● Малое уходит, большое приходит ● Удача, благоволение 

泰。小往大來。吉亨。 

Время Расцвета. Мелкие люди уходят, большие люди приходят. Удача и 

продвижение. 

Время Расцвета – это время, когда собираются благородные люди, а 

ничтожные люди уходят. Отношения гармоничны и основаны на 

сотрудничестве, все дела идут успешно. Это время, когда все дела идут 

хорошо. Это счастливая и мирная гексаграмма, стала символом гадателей 

по «Книге перемен». Но время мира во всем мире не всегда длится долго. 

Жизнь устроена так, что «после прилива начинается отлив». Мы должны 

быть скромными, хранить текущее состояние, и стараться как можно 

дольше продлить нынешнее мирное время. 
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11.1 

䷊ 

● Выдергивают пырей вместе с травой, так как их корни 

вместе18 ● Военный поход будет успешен 

拔茅茹。以其彙。征吉。 

При выдергивании тростника его корни тянутся друг за 

другом, а если двигаться вперед в сотрудничестве с друзьями, 

то – успех. 

Это время успешной работы в команде. 

● Это хорошее время. 

11.2 

䷊ 

● Осваивая пустошь и переходя реки, не оставляя дальних 

и не имея друзей, обретешь уважение в срединном пути 

包荒用馮河。不遐遺。朋亡得尚于中行。 

Осваивая пустошь и переходя великие реки, не забывая о тех, 

кто остался далеко, и не попадая во власть личных 

отношений, обрести срединный путь. 

Это хорошее время для того, чтобы решиться и начать 

действовать. Будьте смелыми и решительными, основываясь 

на осторожности и внимательности. 

● Это хорошее время. 

11.3 

䷊ 

● Нет ровного без уклона ● Нет ухода без возвращения  

● Настойчивость в тяготах ● Не навлекаешь бед  

● Нет печали в доверии ● В пище – благополучие19 

无平不陂。无往不復。艱貞无咎。勿恤。其孚于食有福。 

Ровное не означает не наклонное, ушедшее не означает 

безвозвратное. Если переносить трудности и сохранять 

верность своим убеждениям, претензий не будет. Не 

беспокойся. Если есть искренность, то счастье будет даже 

посреди упадка. 

Взлеты и падения – такова жизнь. Если помнить, что во 

времена процветания надо готовиться к невзгодам, то всегда 

найдутся те, кто наблюдают. 

 

 
18 «Выдергивают пырей вместе с травой, так как их корни вместе» - эта фраза может 

говорить: 1) о силе коллектива, 2) о необходимости вырывать зло с корнем. 
19 Вар. Нет печали. Доверие к тебе – словно пища. Обретешь благополучие. 
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11.4 

䷊ 

● В порхающем полете не богатеешь из-за соседей  

● Нет опасений из-за доверия 

翩翩不富。以其鄰。不戒以孚。 

Как порхание птицы, таково сотрудничество с соседями, без 

заботы о собственном богатстве. Не будьте настороже, будьте 

искренни. 

Это время, когда искренне дружат с соседями, не хвастаясь 

своим богатством. Важна скромность. 

11.5 

䷊ 

● Правитель Ди И выдавал замуж младших сестер  

● От этого было благосостояние ● Изначальный успех 

帝乙歸妹。以祉元吉。 

Правитель Ди И выдавал младших сестер замуж за 

выдающихся подданных. Поступая так, он обретал 

благополучие и большой успех. 

Это время строить хорошие отношения с разными людьми. У 

вас под началом замечательные люди. Это время, когда можно 

достигать целей с помощью других, и это следует делать. 

● Это очень хорошее время. 

11.6 

䷊ 

● Крепостной вал рушится обратно в ров ● Не действуй 

войском ● В своей деревне изъявляй волю  

● Настойчивость приведет к стыду 

城復于隍。勿用師。自邑告命。貞吝。 

Крепостной вал обрушился обратно в ров. Не посылай войско. 

Если приказ поступит из деревни, то опозоришься даже, 

будучи верным своим убеждениям. 

Это время, когда рушатся основы. С грохотом безжалостно 

рушится все, что было построено с большим трудом. 

Бесконтрольно разваливаются компании и семьи. Если вы 

начальник, то подчиненные, которым нельзя доверять, скорее 

всего, будут игнорировать ваши приказы. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 
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䷋ 

12. Упадок 
否 

Время, когда мир стал поистине тёмным. 

Прогноз судьбы: сильный дождь. 

Ассоциации: упадок, деградация, неблагополучие, неудача, 

злой рок, недостаток, негодные люди. 

● Упадок20 ● Негодный человек21 ● Благородному человеку 

настойчивость не принесет пользы ● Великое уходит, малое приходит 

否。之匪人。不利君子貞。大往小來。 

Во время Упадка путь человека не проходит прямо. Как бы ни старался 

благородный человек исполнить свой долг, оставаясь верным своим 

убеждениям, он не может это сделать. Потому что это время, когда 

великие люди изгнаны, а миром правят ничтожные люди. 

Во время Упадка не может быть правильности и здравого смысла. Это, 

действительно, потерянное время. Это время одиночества, когда много 

разногласий с окружающими, и жизнь складывается неудачно. В такое 

время следует воздержаться от доказательств правильности и всячески 

стараться не связываться с маленькими людьми. На работе важно не 

участвовать в борьбе между группами и не брать взятки от контрагентов. 

 

 
20 Изображение гексаграммы 12 «Упадок» ䷋ представляет собой перевернутое 

изображение гексаграммы 11 «Процветание» ䷊, то есть эти гексаграммы имеют 

противоположный смысл. 
21 Дословно: «Нелюди упадка». 
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12.1 

䷋ 

● Выдергивают пырей вместе с травой, так как их корни 

вместе ● Настойчивость приведет к успеху ● Благоволение 

拔茅茹。以其彙。貞吉。亨。 

Подобно тому, как при выдергивании тростника его корни 

тянутся один за другим, так надо сотрудничать с товарищами. 

В верности своим убеждениям – успех. Продвижение.  

Это время, когда важно работать в команде. Во время Упадка 

может быть искушение от плохой компании. Будьте 

осторожны, чтобы такие люди не соблазнили вас, и вы не 

попали в беду. 

12.2 

䷋ 

● Вовлечение ● Маленьким людям – успех ● Большому 

человеку – при отказе – благоволение 

包承。小人吉。大人否亨。 

Время, когда кругом подозрительные незнакомые люди. 

Маленькому человеку послушное следование за ними может 

принести успех. Однако большому человеку отказ от общения 

с ними даст продвижение. 

Это время, когда «сильный ястреб должен прятать когти». 

Держитесь пути, в который вы верите. 

12.3 

䷋ 

● Сокрытие позора22 

包羞。 

Сокрытие позора. 

Это время внутренних проблем. Если вы скрываете какую-то 

постыдную тайну или общаетесь с людьми, имея тайные 

намерения, то потеряете доверие и окажетесь в изоляции. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  

 
22 «Сокрытие позора» – возможная интерпретация: перенесение унижений. 
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12.4 

䷋ 

● Есть повеление ● Не навлекаешь бед  

● Единомышленники обретают благополучие 

有命无咎。疇離祉。 

Если следовать воле Неба, то претензий не будет. В 

сотрудничестве с единомышленниками обретается взаимный 

успех. 

Это время, когда на работе нужно добросовестно выполнять 

приказы начальства. Живите великодушно, как будто вы со 

всеми делитесь успехом. 

● Это хорошее время в Упадке. 

12.5 

䷋ 

● Окончание упадка ● Большому человеку – успех  

● Погибнет, погибнет! ● Привяжись к крепкому тутовому 

дереву 

休否。大人吉。其亡其亡。繋于苞桑。 

Время Упадка прекратилось. Большому человеку – успех. Но 

будьте осторожны и действуйте, будто привязавшись к корню 

тутового дерева – «можно погибнуть, можно погибнуть!» 

Это время подобно глазу тайфуна. Другими словами, сейчас 

можно вздохнуть с облегчением, но нельзя терять 

бдительность и ослаблять меры предосторожности. 

12.6 

䷋ 

● Крушение упадка ● Сначала упадок, потом радость 

傾否。先否後喜。 

Время Упадка склонилось к закату. Сначала препятствия, 

потом радость.  

Свет начинает проступать во тьме, и мы начинаем видеть, что 

нас ждет впереди. Это время, когда страдания сменяются 

радостью. 

● Это хорошее время в Упадке. 
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䷌ 

13. Собирание людей 
同人 

Время идти вперед в согласии. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: собираться, единомышленники, единение, 

бескорыстие, коллектив, друзья, свои, коллективные 

действия. 

● Собирание людей23 ● На полях ● Благоволение ● Результативен 

переход через великую реку ● Результативна настойчивость 

благородного человека 

同人。于野。亨。利渉大川。利君子貞。 

Время Собирания людей. Если у людей единая воля и они непредвзяты и 

справедливы, словно просторные поля, то – продвижение. Благоприятен 

переход через великую реку. Для благородного человека результативна 

верность своим убеждениям. 

Время Собирания людей – это время открыто честно и непредвзято, в 

дружбе со всеми идти вперед. Например, могут быть успешными 

совместные предприятия. Но человек, закостеневший в своих личных 

интересах, вряд ли сможет воспользоваться этим временем. Главное – 

объединить усилия с людьми, с которыми можно говорить откровенно. 

 

 
23 В гексаграмме 13 «Собирание людей», как и в гексаграмме 8 «Сближение», речь идет о 

деятельности князя по обретению союзников. Однако в гексаграмме 8 «Сближение» речь 

шла об обретении союзников среди лидеров общин, тогда как в гексаграмме 13 «Собирание 

людей» говорится об обретении союзников среди народа. Иногда для этого приходится 

применять силовые методы, поэтому в комментариях к линиям 3, 4 и 5 упоминается 

использовании армии. 
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13.1 

䷌ 

● Собирание людей у ворот ● Не навлекаешь бед 

同人于門。无咎。 

Открыть ворота и широко общаться с людьми. Нет претензий. 

Сейчас время активно расширять круг знакомых. Откройте 

двери своего сердца и подружитесь со всеми. 

13.2 

䷌ 

● Собирание людей среди родни ● Стыд 

同人于宗。吝。 

Нехорошо, если вы общаетесь только со «своими» и 

родственниками. 

Не замкнулись ли вы в своей скорлупе? Не оцениваете ли по-

разному людей? Пересмотрите предвзятые отношения и 

расширьте свой кругозор. 

13.3 

䷌ 

● Войско спряталось в зарослях и поднялось на высокие 

горы ● Три года не займешься24 

伏戎于莽。升其高陵。三歳不興。 

Войска спрятались в густой траве и поднялись на высокие 

холмы для разведки. Невозможно собрать армию за три года. 

Это время держаться, помня о трех годах выжидания. 

Бесполезно бунтовать против начальства. Притязания без 

понимания своих возможностей – источник неудач. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  

 
24 Возможная интерпретация: соседей не удается сделать союзниками и от них ожидается 

нападение. Войско три года ждет нападения, и княжество не может заняться чем-то другим. 
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13.4 

䷌ 

● Поднялся на городской вал ● Невозможно напасть  

● Успех25 

乘其墉。弗克攻。吉。 

Поднялся на городской вал и осмотрелся. Невозможно 

вторгнуться. Если понял это и отказался – успех. 

То, что вы собираетесь сейчас сделать, находится за 

пределами ваших возможностей. Иными словами, это 

несбыточные желания. Самое время отказаться, пока не зашли 

слишком далеко. 

13.5 

䷌ 

● Собранные люди сначала кричат, потом смеются  

● Большое войско побеждает и встречается 

同人先號啕而後笑。大師克相遇。 

Время Собирания людей. Сначала плач и крики, но потом 

смех. После отправки большого войска и победы в войне, 

наконец можно встретиться с друзьями. 

Это время, когда накопившиеся проблемы, наконец, 

решаются. Будьте активны. Вы тот, кто смеется последним. 

● Это очень хорошее время. 

13.6 

䷌ 

● Собирание людей за городом ● Нет сожалений 

同人于郊。无悔。 

Друзья собрались за городом. Нет сожалений. 

Это время, когда сотрудник компании не должен думать о 

карьере в головном офисе, а должен довольствоваться 

местным филиалом. Не следует поступать неразумно, 

правильнее будет отступить. 

 

 

 
25 Возможная интерпретация: князь пытается принудить город к союзничеству, и окружает 

его войском. Взойдя на стену города и осмотрев его, он решает отказаться от нападения. 
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䷍ 

14. Большое обладание 
大有 
Время своего расцвета. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: обладать, вещи, богатство, роскошь, урожайный 

год, скромность. 

● Большое обладание26 ● Изначальное благоволение 

大有。元亨。 

Время Большого обладания. Большое продвижение. 

Изображение этой гексаграммы содержит солнце (триграмма огня), 

которое ярко сияет над небесами (триграмма неба). Солнце светит, даруя 

духовные силы и способности. Время Большого обладания – это 

идеальное время, как если бы вы сами были солнцем, сияющим посреди 

неба. Это время больших достижений в плане денег, положения и 

известности. Это время, когда ваши желания сбываются. Но ни в коем 

случае нельзя возгордиться. Помните, что ваше нынешнее процветание 

обусловлено не только вашими способностями, но и помощью Неба, и не 

забывайте быть скромным, чтобы продлить эту необыкновенную удачу. 

 

 

 
26 Обладание большими материальными богатствами. 
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14.1 

䷍ 

● Нет связи с вредным ● Не беда ● Если трудности –  

не навлекаешь бед 

无交害。匪咎。艱則无咎。 

Нет общения с вредным, поэтому нет несчастий. Если будешь 

действовать, по принципу «умный держится подальше от 

опасностей», то претензий не будет. 

Началось время великого обладания. Заложите прочный 

фундамент, исполняя свою роль. 

14.2 

䷍ 

● Груза набрал большую повозку27 ● Есть цель похода  

● Не навлекаешь бед 

大車以載。有攸往。无咎。 

Если даже нагрузить полной большую повозку претензий не 

будет. 

Если даже загрузить Роллс-Ройс золотом и серебром и 

двинуться вперед, проблем не будет. Вы сами обладаете 

твердой силой, словно большой автомобиль. Проявите свои 

большие способности. 

● Это хорошее время. 

14.3 

䷍ 

● Князь делает жертвоприношения словно Сын Неба  

● Маленький человек не может 

公用亨于天子。小人弗克。 

Князь преподносит богатства царю, но маленькие люди редко 

делают подношения, и они не посвящают себя пути служения. 

Если вы великодушный человек, то сейчас время завоевать 

расположение своего начальства. Скупость ведет к неудаче. 

 

  

 
27 «Груза набрал большую повозку» – может означать, что субъект хорошо подготовился к 

(военному) походу. 
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14.4 

䷍ 

● Нет твоей (показной) роскоши ● Не навлекаешь бед 

匪其彭。无咎。 

Если вы не высокомерны и не переходите границ, то 

претензий не будет. 

В наши дни есть такие, кто ни во что не ставит свое 

начальство. Если вы послушно подчиняетесь начальству, то 

вы в безопасности. 

14.5 

䷍ 

● Такое доверие – дружба и авторитет ● Успех 

厥孚交如威如。吉。 

Есть искренность, есть большой авторитет. Успех. 

Все будут проявлять доверие и уважение к человеку, в котором 

сочетаются дружелюбие и авторитет. 

● Это хорошее время. 

14.6 

䷍ 

● От Неба помощь этому ● Успех ● Нет ничего, что не даст 

результат 

自天祐之。吉无不利。 

Помощь от Неба. Успех. 

Великое обладание и в высшей степени благоприятное 

течение дел. Не забывайте о благодарном отношении к воле 

Неба. 

● Это очень хорошее время. 
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䷎ 

15. Скромность 
謙 

Время в смиренной позе скромно идти вперед. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: скромность, вежливость, почтительность, 

отсутствие демонстративности, ястреб прячет когти. 

● Скромность28 ● Благоволение ● Благородный человек владеет 

финалом 

謙。亨。君子有終。 

Время Скромности. Продвижение. Благородный человек может довести 

дело до конца. 

В этой гексаграмме гора (нижняя триграмма) погружена в землю (верхняя 

триграмма). Высокое и уважаемое склоняет голову. Это похоже на колос 

риса, который по мере созревания опускает голову. Дух Скромности 

пассивен, но такова житейская мудрость и весомость – то, что важнее 

всего в жизни. Говорят: «сильный ястреб прячет когти». Сейчас время не 

действовать выставляя себя, а, скромно продвигаясь вперед, блестяще 

завершить дела. 

Эта гексаграмму также называют гексаграммой голого мужчины. Как 

видно из ее изображения, она состоит из одной линии ян и пяти линий 

инь. Это один мужчина (ян) в окружении пяти женщин (инь). Если 

проводить аналогию с человеческим телом, то третья линия ян, 

соответствующая паху, находится в окружении пяти линий инь. Поэтому 

данную гексаграммы называют гексаграммой голого мужчины. Будьте 

внимательны к проблемам с противоположным полом. 

 

 

 
28 Субъектом «Книги перемен» является князь, поэтому «скромность» здесь следует 

понимать как формальное соблюдение этикета и отказ от демонстрации своей силы и 

славы. Однако это не мешает, например, проведению карательных походов. 
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15.1 

䷎ 

● Большая скромность ● Благородный человек переходит 

через великую реку ● Успех 

謙謙。君子用渉大川吉。 

Если стремиться быть очень скромным, то удастся перейти 

великую реку. Успех. 

Это время, когда необходимо стараться, чтобы никто не видел 

ваши силы. Это должно стать мотивом в большой работе. 

● Это хорошее время. 

15.2 

䷎ 

● Воспевание скромности ● Настойчивость приведет к 

успеху 

鳴謙。貞吉。 

Провозглашение скромности. Верность своим убеждениям 

приведет к успеху. 

Ваша скромность естественным образом проявляется в вашем 

поведении. Старшие и начальники обратят на вас внимание и 

будут вам покровительствовать. 

● Это хорошее время. 

15.3 

䷎ 

● Труд и скромность ● Благородный человек владеет 

финалом ● Успех 

勞謙。君子有終吉。 

Обладание заслугами. Если при этом обладаешь скромностью, 

то можешь довести дело до конца. Успех. 

Возможно, вам придется много работать, но вы обязательно 

будете вознаграждены, поэтому нужно идти до конца.  

Эта центральная линия гексаграммы Скромность указывает 

на то, что вы (ян) окружены противоположным полом (инь). 

Более того, третья линия соответствует промежности. Будьте 

осторожны в отношениях с противоположным полом. Если вы 

не будете осторожны, то рискуете оказаться раздетым догола. 
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15.4 

䷎ 

● Нет ничего, что не даст результат ● Проявление 

скромности 

无不利。撝謙。 

Благоприятствование. Надо чтобы скромность проявилась в 

выражении лица. 

Сейчас время продемонстрировать добродетель скромности. 

Можно предстать перед влиятельными людьми и обратиться к 

ним за советом. 

15.5 

䷎ 

● Не богатеешь вместе с соседями ● Даст результат 

военный поход ● Нет ничего, что не даст результат 

不富。以其鄰。利用侵伐。无不利。 

Богатство не присвоено себе, дружба с соседями. 

Благоприятно напасть и уничтожить тех, кто не подчиняется. 

Благоприятствование. 

Вы скромный и достойный руководитель. Но иногда 

необходимы решительные действия, чтобы защитить свою 

позицию. Сейчас самое подходящее время, чтобы это сделать. 

15.6 

䷎ 

● Провозглашение скромности ● Даст результат военный 

(карательный) поход по городам и стране 

鳴謙。利用行師征邑國。 

Провозглашение скромности. Благоприятно даже вести войну 

на территории своей страны. 

Это время, когда существуют внутренние противоречия, 

вынуждающие принять силовые меры. Внимательно следите 

за тем, что происходит внутри. 
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䷏ 

16. Предвкушение удовольствия 
豫 

Радостное и счастливое время приготовлений. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: предвкушение удовольствия, ожидание радости, 

приготовления, подготовка, радость, праздность, 

беззаботность. 

● Предвкушение удовольствия ● Принесет результат возведение 

князей и военный поход 

豫。利建侯行師。 

Время Предвкушения удовольствия. Благоприятно воздействуя на 

вассальных князей начать войну. 

Время Предвкушения удовольствия – это время радости29, как при 

подготовке к поездке заграницу. Или это время переполнения радостью, 

как при наступлении весны. 

На работе тоже будут приятные события, например, повышение по службе 

по рекомендации начальства. Однако это и время, когда легко облениться 

или стать самодовольным и сбиться с пути. Будьте начеку. 

 

 

 
29 Заглавный этой иероглиф гексаграммы 豫 также имеет значение «приготовления», 

поэтому говорится о радостном приготовлении. 
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16.1 

䷏ 

● Воспевание предвкушения удовольствия ● Неудача 

鳴豫。凶。 

Предвкушение удовольствия, которое звучит вокруг. Неудача. 

Вы самодовольны, когда нет реальных сил. Нельзя проводить 

время в безделье и развлечениях. Не полагайтесь на других. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

16.2 

䷏ 

● Укрепился как камень ● Весь день ● Настойчивость 

приведет к успеху 

介于石。不終日。貞吉。 

Словно вцепившись зубами в камень, весь день напрягать 

силы30. Верность своим убеждениям приведет к успеху. 

Считается, что имя президента Чан Кайши – Кайши 介石 

взято из этого текста. Его смысл: настойчиво работать, не 

поддаваясь искушениям. 

16.3 

䷏ 

● Засмотревшееся предвкушение удовольствия  

● Сожаление ● Если замешкаешься – сожаление 

盱豫。悔遲有悔。 

Радуешься, глядя в восхищении и заискивании. Если быстро 

не опомнишься, то будешь сожалеть. 

У вас большие запросы? Знайте свое место в мире и 

старайтесь жить по средствам. 

 

  

 
30 Не пребывать в удовольствии, а напряженно трудиться. 
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16.4 

䷏ 

● Следуя предвкушению удовольствия ● Многое обретешь 

● Не сомневайся ● Друзья соберутся, как волосы вокруг 

шпильки 

由豫。大有得。勿疑。朋盍簪。 

Радоваться, собравшись. Многое можно обрести. Не 

сомневайся. Товарищи соберутся. 

Это время дружеской радостной встречи вокруг вас. У вас 

будут надежные и хорошие помощники. 

● Это очень хорошее время. 

16.5 

䷏ 

● Настойчивость болезни ● Пока длится не умрешь 

貞疾恆不死。 

Люди с хроническими болезнями больше заботятся о своем 

здоровье и дольше живут. 

«Одна болезнь – значит, хорошее здоровье.» Другими 

словами, это время, когда все, что идет не так, работает вам на 

пользу. Но во время Предвкушения удовольствия надо не 

только радоваться, но и быть осторожным, подобно человеку с 

хроническим заболеванием. 

16.6 

䷏ 

● Тёмное предвкушение удовольствия ● Изменишься в 

конце ● Не навлечешь беды 

冥豫。成有渝。无咎。 

Пристрастие к удовольствиям тянет в темный мир. Если 

полностью изменишься, то претензий не будет. 

Придите в себя как можно раньше, пока не поздно. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷐ 

17. Следование 
隨 

Время следования за уважаемыми людьми. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: следование авторитету, работа под руководством, 

выбор достойного лидера, подражание, сходство, 

приспособление, доверие. 

● Следование ● Изначальное благоволение ● Результативна 

настойчивость ● Не навлекаешь бед 

隨。元亨利貞。无咎。 

Время Следования. Большое продвижение. Результативна верность своим 

убеждениям. Претензий не будет. 

Время Следования – это не время самостоятельных действий, а время 

следования за уважаемыми людьми. И это время для постепенного 

накопления сил. Сейчас время сделать передышку и отказаться от 

необоснованного суетливого движения вперед. Если вы работаете по 

найму, то вас могут перевести на другую работу, и лучше послушно 

согласиться с этим. Главное – поступать в соответствии с 

обстоятельствами. 
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17.1 

䷐ 

● Изменения в службе ● Настойчивость приведет к 

успеху ● Если, выйдя из ворот, будешь поддерживать 

отношения, то будешь иметь заслуги 

官有渝。貞吉。出門交有功。 

Место работы может измениться. Если оставаться верным 

своим убеждениям – успех. Если, выходя за ворота, имеешь 

широкий круг общения, то – успех. 

Это хороший момент для того, чтобы приспособиться к 

течению времени, не замыкаясь в своей скорлупе. Шанс 

сменить работу. 

● Это хорошее время. 

17.2 

䷐ 

● Связался с малыми детьми ● Потерял взрослых мужей 

係小子。失丈夫。 

Вы общаетесь с ничтожными людьми, и вас покидают 

уважаемые люди. 

Это время, когда вы теряете большие выгоды, заботясь о 

маленьких выгодах. Вы должны определиться, что для вас 

действительно важно. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

17.3 

䷐ 

● Связался со взрослыми мужами ● Потерял малых 

детей ● Последовав, будешь добиваться и обретешь  

● Результативно пребывание в настойчивости 

係丈夫。失小子。隨有求得。利居貞。 

Вы общаетесь с уважаемыми людьми, и ничтожные люди к 

вам не подходят. Если последуете за уважаемым человеком, 

то получите то, чего добиваетесь. Результативна верность 

своим убеждениям. 

Это время следовать за мудрым человеком или старшим и 

просить у него совета, как в поговорке: «если укрываться, то 

под большим деревом». Важно смотреть далеко вперед и 

действовать спокойно. 

 



 17. Следование  

 56 Списки гексаграмм 

17.4 

䷐ 

● В следовании приобретешь ● Настойчивость принесет 

неудачу ● Если, обладая доверием, будешь в пути, и будет 

ясность, то какие могут быть беды? 

隨有獲。貞凶。有孚在道以明何咎。 

Последовав, приобретешь добычу. При таком поведении хоть 

и соблюдает верность своим убеждениям, но – неудача. Но 

если, сохраняя искренность, соблюдешь путь и будешь 

обладать мудростью, то какие могут быть претензии? 

Не принимайте взятки или откаты от клиентов. Это время, 

когда вас могут заподозрить в чем угодно, поэтому возьмите 

себя в руки и послушно следуйте за руководителем 

компании. 

17.5 

䷐ 

● Доверие аж до радости ● Успех 

孚于嘉。吉。 

Обладание искренностью, следование добру. Успех.  

Вам оказывают большое доверие сверху и снизу. Это время, 

когда совершенство человеческих отношений положительно 

влияет на все. 

● Это очень хорошее время. 

17.6 

䷐ 

● Связался с этим, значит привязал к себе это ● Царь 

совершает обряд жертвоприношения в западных горах 

拘係之。乃從維之。王用亨于西山。 

Сохраняешь симпатии людей, и они следуют, будто 

связанные веревкой. Царь совершает обряд в западных 

горах. 

Хорошо, когда крепка сплоченность, но пришло время 

проявить немного официальности. Устройте праздник в 

честь предков. 
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䷑ 

18. Исправление оставленного 
蠱 

Время, когда спёртый воздух и кажется, что всё гниёт. 

Прогноз судьбы: сильный дождь. 

Ассоциации: разложение, гниение, коррупция, проблемы 

доставшиеся от предков, хлебный червь, яд, колдовство, 

чары. 

● Разложение ● Изначальное благоволение ● Результативен переход 

через великую реку ● Три дня до начала, три дня после начала 

蠱。元亨。利渉大川。先甲三日。後甲三日。 

Время Исправления оставленного. Большое продвижение. Благоприятно 

для перехода через великую реку. Для этого вы должны подготовиться за 

три дня до начала сражения и, чтобы сражение закончилось в три дня, 

быстро устранить разложение. 

Посмотрите на заглавный иероглиф蠱. Это изображение трех червей на 

тарелке, поедающих друг друга. Из-за разложения на тарелке появились 

навозные черви. Во время Исправления оставленного, как бы хорошо ни 

выглядела внешность, внутри – грязь и куча проблем. Например, это 

время, когда в компании могут быть любовные интрижки или подлоги в 

бухгалтерии. Когда выпадает эта гексаграмма, следует как можно скорее 

очистить все вредное и гнилое, доставшееся от прошлого и находящееся в 

запущенном состоянии. Необходимо смело вдохнуть новую жизнь и 

начать все заново. 
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18.1 

䷑ 

● Исправление разложения, оставленного отцом  

● Если есть сын, то у покойного не будет бед  

● Опасно, в итоге – успех 

幹父之蠱。有子考无咎。厲終吉。 

Исправление ошибок отца. Если есть сын, то к покойному 

отцу не будет претензий. Есть опасность, но в итоге успех. 

Сейчас этому можно помочь. Не теряйте бдительность, хоть 

дефекты и не большие. 

18.2 

䷑ 

● Исправление разложения, оставленного матерью31  

● Невозможно быть настойчивым 

幹母之蠱。不可貞。 

После смерти отца исправление ошибок матери. Не следует 

быть слишком строгим и радикальным. 

Это время, когда нужно навести порядок, проявив гибкость. 

Погоня за правильностью может дать негативный результат. 

18.3 

䷑ 

● Исправление разложения, оставленного отцом  

● Небольшое сожаление ● Не навлекаешь больших бед 

幹父之蠱。小有悔、无大咎。 

Исправление ошибок отца. Будут небольшие сожаления, но не 

будет больших претензий. 

Это время большого разложения и опасности, но следует 

терпеливо довести дело до конца. 

 

  

 
31 В патриархальном обществе мать занималась только семейными делами. Указание на 

совершенные ею ошибки могло иметь нежелательные последствия. 
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18.4 

䷑ 

● Терпимое отношение к разложению, оставленному отцом 

● Выйдя, встретишь позор 

裕父之蠱。往見吝。 

Возвратились и умножились ошибки отца. Если будешь 

продолжать в том же духе, то покроешься позором. 

Это время Исправления разложения, когда требуется 

смелость. Проблема в вашей нерешительности и полумерах. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

18.5 

䷑ 

● Исправление разложения, оставленного отцом ● Хвала 

幹父之蠱。用譽。 

Исправление ошибок отца. Похвалы от людей. 

Это тот случай, когда вы можете войти в обанкротившуюся 

компанию и успешно ее восстановить. Начать новую жизнь в 

безмятежном настроении. 

● Это хорошее время в Исправлении разложения. 

18.6 

䷑ 

● Не служи ни царю, ни князю32 ● Возвеличь свое дело 

不事王侯。高尚其事。 

Уйти со службы у царя и сохранить свое величие. 

Это время посмотреть на все сверху (со стороны) и уйти из 

мира. Возможно, сейчас подходящее время подать в отставку. 

 

 

 
32 Шестая линия обычно соответствует переразвитию ситуации, которую описывает 

гексаграмма. Здесь это – крайняя степень разложения общества, включая царя и князей. 

Поэтому «Не служи ни царю, ни князю». 
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䷒ 

19. Посещение 
臨 

Время выйти в путь, пылая надеждой. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: наблюдение, надзор, контроль, посещение, 

управление, встреча, сближение. 

● Посещение33 ● Изначальное благоволение ● Результативна 

настойчивость ● Когда настанет восьмая луна, будет неудача 

臨。元亨利貞。至于八月有凶。 

Время Посещения. Большое продвижение. Следует быть верным своим 

убеждениям. Когда наступит 8-й месяц будет несчастье. 

Декабрь по старому календарю – это нынешний январь, месяц, когда 

солнце начинает расти, и этот месяц приходится на гексаграмму 

Посещение. Август по старому календарю – это нынешний сентябрь, 

когда солнце начинает ослабевать, и этот месяц приходится на 

гексаграмму 20 Рассматривание. Посещение – это время расцвета весны, 

когда надо идти вперед, пылая надеждой. Можно строить новые планы, на 

работе возможно повышение в должности и увеличение зарплаты. 

Однако, двигаясь вперед, следует помнить, что распустившиеся цветы со 

временем осыпаются. 

 

 

 
33 Иероглиф 臨 гексаграммы 19 ䷒ в древнем начертании содержал в своей правой части 

изображение человека, слева вверху – изображение глаза и слева внизу – многочисленные 

предметы. Его значение – смотреть на вещи сверху вниз, надзирать, повелевать. Субъектом 

гексаграммы является руководитель, который посещает своих подчиненных. Перевернутая 

гексаграмма 20 ䷓ имеет противоположное значение – смотреть на вещи снизу вверх, то 

есть не повелевать, а воспринимать. 
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19.1 

䷒ 

● Посещение с искренним чувством ● Настойчивость 

приведет к успеху 

咸臨。貞吉。 

Общение со взаимными чувствами друг к другу. Верность 

своим убеждениям принесет успех. 

Это время объединить сердца и в сотрудничестве идти вперед. 

Важно иметь вдохновение. 

● Это хорошее время. 

19.2 

䷒ 

● Посещение с искренним чувством ● Успех ● Нет ничего, 

что не даст результат 

咸臨。吉。无不利。 

Общение со взаимными чувствами друг к другу. Будет успех. 

При большом доверии все развивается благоприятно. Это 

время идти вперед, имея вдохновение. 

● Это хорошее время. 

19.3 

䷒ 

● Услаждающее посещение ● Никакая цель не принесет 

пользы ● Обеспокоился этим ● Не навлекаешь бед 

甘臨。无攸利。既憂之无咎。 

Услаждающее общение. Ничего хорошего. Но если уже 

обратил на это внимание, то нет претензий. 

Вы встречаетесь с людьми, лишь произнося пустые слащавые 

слова. Неискренность – источник неудач. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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19.4 

䷒ 

● Предельное (личное) посещение ● Не навлекаешь бед 

至臨。无咎。 

Искреннее общение. Нет претензий. 

Ваша искренняя позиция привлекает удачу. Это время 

доверить работу подчиненным или опытным помощникам. 

● Это очень хорошее время. 

19.5 

䷒ 

● Мудрое посещение ● Подобающее великому государю  

● Успех 

知臨。大君之宜。吉。 

Общение со знанием партнера. Подобающее царю. Успех. 

Вы – умный человек, и добьетесь успеха, выбирая и умело 

используя умных людей. 

● Это очень хорошее время. 

19.6 

䷒ 

● Великодушное посещение ● Успех ● Не навлекаешь бед 

敦臨。吉。无咎。 

Общение с искренностью. Удача, нет претензий. 

Идите вперед с сердцем, полным доброты и искренности. 

● Это очень хорошее время. 
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䷓ 

20. Рассматривание 
觀 

Время для более глубокого понимания жизни. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: рассматривать, наблюдать, взирать, смотреть с 

воодушевлением. 

● Рассматривание34 ● Совершил омовение до жертвоприношения  

● Обладание доверием и уважение 

觀。盥而不薦。有孚顒若。 

Время Рассматривания. Совершив омовение, не делай подношений, не 

сосредоточившись. Искренность в изобилии, все совершается строго и 

серьезно. 

Время Рассматривания похоже на момент начала ритуала, когда все 

делается искренне и торжественно, а люди относятся к вам с уважением и 

почтением. Это хорошее время для того, чтобы приложить усилия в учебе 

и хобби, но в целом постарайтесь сохранить все как есть. Это очень 

хорошее время для путешествий с целью расширения кругозора. 

 

 

 
34 Гексаграмма 20 ䷓ содержит перевернутое изображение гексаграммы 19 ䷒ «смотреть 

сверху вниз», то есть ее смысл – смотреть снизу вверх, рассматривать вещи, но не 

повелевать ими. 

Заглавный иероглиф этой гексаграммы 觀, который мы перевели как «рассматривать», в 

древней китайской поэзии имел значение «смотреть с воодушевлением», например: 

«смотреть на знамена», «смотреть на любимого», «видеть результаты своих дел». Другой 

перевод этого иероглифа – «созерцание» в смысле «медитации» или «проникновения в суть 

вещей», мы считаем менее правильным. 



 20. Рассматривание  

 64 Списки гексаграмм 

20.1 

䷓ 

● По-детски рассматривать ● Маленький человек  

не навлекает бед ● Благородному человеку – стыд 

童觀。小人无咎。君子吝。 

Как будто разглядывает ребенок, которому не хватает разума. 

К маленькому человеку нет претензий, но для благородного 

человека это постыдно. 

Это время, когда мы видим только то, что перед глазами, но не 

видим сути. Детям нужны наставники, важно, чтобы они 

прислушивались к мнению других. 

20.2 

䷓ 

● Подсматривание ● Результативна женская 

настойчивость 

窺觀。利女貞。 

Подглядывание. Только болтовня женщин и детей. Следует 

иметь верность своим убеждениям. 

Это время узкого зрения, когда маленькие дела хороши, но 

большие дела невозможны. Постарайтесь смотреть на вещи 

широко. 

20.3 

䷓ 

● Рассматривание своей жизни ● Наступление или 

отступление 

觀我生進退。 

Посмотрите на то, как вы идете, и решите, идти вперед или 

отступать. 

Оглянитесь на свои дела и старайтесь жить в соответствии с 

возможностями. Идите вперед постепенно, шаг за шагом. 
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20.4 

䷓ 

● Рассматривание сияния страны ● Полезно быть гостем у 

царя 

觀國之光。利用賓于王。 

Увидеть страну и общество в развитии. Будешь привлечен в 

советники царя. 

Это время приобретения широкого кругозора и 

покровительства начальства. Больше наблюдайте, больше 

размышляйте и действуйте. 

Между прочим, туризм – это «рассматривание блеска 

страны». 

● Это хорошее время. 

20.5 

䷓ 

● Рассматривание своей жизни ● Благородный человек  

не навлекает бед 

觀我生。君子无咎。 

Чаще размышляйте о своем образе жизни. К благородному 

человеку претензий не будет. 

Это время, когда вы находитесь в ответственной позиции и не 

должны ослаблять внимание. Это также время, когда вы 

должны не только оглядываться на свои поступки, но и 

исправлять себя, глядя на других. Если вы начальник, то глядя 

на подчиненных, следует критически осмыслить свои 

поступки. 

● Это хорошее время. 

20.6 

䷓ 

● Рассматривание их жизни ● Благородный человек  

не навлекает бед 

觀其生。君子无咎。 

Созерцание общества в целом. К благородному человеку 

претензий не будет. 

Будьте выше мелочей, не ввязывайтесь в пустячные дела.  

● Это хорошее время. 
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21. Кусание 
噬嗑 

Время решительного устранения препятствий. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: кусать, вцепиться зубами, решительно 

действовать принимать меры, наказывать. 

● Кусание35 ● Благоволение ● Даст результат применение тюрем 

噬嗑。亨。利用獄。 

Время Кусания. Продвижение. Препятствия устраняются заключением в 

тюрьму. 

Время Кусания. Словно есть кто-то скрытный, кто препятствует вам. Если 

выпала эта гексаграмма, следует строго придерживаться позиции «око за 

око, зуб за зуб» и принимать решительные меры. При нерешительном 

отношении ожидания не сбудутся. Это время, когда «после дождя земля 

твердеет». 

 

 

 
35 Считается, что линии этой гексаграммы образуют рисунок, изображающий предмет, 

зажатый между верхними и нижними рядами зубов. С другой стороны, этот рисунок может 

изображать заключенного, находящегося между стенами тюрьмы. Поэтому в комментариях 

к линиям звучат две темы: кусания мяса и уголовного наказания. В то же время, «кусание» 

может пониматься как «решительное действие» или «принятие мер», а фраза «откусил и 

получил золото» как: «принял меры, и они оказались эффективными». 
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21.1 

䷔ 

● Надели колодки, гибнут пальцы ног ● Не навлекаешь 

бед 

屨校滅趾。无咎。 

Надеты ножные кандалы и поранены ноги так, что 

невозможно ходить. Нет претензий. 

Это время, когда противник мелок, и слегка проучив его 

сразу получите результат. Однако если начнете сейчас 

действовать, то должны держаться до конца. 

21.2 

䷔ 

● Кусает тело, уничтожает нос36 ● Не навлекаешь бед 

噬膚滅鼻。无咎。 

Кусают тело и ранят нос. Нет претензий. 

Противник довольно сильный, поэтому это время, когда надо 

«действуя мягко, твердо обуздывать», то есть «мягко 

прилипнуть». 

21.3 

䷔ 

● Кусает вяленое мясо, встречает яд ● Небольшой стыд  

● Не навлекаешь бед 

噬臘肉遇毒。小吝。无咎。 

Кусает вяленое мясо, и встречает яд. Мясо немного 

протухло, но претензий нет. 

Похоже, у врага что-то на уме. Кроме того, то, что вы сейчас 

пытаетесь сделать оказалось слишком сложным, и вы 

чувствуете, что не хватает сил. Еще раз все обдумайте. 

 

  

 
36 «Кусает тело, уничтожает нос» – вариант интерпретации: вцепился в мясо так, что в 

нем погрузился нос. 
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21.4 

䷔ 

● Кусает вяленое мясо на кости, получает наконечник 

металлической стрелы ● Результативна настойчивость в 

трудностях ● Успех 

噬乾胏得金矢。利艱貞。吉。 

Когда откусил мясо на кости, выступил металлический 

наконечник стрелы. Результат будет, если переносить 

страдания и быть верным своим убеждениям. Успех. 

Упорный труд стоит того, вы достигнете значительных 

результатов. Это время напряженной работы. 

● Это хорошее время. 

21.5 

䷔ 

● Кусает вяленое мясо, получает золото  

● Настойчивость опасна ● Не навлекаешь бед 

噬乾肉得黄金。貞厲无咎。 

Когда откусил вяленое мясо, выступило золото. Даже если 

верен своим убеждениям, есть опасность сломать зубы. Нет 

претензий. 

Это время, когда размер опасности не имеет значения, и 

когда доведение дела до конца приносит неожиданную 

пользу. 

● Это хорошее время. 

21.6 

䷔ 

● Надевают колодку на шею, уничтожают уши37  

● Неудача 

何校滅耳。凶。 

Наденут шейные кандалы и повредят уши. Неудача. 

Это время, когда вас могут внезапно уволить, или вы 

столкнетесь с неприятностями из-за своей 

неинформированности. Это расплата за собственные 

ошибки. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 

 
37 «Надевают колодку на шею, уничтожают уши» – вариант интерпретации: наказывают за 

то, что не слушал. 
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䷕ 

22. Делать красивым 
賁 

Время отбросить внешний блеск и наполнить внутренний 

мир. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: украшательство, внешний результат, делать «для 

вида», простота, обман, маскировка. 

● Делать красивым ● Благоволение ● В малом результативна 

имеющаяся цель похода 

賁。亨。小利有攸往。 

Время Делать красивым. Продвижение. Если дело небольшое, то можно 

идти вперед. 

Рисунок этой гексаграммы изображает закат, когда солнце (триграмма 

огня) заходит за горы (триграмма горы). Горы в лучах заходящего солнца 

окрашены в красный цвет и потрясающе красивы, но это лишь 

поверхностная и временная красота, а не внутренняя и постоянная. Во 

время Делать красивым наступают сумерки, становится темно и не видно 

того, что вдали. Поэтому сейчас не время делать большие дела. Кроме 

того, в это время люди обычно делают все ради своей внешности, и 

поэтому важно обращать внимание на внутренней мир человека. 

Развивайте свое внутреннее содержание, чтобы не получилось согласно 

поговорке: «если соскоблить позолоту, то лучше не смотреть». 
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22.1 

䷕ 

● Сделал красивыми пальцы ног ● Оставил колесницу и 

пошел пешком 

賁其趾。舎車而徒。 

Украсил ступни ног. Не поехал в красивой колеснице, а пошел 

пешком. 

Вы, наверняка, продвинетесь, используя и развивая то, что у 

вас есть исконно свое. На работе не соблазняйтесь банкетами 

поставщиков, взятками и т. п. 

22.2 

䷕ 

● Сделал красивыми бороду и усы 

賁其須。 

Приведи в порядок свои бороду и усы. 

Время следить за своими усами и бородой. У вас нет 

способностей, поэтому ничего другого не сделаешь. Кроме 

того, это время, когда есть видимость, но нет содержания. 

Будьте осторожны в переговорах и т. п. 

22.3 

䷕ 

● Красота ● Свежесть ● Вечная настойчивость приведет к 

успеху 

賁如。濡如。永貞吉。 

Красивый и пышущий здоровьем вид. Если навсегда 

сохранишь верность своим убеждениям, то – успех. 

Сверкающая красота – это великолепно. 
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22.4 

䷕ 

● Красота ● Белизна ● Белый38 конь как птица  

● Не грабитель, хочет сочетаться браком 

賁如。皤如。白馬翰如。匪冦婚媾。 

Приближается скромный белый конь. Это не враг, он пришел 

свататься.  

Сейчас время заручиться поддержкой тех, кто бесхитростен. 

Вам надо обратиться к тем, кто без прикрас и воздержан. 

● Это хорошее время. 

22.5 

䷕ 

● Сделал красивыми уединенные места в садах  

● Маленькая связка парчи ● Стыд ● В итоге успех 

賁於丘園。束帛戔戔。吝終吉。 

Небольшая приукрашенность лишь холмов и полей. 

Некоторое время вас будут осуждать, но в конечном итоге 

скупость приведет к успеху. 

Если вы будете просты и бережливы во всем, что делаете, то 

ваши усилия впоследствии принесут хорошие результаты. 

● Это хорошее время. 

22.6 

䷕ 

● Белая красота ● Не навлекаешь бед 

白賁。无咎。 

Белая красота. Нет претензий. 

Белый цвет прекрасен. Если мы стремимся к высшей красоте, 

то в конце концов придем к простой, ничем не украшенной 

естественной внешности. Когда вы отказываетесь от 

приукрашенности и наполняете свою внутреннюю жизнь, 

тогда возникает духовная радость. 

 

 

 
38 В комментариях к линиям 4 и 6 слово «белый» означает «не имеющий украшений». 
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䷖ 

23. Разложение 
剝 

Время: критическая ситуация на грани краха. 

Прогноз судьбы: сильный дождь. 

Ассоциации: разложение, сдирание слоёв, постепенный обвал, 

разрушение почвы. 

● Разложение39 ● Не результативна имеющаяся цель похода 

剝。不利有攸往。 

Во время Разложения не следует идти вперед. 

Эта гексаграмма изображает горный обвал, вызванный давлением верхней 

линии, и доходящий до самого низа. Слышны вопли, идущие от верхней 

янской линии. Разложение – это время, когда почва под ногами крайне 

неустойчива и находится на грани обвала. Это состояние приближения 

большой опасности и риска того, что все сорвутся вниз.  

В такое время надо, как минимум, беречь себя, своё положение, и не идти 

вперед. Это время, когда возможны различные катастрофы и падения, 

поэтому надо быть максимально бдительным. В компании это время, 

когда проблемы испытывает высшее руководство, например, компания 

находится на грани банкротства. Возможно, что вас подталкивают к 

разорению. 

 

 
39 Согласно «Большому Китайско-Русскому Словарю» под ред. И.М. Ошанина заглавный 

иероглиф этой гексаграммы 剝 имеет значения: 1) сдирать кожу (кожицу); лущить; лупить, 

обдирать 2) срезать; ранить, повреждать. 
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23.1 

䷖ 

● Разлагаются ножки кровати ● Пренебрежение 

настойчивостью приведет к неудаче 

剝牀以足。蔑貞凶。 

Отваливаются ножки кровати. Если утратишь верность своим 

убеждениям – неудача. 

Это время, когда почва под ногами начинает дрожать. 

Необходимо следить за тем, чтобы подчиненные не 

взбунтовались. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

23.2 

䷖ 

● Разлагаются перекладины кровати ● Пренебрежение 

настойчивостью приведет к неудаче 

剝牀以辨。蔑貞凶。 

Основание ножек кровати рушится. Если утратишь верность 

своим убеждениям – неудача. 

Вторая линия, то есть группа сотрудников, восстает против 

руководителя и расшатывает компанию. Необходимо срочно 

подумать о том, как избежать катастрофы, и укрепить защиту. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

23.3 

䷖ 

● Разлагается это ● Не навлекаешь бед 

剝之无咎。 

Вся кровать рушится. Нет претензий. 

Это время отстаивать правильный путь, даже рискуя оказаться 

в изоляции. Следует разорвать отношения с бесполезными 

группами. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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23.4 

䷖ 

● Разлагается кожа (покров) кровати ● Неудача 

剝牀以膚。凶。 

Рушится кровать, и опасность приближается к лежащему на 

ней человеку. Неудача. 

Это время большой опасности, приближающейся к вашему 

телу. Вам надо срочно спасаться бегством. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

23.5 

䷖ 

● Связка рыбы ● Посредством благосклонности 

придворных дам ● Нет ничего, что не даст результат 

貫魚。以宮人寵。无不利。 

Если пойдешь в сопровождении придворных дам, словно со 

связкой вяленой рыбы, и сможешь завоевать расположение 

начальства – успех. 

Это затишье в водовороте бед, или время, когда ваше 

послушание любят, а начальство благоволит к вам. Это 

безопасное время поиска компромиссов. 

23.6 

䷖ 

● Крупный плод не съеден ● Благородный человек 

получает колесницу ● У маленького человека 

разрушилась хижина 

碩果不食。君子得輿。小人剝廬。 

Остался один крупный плод, и никто не может его съесть. 

Благородный человек запрягает лошадь, маленькому человеку 

негде жить.  

Это время, когда беды уходят и возникает новое положение 

вещей. Будем полагаться на суд времени. Пришло время тем, 

кто обладает способностями, выйти на свет. Сейчас надо 

освободиться от напряжения и подготовиться к 

восстановлению. 
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䷗ 

24. Возвращение 
復 

Время возвращения солнца. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: возвращение в исходную точку, восстановление, 

реставрация, возвращение лучших времен, повторение, 

повторная попытка, сохранение в силе, пресечение. 

● Возвращение ● Благоволение ● Выход и вход без вреда ● Друзья 

придут ● Не навлекаешь бед ● Обратно вернешься на свой путь  

● Через семь дней возвращение ● Результативна имеющаяся цель 

похода 

復。亨。出入无疾。朋來无咎。反復其道。七日來復。利有攸往。 

Время Возвращения. Продвижение. Нет препятствий для любых действий. 

Друзья соберутся, претензий не будет. Если делать что-то повторно, то 

через семь дней начнется новое развитие. Благоприятно для движения 

вперед. 

Возвращение – это время, когда долгая зима уходит, и возвращается 

весна.40 Время запускать двигатель. Однако, поскольку мы стоим на 

пороге нового начала, давайте начнем движение вперед с малых дел в 

правильном порядке. Если во время Возвращения вы слишком поспешите, 

то вернетесь туда, откуда начали. Это также время, когда успех 

достигается через повторение. Почему бы не воспользоваться этим 

шансом и не попробовать снова то, от чего отказались? Для каждой линии 

излагается своя история возвращения. 

 

 

 
40 Согласно некоторым комментариям, данная гексаграмма относится к зимнему 

солнцестоянию. 
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24.1 

䷗ 

● Возвращение не издалека ● Не дойдет до сожаления  

● Изначальный успех 

不遠復。无祗悔。元吉。 

Даже если сойдешь с правильного пути, то не пожалеешь об 

этом, так как возвращаться недалеко. Большая удача. 

Сейчас вы находитесь на этапе накопления и возвращения 

своих сил. Вам надо поразмышлять и исправить свои 

недостатки и ошибки. 

● Это хорошее время. 

24.2 

䷗ 

● Счастливое возвращение ● Успех 

休復。吉。 

Возвращение на верный путь, поэтому успех. 

Это время еще раз испытать свой шанс. Надо вернуться в 

компанию близких людей. 

● Это хорошее время. 

24.3 

䷗ 

● Многократное возвращение ● Опасно ● Не навлекаешь 

бед 

頻復。厲无咎。 

Частые возвращения. Опасно, но нет претензий. 

Это время повторяющихся неудач из-за сомнений, слабой 

воли и колебания настроения. Надо действовать, спокойно 

глядя вперед. 
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24.4 

䷗ 

● Идти посредине ● Возвращение в одиночку 

中行獨復。 

Возвращение в одиночку на правильный путь. 

Это время порвать с плохой компанией и самостоятельно 

вернуться на свой путь. 

24.5 

䷗ 

● Искреннее возвращение ● Нет сожалений 

敦復。无悔。 

Возвращение с искренним сердцем. Нет сожалений. 

Это время решать вопросы будучи честным перед собой, не 

полагаясь на других. Честность – ваше преимущество. 

● Это хорошее время. 

24.6 

䷗ 

● Заблудился при возвращении ● Неудача ● Будешь иметь 

стихийные бедствия и беды ● Если предпримешь военный 

поход – в итоге – крупное поражение ● Для государя этой 

страны – несчастье ● Десять лет не сможешь предпринять 

военный поход 

迷復。凶。有災眚。用行師終有大敗。以其國君凶。至于十

年不克征。 

Заблудился и потерял обратный путь. Неудача. Будут 

природные и вызванные человеком катастрофы. Даже если 

мудрец вступит в войну, то потерпит крупное поражение. 

Даже при помощи государя – неудача. Десять лет нельзя будет 

предпринимать карательные походы против врагов. 

Во время Возвращения необходимо вернуться на правильный 

путь. Это и время воздаяния за неподчинение провидению и 

отказ от исправления ошибок. Если дело большое, то будьте 

готовы к тому, что ущерб будет на протяжении десяти лет. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷘ 

25. Беспричинность 
无妄 

Время, когда лучше все оставить на волю случая. 

Прогноз судьбы: дождь 

Ассоциации: беспричинность, незаинтересованность в 

результате, бескорыстие, беспорочность, безгрешность. 

● Беспричинность41 ● Изначальное благоволение ● Результативна 

настойчивость ● У того, кто неправеден, будет беда  

● Не результативна имеющаяся цель похода 

无妄。元亨利貞。其匪正有眚。不利有攸往。 

Время Беспричинности. Большое продвижение. Следует быть верным 

своим убеждениям. Нечестные дела и неправда приведут к беде, поэтому 

не стремитесь исполнить свои желания. 

Время Беспричинности – это время действовать в соответствии с волей 

Неба. Поэтому, если вы самоуверенно пойдете против воли Неба, или 

сделаете что-то неподобающее или воспользуетесь недобросовестными 

средствами, то Небо отвернется от вас. Сейчас надо позволить всему идти 

своим естественным путем и быть пассивным. Главное – до каких пор 

быть бесстрастным и незаинтересованным. 

 

 

 
41 Название этой гексаграммы 无妄 состоит из двух иероглифов. Первый иероглиф 无 

означает «отсутствие» Второй иероглиф 妄 означает 1) желание (заинтересованность в 

результате), причину, 2) заблуждение. Поэтому название无妄 можно перевести как «без 

причины», «без намерения», «бескорыстие», «без заблуждения». 
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25.1 

䷘ 

● Беспричинное отправление в путь ● Успех 

无妄往吉。 

Если следовать воле Неба, и идти вперед бесхитростно и без 

намерений, то – успех. 

Продолжайте идти в состоянии «как есть». 

25.2 

䷘ 

● Не вспахивая поле, соберешь урожай ● Не осваивая 

целинные земли, используешь их ● Будет результативна 

имеющаяся цель похода 

不耕穫。不菑畬。則利有攸往。 

Если не ухаживать за полями и не обрабатывать землю, 

забрасывать их и собирать только то что выросло само, то 

благоприятно идти вперед. 

Это время, когда нужно позволить всему идти своим ходом, не 

стремясь к какому-либо вознаграждению и выгоде, и дела 

будут успешны. 

25.3 

䷘ 

● Беспричинное бедствие ● Может, привяжут быка, а 

прохожий завладеет ● Для жителей деревни – бедствие 

无妄之災。或繋之牛。行人之得。邑人之災。 

Бедствие во время Беспричинности – это, как если бы кто-то 

привязал вола, а прохожий увел его. У жителей деревни 

беспокойства из-за подозрений. 

Это время, когда можно легко быть втянутым в неожиданные 

неприятности. Лучше ни во что не ввязываться, даже из 

чувства долга. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  



 25. Беспричинность  

 80 Списки гексаграмм 

25.4 

䷘ 

● Возможна настойчивость ● Не навлекаешь бед 

可貞。无咎。 

Если будешь верным своим убеждениям, претензий не будет. 

Это время оставить все как есть. 

25.5 

䷘ 

● Беспричинная болезнь ● Не принимай лекарств – 

радость 

无妄之疾。勿薬有喜。 

Болезнь во время Беспричинности излечивается без лекарств, 

будет радость. 

Это время, когда проблемы разрешаются сами собой, если их 

оставить как есть, без намеренного человеческого 

вмешательства. Не волнуйтесь. 

● Это хорошее время в Беспричинности. 

25.6 

䷘ 

● Беспричинное действие – будет беда ● Никакая цель не 

принесет пользы 

无妄行有眚。无攸利。 

Время Беспричинности. Если предпримешь дальнейшее 

продвижение ради своих желаний, то попадешь в беду. Ничего 

благоприятного. 

Это время больших заблуждений. Если хотите избежать беды, 

то не действуйте безрассудно, а послушно следуйте мнению 

других. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 



 

 81 Списки гексаграмм 

 

䷙ 

26. Большое сдерживание 
大畜 

Время, когда сделаны большие накопления. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: сдерживание, запасы, ресурсы, накопление сил, 

возможность выхода во внешний мир. 

● Большое сдерживание42 ● Результативна настойчивость ● Кормись 

не от своего хозяйства43 ● Успех ● Принесет результат переход через 

великую реку 

大畜。利貞。不家食吉。利渉大川。 

Время Большого сдерживания. Следует придерживаться своих 

убеждений. Если не кормиться дома, а выйти в мир – успех. Можно 

переходить через великую реку. 

Время Большого сдерживания – это время, когда вы буквально накопили 

большую базу, но, готовясь к выходу в общество, вам следует 

дополнительно накопить внутри себя способности и знания. Для этого 

надо выйти из дома и потолкаться среди людей. Дождитесь того дня, когда 

вы сможете в полной мере продемонстрировать то, что накопили к этому 

времени. Важно терпеливо совершенствоваться и увидеть, когда настанет 

время перейти большую реку, чтобы совершить великие дела. 

 

 

 
42 Название этой гексаграммы, так же, как и название гексаграммы 9 小畜 «Малое 

сдерживание», состоит из двух иероглифов: 大畜, первый из которых означает «большой», 

а второй – «домашний скот». В древности иероглиф 畜 изображал голову быка, к носу 

которого прикреплена веревка 玄. Очевидный перевод названия: «Много скота» или 

«Большое накопление». Но у иероглифа 畜 есть другое значение: сдерживание, которое 

символизирует веревка на носу быка, поэтому используется название «Большое 

сдерживание». Комментарии Танаки исходят из того, что гексаграмма называется «Большое 

накопление». 
43 «Кормись не от своего хозяйства» – совет наняться на службу государю. 
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26.1 

䷙ 

● Есть опасность ● Даст результат остановка 

有厲。利已。 

Все еще есть опасность, не следует выходить в мир. 

Время еще не пришло, поэтому в первую очередь следует 

позаботиться о полноте своей внутренней жизни. 

26.2 

䷙ 

● У колесницы выпала ось 

輿説輹。 

У колесницы выпала ось, и она встала. 

Даже если вы накопили силы, сейчас надо стоять на месте 

сохраняя текущее состояние. 

26.3 

䷙ 

● Скачка на хорошем коне ● Результативна 

настойчивость в трудностях ● Каждый день упражняться 

в применении колесниц ● Результативна имеющаяся цель 

похода 

良馬遂。利艱貞。日閑輿衛、利有攸往。 

Изо всех сил мчаться верхом. Следует перенося трудности 

сохранять верность своим убеждениям. Ежедневно 

упражняться в боевых искусствах. Следует идти вперед.  

Сейчас время приложить усилия для дальнейшего 

совершенствования своих способностей, что будет высоко 

оценено начальством. Ваши сегодняшние усилия в конце 

концов принесут плоды и расцветут. 

● Это хорошее время. 
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26.4 

䷙ 

● Защитная доска теленка ● Изначальный успех 

童牛之牿。元吉。 

Привяжите защитную доску к рогам теленка, чтобы не 

наткнуться на них. Большой успех. 

Это время, когда даже и есть некоторые ограничения, все 

происходит быстро и легко. Однако будьте осторожны в 

начале дела. 

● Это очень хорошее время. 

26.5 

䷙ 

● Клыки выхолощенного вепря ● Успех 

豶豕之牙。吉。 

Кастрированный хряк, хоть у него и остались клыки, ведет 

себя мирно и не причинит вреда. Успех. 

Это время, когда есть некоторые ограничения, но даже очень 

сильного человека без труда можно заставить подчиняться. 

● Это очень хорошее время. 

26.6 

䷙ 

● Сколько дорог на небе! ● Благоволение 

何天之衢。亨。 

Дороги на небесах идут во всех направлениях. Продвижение. 

Сейчас время, когда вы можете полностью показать то, что вы 

неспеша накапливали, и когда сбывается то, на что вы так 

долго надеялись. Ничто не мешает пересечь великую реку. 

● Это очень хорошее время. 
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䷚ 

27. Питание 
頤 

Время приложить правильные усилия для питания. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: заботы о питании, вскармливание, способы 

пропитания, источник питания, рот. 

● Питание ● Настойчивость приведет к успеху ● Рассматривая то, что 

питает, сам ищи то, что наполняет рот 

頤。貞吉。觀頤自求口實。 

Время Питания. Верность своим убеждениям принесет успех. Поставив 

своей целью питание, правильно ищи пищу. 

Время Питания. Это время дел, связанных со ртом, например, когда 

необдуманные слова, приносят неудачу, или происходит общение за 

выпивкой и едой. Поэтому важно быть осмотрительным в выражениях, 

следить за своим поведением, не переедать, и, что важно, уделять 

внимание своему здоровью. Главное – наличие жизненных сил. 
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27.1 

䷚ 

● Ты забросил свою священную черепаху и, глядя на меня, 

отвесил челюсть ● Неудача 

舍爾靈龜、觀我朵頤。凶。 

Выбросил из сердца ценную черепаху, которой много 

тысячелетий, восхитился чужими вещами, и стал завидовать – 

неудача. 

Это время, когда «соседские цветы кажутся красивее». 

Необходимо перестать постоянно восхищаться и завидовать 

другим. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

27.2 

䷚ 

● Перевернутое питание ● Против основ ● Питание на 

холме ● Военный поход приведет к неудаче 

顛頤。拂經。于丘頤。征凶。 

Перевернутое питание (питание вышестоящими) – это против 

нормального пути. Если вы стремитесь быть накормленным 

кем-то вышестоящим – неудача. 

Напрасно надеяться на других и рассчитывать на то, что 

другие будут вас кормить. Прежде всего, станьте независимы. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

27.3 

䷚ 

● Наперекор питанию ● Настойчивость приведет к 

неудаче ● Десять лет не действуй ● Никакая цель не 

принесет пользы 

拂頤、貞凶。十年勿用。无攸利。 

Наперекор пути Питания. Верность своим убеждениям – к 

неудаче. Не делай ничего в течение десяти лет. Ничего 

благоприятного. 

Несмотря на зависимость от других, вы то и дело выражаете 

недовольство – это неправильный образ мыслей. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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27.4 

䷚ 

● Перевернутое питание ● Успех ● Тигр пристально 

смотрит ● Он хочет погнаться ● Не навлекаешь бед 

顛頤。吉。虎視眈眈。其欲逐逐。无咎。 

Перевернутое питание (питание нижестоящими). Успех. Если 

жаждущее сердце сильно, подобно тигру, следящему за своей 

добычей, то нет претензий. 

Это время быть наготове подобно тигру, который пристально 

смотрит и хочет наброситься. Если вы будете действовать 

настойчиво и осторожно, то желания постепенно 

осуществятся. 

● Это хорошее время. 

27.5 

䷚ 

● Против основ ● Пребывание в настойчивости приведет 

к успеху ● Невозможен переход через великую реку 

拂經。居貞吉。不可渉大川。 

Наперекор обычному пути. Если оставаться верным своим 

убеждениям – успех. Не переправляйся через великую реку. 

Это время нехватки сил, поэтому не проявляйте амбиции и 

подчиняйтесь вышестоящим. 

27.6 

䷚ 

● Источник питания ● Опасно ● Успех ● Результативен 

переход через великую реку 

由頤。厲吉。利渉大川。 

Все полагаются на вас, и вы их кормите. Ответственность 

велика и опасна, но – успех. Можно переправиться через 

великую реку. 

Это время полноты жизненных сил, когда многие могут 

полагаться на вас, и у вас может быть много забот и тягот, но 

вы должны ответить искренностью. Вы сможете преодолеть 

тяготы и добиться успеха. 

● Это очень хорошее время. 
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䷛ 

28. Перегрузка 
大過 

Время, когда конек крыши словно накренился. 

Прогноз судьбы: сильный дождь. 

Ассоциации: перегрузка, большое напряжение, непосильное, 

излишество, переборщить, слишком, проступок, ошибка. 

● Перегрузка ● Коньковая балка прогибается ● Результативна 

имеющаяся цель похода ● Благоволение 

大過。棟撓。利有攸往。亨。 

Время Перегрузки – это ужасное время, когда конек крыши прогибается и 

дом накренился. Можно идти вперед. Продвижение. 

Время Перегрузки – это время кризиса, когда вы взвалили на себя больше, 

чем можете вынести. Но вы не должны бежать под покровом ночи. Вы 

должны встретить ситуацию с непоколебимым настроем снести все на 

своем пути. Сейчас время проверить свои скрытые силы. Чтобы 

остановить разрушение дома, надо заняться укреплением фундамента и 

обновлением внутренней части. Но не делайте ничего большого и нового. 
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28.1 

䷛ 

● Для подстилки пользуйся белым тростником  

● Не навлекаешь бед 

藉用白茅。无咎。 

Подстели мягкий белый тростник под тяжелую вещь. Нет 

претензий. 

Это время, когда мягкое сдерживает жесткое. Если 

действовать пассивно и осторожно, то неожиданно можно 

достичь хороших результатов. 

28.2 

䷛ 

● На засохшем дереве вырастают почки ● Пожилой 

мужчина получает эту девушку в жены ● Нет ничего, что 

не даст результат 

枯楊生稊。老夫得其女妻。无不利。 

На засохшем дереве появились почки. Пожилой мужчина 

берет в жены молодую женщину. Хорошо. 

Признаки возрождения появляются, когда вы думали, что все 

напрасно. Это шанс восстановления. Хоть и будет некоторая 

диспропорция, приложите все усилия. 

28.3 

䷛ 

● Коньковая балка прогибается ● Неудача 

棟橈。凶。 

Конек крыши прогибается, дом покосился. Неудача. 

Груз слишком тяжел и это невыносимо. Это и есть время 

Перегрузки. Вам некому помочь, ситуация безнадежная, но 

причина этого – ваше чересчур напористое поведения. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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28.4 

䷛ 

● Коньковая балка великолепна ● Успех ● Другое – стыд 

棟隆。吉。有它吝。 

Конек крыши величественный, успех. Не смотри по сторонам. 

Это время, когда вы одним рывком поднимаете штангу, 

несмотря на ее тяжесть. Сейчас, когда у вас есть силы, не 

поддавайтесь на уговоры других, а держитесь. Идите вперед 

своим путем. 

● Это хорошее время в гексаграмме Перегрузка. 

28.5 

䷛ 

● На засохшем дереве появились цветы ● Пожилая 

женщина получает этого молодого человека  

● Не навлекаешь бед ● Нет хвалы 

枯楊生華。老婦得其士夫。无咎无譽。 

Засохшее дерево расцвело. Пожилая женщина выходит замуж 

за молодого человека. Ничего особенного. 

Это может выглядеть прекрасно, но это лишь временная удача. 

Чтобы не стать объектом насмешек, будьте очень осторожны в 

своем поведении и не позволяйте себе поддаваться 

чувственности. 

28.6 

䷛ 

● При переходе вброд погрузился с головой ● Неудача  

● Не навлекаешь бед 

過渉滅頂。凶。无咎。 

Пытался перейти большую реку и погрузился в воду по самую 

макушку. Неудача. Но с такой силой воли – нет претензий. 

Это время, когда вы бросаетесь вперед, не зная собственных 

сил, и ставите себя на грань утопления. Не надо рваться 

вперед, надо спасать свою жизнь. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷜ 

29. Яма 
坎 

Время, когда одна беда идет за другой. 

Прогноз судьбы: тайфун. 

Ассоциации: яма, вода, падение в яму, опасная ситуация. 

● Яма ● Обладание доверием ● Обузданное сердце – благоволение  

● Действия будут одобрены 

坎。有孚。維心亨。行有尚。 

Яма. Даже посреди крайних трудностей, если сохранишь искреннее 

сердце – благоволение. Если пойдешь вперед, то будет уважение. 

Эта гексаграмма состоит из двух расположенных друг над другом 

триграмм воды, означающих трудности. Поэтому время Ямы – это время 

захлебывания в воде и тяжелых страданий. Это время, когда мы 

находимся на дне ямы и дальше падать некуда, поэтому надо быть 

терпеливым в ежедневной работе, зная, что сейчас проверяется наша 

истинная ценность. В такие моменты хороший человек будет укреплять 

свои добродетели, усердно учиться, совершенствовать свой внутренний 

мир и готовиться к будущему, не отказываясь от своих целей. Это время, 

когда компания может работать в убыток или обанкротиться. Это также 

время, когда нужно быть осторожным на воде, остерегаться краж и 

любовных связей.  

● Это одна из трех самых неблагоприятных гексаграмм «Книги 

перемен»44. 

 

 

 
44 Гексаграмма 29 «Яма» описывает неблагоприятную ситуацию, но не обязательно дает 

неблагоприятный прогноз. 
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29.1 

䷜ 

● Двойная яма ● Попадешь в яму в яме ● Неудача 

習坎入于坎窞。凶。 

Это очень трудное время – падение на дно глубокой ямы. 

Неудача. 

Это время, когда вы не знаете, что делать, и продвигаетесь в 

темноте наощупь. Во время Ямы вы находитесь на самом дне 

– не надо метаться, спокойно ждите. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

29.2 

䷜ 

● В яме есть крутизна ● Добиваясь, немного обретешь 

坎有險。求小得。 

В яме есть опасность падения. Если приложить усилия, то 

можно немного приобрести. 

Это время, когда можно найти какой-то выход из трудностей. 

Если приложить усилия, то небольшие желания исполнятся. 

Однако главное – сохранение текущего состояния. 

● Это хорошее время в Яме. 

29.3 

䷜ 

● Приходишь или уходишь – яма за ямой ● Прислонился в 

опасности ● Попадешь в яме в яму ● Не действуй 

來之坎坎。險且枕。入于坎窞。勿用。 

Пойдешь вперед – яма, пойдешь назад – яма за ямой, это ад. 

Остановился, потому что слишком опасно, но упал в глубокую 

яму. Нельзя предпринимать никаких действий. 

Это трудное время, когда, что бы вы ни делали, вы 

сталкиваетесь с опасностью. В данный момент надо, как 

черепаха, спрятаться в своем панцире. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 
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29.4 

䷜ 

● Кружка вина, бамбуковая тарелка еды, глиняный 

кувшин в придачу ● Подношение этих скромных 

предметов через окно45 ● В итоге не навлечешь бед 

樽酒簋貳用缶。納約自牖。終无咎。 

Маленький бочонок вина, еда в бамбуковой чашке и 

неглазурованный кувшин. Когда предлагают эти простые 

вещи, их надо принимать не через парадный вход, а через 

окно. В итоге претензий не будет. 

Действуйте просто, по-свойски и искренне. Не надо 

формальной вежливости. 

29.5 

䷜ 

● Яма не наполнилась ● Выровнялась ● Не навлекаешь 

бед 

坎不盈。祇既平、无咎。 

Яма заполнилась водой и сравнялась с поверхностью земли. 

Нет претензий. 

Это время, когда трудности заканчиваются, и впереди 

появляется луч надежды. Сейчас надо приложить все силы к 

закладке прочного и ровного фундамента. 

29.6 

䷜ 

● Связывают крепкой веревкой ● Заключают в тюрьму 

как в терновник ● И в три года ничего не получишь  

● Неудача 

係用徽纆。寘于叢棘。三歳不得。凶。 

Связывают крепкой веревкой и заключают в тюрьму, 

окруженную терновником. И в три года не убежишь. Неудача. 

Не совершали ли вы поступки, которые настолько выходят за 

рамки человеческого поведения, что вы заслуживаете 

сурового наказания? Это время, когда вы застряли в сложной 

ситуации и не знаете, как долго она продлится. Надо быть 

готовым к наказанию судьбой. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 

 

 

 
45 В тяжелые времена можно поднести царю простую еду через окно. 
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䷝ 

30. Сияние 
離 

Время пребывания под палящим солнцем. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: сияние, сильный огонь, слава, заходящее солнце, 

расставание, разобщение, отстранение. 

● Сияние ● Результативна настойчивость ● Благоволение  

● Разводить коров – к успеху 

離。利貞。亨。畜牝牛吉。 

Время Сияния. Следует сохранять верность своим убеждениям. 

Продвижение. Если быть послушным как корова, тогда успех. 

Эта гексаграмма состоит из двух триграмм огня, то есть изображает 

сильный огонь. Это небесное солнце, просвещение людей, сияющий 

интеллект и пылающий энтузиазм человека. Во время Сияния у вас будет 

возможность проявить свои способности, но вы также должны осознавать 

свое положение и со смирением соответствовать ему. Вы должны не 

только украшать внешность, но и усердно учиться, чтобы 

совершенствовать свое внутреннее содержание. Это опасное время 

сильного огня, поэтому делайте все осторожно, будто имеете дело с 

огнем, и сдерживайте свое настроение и темперамент, как будто это легко 

перескакивающий огонь. 
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30.1 

䷝ 

● Путаница поступков ● Если будешь осмотрителен, то не 

навлечешь бед 

履錯然。敬之无咎。 

Под ногами беспорядок. Если все делать осторожно, то 

претензий не будет. 

Это время, когда нужно внимательно смотреть под ноги из-за 

плохой видимости. В любом случае, начало имеет решающее 

значение, поэтому действуйте осторожно и внимательно. 

30.2 

䷝ 

● Желтое сияние ● Изначальный успех 

黄離元吉。 

Золотое солнце сияет. Большой успех. 

Это время, когда в нужные моменты ваш интеллект будет 

блистать. Оседлав волну, вы проявите свои способности, и 

будет финансовой везение. Однако не забывайте об 

осторожности. 

● Это очень хорошее время. 

30.3 

䷝ 

● Сияние заходящего солнца ● Не пение под постукивание 

по кувшину, а вздохи глубокого старца ● Неудача 

日昃之離。不鼓缶而歌。則大耋之嗟。凶。 

Приходит время, когда подобно заходящему солнцу жизнь 

подходит к закату. На пиру он только постукивает по бутылке 

и отказывается петь песни вместе с другими. Старик сетует на 

свои годы. Неудача. 

Это время, когда следует отступить. Не позволяйте себе быть 

тем, от кого отвернулись другие. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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30.4 

䷝ 

● Внезапно это пришло ● Сжигание ● Убивание  

● Выбрасывание46 

突如其來如。焚如。死如。棄如。 

Внезапно пришло. Сжигание, убивание, выбрасывание. 

Это время опасности и неожиданных бедствий. Позаботьтесь 

о своей защите. Будьте внимательны при обращении с огнем и 

в отношениях с противоположным полом. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 

30.5 

䷝ 

● Слезы льются потоком ● Горе и вздохи ● Успех 

出涕沱若。戚嗟若。吉。 

Слезы текут непрерывно, сердце изранено, печаль и вздохи. 

Если понимать, что это опасное время, и быть 

осмотрительным – успех. 

Это время больших трудностей, но, если вы будете вести себя 

скромно, то будет прогресс. Просите помощи у вышестоящих. 

30.6 

䷝ 

● Царь выступает в карательный поход ● Возьмет головы 

вражеских генералов, переловит мятежников  

● Не навлекаешь бед 

王用出征。有嘉折首。獲匪其醜、无咎。 

Царь отправляется в карательную экспедицию. Он возьмет 

головы вражеских генералов, но отпустит солдат. Претензий 

не будет. 

Это время, когда главе компании надо взять на себя 

управление. Время быть волевым и твердым, но, когда 

достигнете цели, не забудьте проявить великодушие. 

● Это хорошее время. 

 

 

 
46 Сжигание, убивание, выбрасывание – возможно, символизируют ярость субъекта. 
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䷞ 

31. Ощущения 
咸 

Время, когда важны ощущения. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: ощущения, ощущения частей тела, чувства, 

эмоции, прислушиваться к ощущениям, соблазн, 

взаимопонимание. 

● Ощущения ● Благоволение ● Результативна настойчивость  

● Брать жену – к успеху 

咸。亨。利貞。取女吉。 

Время Ощущений. Продвижение. Надо придерживаться своих убеждений. 

Брать жену – к успеху. 

Молодая женщина (верхняя триграмма) и молодой мужчина (нижняя 

триграмма) обладают взаимными чувствами и взаимопониманием. Эта 

гексаграмма также известна как гексаграмма любовной связи. Для каждой 

линии гексаграммы описываются ощущения партнеров и реакция 

человеческого тела. Время Ощущений – это время понимания друг друга с 

полуслова. Главное – вести дела, следуя своей интуиции. Это время 

быстрого продвижения в любви до потери рассудка, поэтому несмотря на 

то, что это гексаграмма влюбленности, это время быть внимательным в 

отношениях с противоположным полом. Если вы состоите в серьезных 

отношениях, нет необходимости что-то говорить, но, тем не менее… 

Также вы можете применить сказанное к оценке вас начальством на 

работе. 
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31.1 

䷞ 

● Ощущаешь большие пальцы ног 

咸其拇。 

Чувства только в больших пальцах ног. 

Нет сильного чувства, только небольшое. Даже если вам 

щекотно, еще не время двигаться. Ваше полезное 

предложение по работе будет отклонено. 

31.2 

䷞ 

● Ощущаешь икры ног ● Неудача ● Если пребудешь на 

месте, то успех 

咸其腓。凶。居吉。 

Если вы чувствуете красоту изгибов линий ног – неудача. 

Если вы останетесь неподвижны – успех. 

Это в время искушения, когда лучше оставаться неподвижным 

и спокойным. 

31.3 

䷞ 

● Ощущаешь бедра ● Держишься сопровождающего  

● Выступление приведет к стыду 

咸其股。執其隨。往吝。 

Ощущение полового влечения в промежности и увлечение 

похотью. Следование чувствам. Продолжать, значит 

опозориться. 

Это время, когда клиенты компании могут подойти с 

притворной любовью, но потом они будут жесткими. Не 

поддавайтесь на сладкие речи и держите себя в руках. 
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31.4 

䷞ 

● Настойчивость приведет к успеху ● Сожаления исчезают  

● В нерешительности уходишь и возвращаешься ● Друзья 

последуют за твоими мыслями 

貞吉。悔亡。憧憧往來。朋從爾思。 

В верности своим убеждениям – успех. Сожаления исчезают. 

Но если суетливо приходить и уходить, то соберется такая же 

компания. 

Это время, когда внимание легко переключается на пустяки. 

Важно твердо защищать себя. 

31.5 

䷞ 

● Ощущаешь спину ● Нет сожалений 

咸其脢。无悔。 

Ощущение спиной (чувства без желания47). Нет сожалений. 

Это называется сохранением спокойствия через безразличие. 

31.6 

䷞ 

● Ощущаешь скулы, щеки и язык 

咸其輔頰舌。 

Ощущения во рту. 

Это время остерегаться пустых разговоров. Вы должны 

следить за тем, что говорите и что делаете. Вы должны 

чувствовать сердцем и иметь искренность в сердце. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 

 
47 Спиной – близко к сердцу, но не сердце. 
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䷟ 

32. Постоянство 
恆 

Время, когда не надо менять курс. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: (излишнее) постоянство, утомительность, 

обыденность, усталость, привычка, (излишняя) 

принципиальность. 

● Постоянство ● Благоволение ● Не навлекаешь бед ● Результативна 

настойчивость ● Результативна имеющаяся цель похода 

恆。亨。无咎。利貞。利有攸往。  

Время Постоянства. Продвижение. Нет претензий. Следует быть верным 

своим убеждениям. Следует идти вперёд. 

Во время Постоянства, если во всем придерживаться постоянного курса, 

то можно достичь настоящего счастья. Поэтому не забывайте о 

первоначальных намерениях, сохраняйте текущее положение дел, не 

меняйте своё занятие и не делайте ничего необдуманного. В этот период 

надо воспитать в себе непоколебимость и осознать благо обыденности. 

Эта гексаграмма считается гексаграммой супружеских пар и олицетворяет 

неизменное состояние пары на протяжении долгих лет. Время, когда 

выпадает эта гексаграмма, можно считать началом периода усталости от 

супружеской жизни, временем, когда наскучила спокойная повседневная 

жизнь и появляется опасное желание чего-то возбуждающего. Обратите 

внимание на свои желания и хорошо подумайте.48 

 

 

 
48 Танака положительно отзывается о постоянстве, однако в тексте «Книги перемен» 

выражено неоднозначное отношение к этому качеству: часто вместо постоянства нужна 

гибкость, ведь в этой книге рассматриваются перемены. 
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32.1 

䷟ 

● Углубление постоянства ● Настойчивость приведет к 

неудаче ● Никакая цель не принесет пользы 

浚恆。貞凶。无攸利。 

С самого начала готов зайти глубоко. Даже если верен своим 

убеждениям – неудача. Ничего благоприятного. 

Возможно, вы с самого начала ставите высокую планку: 

пытаетесь сделать слишком много или требуете слишком 

многого. Следует знать свои возможности. 

32.2 

䷟ 

● Сожаления исчезают 

悔亡。 

Если следовать духу Постоянства, то сожаления исчезнут. 

Это время лозунга «в постоянстве – сила». Следует терпеливо 

идти вперед в соответствии с прежним курсом. 

32.3 

䷟ 

● Не постоянен в делании дэ49 ● Возможно, обретешь позор 

● Настойчивость приведет к стыду 

不恆其德。或承之羞。貞吝。 

Недостаток нравственности, отсутствие умеренности. 

Опозоришься. Хоть и верен своим убеждениям, будут 

осуждать. 

Во время Постоянства, когда вы не должны менять свой 

курс, вы часто увлекаетесь и склонны совершать ошибки из-за 

многочисленных страстей. Если вы будете продолжать в том 

же духе, то потеряете доверие и уважение. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 
49 Термин дэ имеет двоякую интерпретацию: 1) накопленная добродетель человека, 

подобная карме, 2) ниспосланная Небом способность управлять людьми и подчинять их 

себе, подобная харизме. 
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32.4 

䷟ 

● На поле нет дичи50 

田无禽。 

Во время охоты на поле не оказалось дичи. 

Это время, когда работа не приносит результатов, из-за 

неправильных ожиданий. Откажитесь от всего задуманного и 

немедленно прекратите свои дела. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

32.5 

䷟ 

● Постоянен в делании дэ ● Настойчивость  

● Для женщины – успех ● Для мудреца – неудача 

恆其德。貞。婦人吉。夫子凶。 

Сохранение нравственности и верности своим убеждениям. 

Успех для женщины, но неудача для мужчины. 

Хорошо для тех, для кого правилом должно быть послушание, 

но плохо для тех, для кого правилом должны быть 

спонтанность и соответствие моменту. Быть всегда 

упорствующим и негибким – это минус в наши дни. 

32.6 

䷟ 

● Воодушевленное постоянство ● Неудача 

振恆。凶。 

Нарушение пути Постоянства и вечные шатания. Неудача. 

Это время, когда человек далек от непоколебимости, и, при 

отсутствии прочной цели, его влечет то одно то другое. 

Сколько ни суетитесь, результатов не будет, одни напрасные 

усилия. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 

 
50 «На поле нет дичи» – возможное объяснение: не хватает терпения сидеть в засаде. 
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䷠ 

33. Бегство 
遯 

Время, когда отступающий побеждает. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: бегство, отступление, уединение, удаление от 

дел, самоустранение. 

● Бегство ● Благоволение ● В малом результативна настойчивость 

遯。亨。小利貞。 

Время Бегства. Продвижение. Если дело небольшое, то верность своим 

убеждениям – к его осуществлению. 

Время Бегства – это время, когда не нужно противиться своему 

ослаблению. Можно, например, уехать из центра, скрыться в сельской 

местности или провинции, и спокойно ждать шанса восстановления. 

Можно избежать опасности, мужественно отступая от всего, и не заходя 

слишком далеко. Не беспокойтесь о том, как вы будете выглядеть, или о 

репутации. Отступите чтобы победить. Завтра это – сегодня, жизнь 

коротка, надо отбросить свое упрямство. 
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33.1 

䷠ 

● Хвост бегства ● Опасность ● Не пользуйся имеющейся 

целью похода 

遯尾。厲。勿用有攸往。 

Опоздал с бегством – опасность. Не продолжай. 

Это время, когда вы замешкались с бегством и пойманы за 

хвост. Если это произошло, не делайте неловких движений, 

остановитесь, дождитесь подходящего момента и 

защищайтесь. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

33.2 

䷠ 

● Чтобы удержаться, используй кожу желтой коровы  

● Невозможно освободить 

執之用黄牛之革。莫之勝說。 

Крепко связан желтой коровьей кожей. Невозможно развязать. 

Вам не удалось бежать, вы должны проявить силу воли и с 

невозмутимым видом остаться на месте. Теперь у вас мало 

свободы, вам стоит притвориться мертвым и ждать своего 

шанса. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

33.3 

䷠ 

● Связан в бегстве ● Будут болезни и опасности  

● Содержать слуг и служанок – успех 

係遯。有疾厲。畜臣妾吉。 

Собрался бежать, но схватили за волосы на затылке. Это 

опасно и неприятно, будто болен. Лучше успех, чем содержать 

подданных и наложниц. 

Это время Бегства, когда должен бежать, но связанный 

личными отношениями и привязанностями, мечешься из 

стороны в сторону. Надо быть решительным. 
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䷠ 

● Хорошее бегство ● Благородному человеку – успех  

● Маленькому человеку – упадок 

好遯。君子吉。小人否。 

Нравится, но убегаю. Благородному человеку – успех. 

Маленькие люди не могут бежать из-за жадности – нехорошо. 

Это время уйти, даже если придется бросить людей и вещи, 

которые нравятся. Это может быть трудно для маленького 

человека, который больше всего ценит выгоду и собственный 

интерес. 

33.5 

䷠ 

● Прекрасное бегство ● Настойчивость приведет к успеху 

嘉遯。貞吉。 

Радостное и прекрасное бегство. Придерживаться своих 

убеждений – к успеху. 

Нет никаких препятствий для ухода. Это может быть 

прекрасный путь. 

● Это хорошее время. 

33.6 

䷠ 

● Летящее бегство ● Нет ничего, что не даст результат 

肥遯。无不利。 

Богатое бегство. Удача. 

Достигнув успеха и славы, вы можете спокойно уйти на покой 

и наслаждаться состоянием свободы. 

● Это очень хорошее время. 
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34. Большая сила 
大壯 

Время, когда надо быстро сбавить скорость. 
Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: сила, мощь, храбрость, избыток силы, грубая 

сила, бездумное использование силы. 

● Большая сила ● Результативна настойчивость 

大壯。利貞。 

Время Большой силы. Даст результат верность своим убеждениям. 

Во время Большой силы растет сила Ян, и вы становитесь очень 

энергичным. Но у вас есть только настроение, но не содержание. Это 

время, когда вы, веря в свои силы, можете поддаться соблазну и 

помчаться, сломя голову, но в итоге уподобитесь автомобилю с 

отказавшими тормозами и потерпите неудачу. Поэтому важно взять паузу 

во всем, что вы делаете, сделать шаг назад и сосредоточиться на 

внутреннем росте. 
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䷡ 

● Сила в пальцах ног ● Военный поход приведет к неудаче 

● Обладание доверием 

壯于趾。征凶。有孚。 

Пританцовывая, упорно пытаешься идти вперед. Но если 

пойти вперед – неудача. Надо иметь искреннее сердце. 

Вы торопитесь идти вперед, хотя у вас нет на это сил, а есть 

только желание. Надо быстро остановиться и воздержаться от 

горячности. Если быстро пойти вперед, то можно уподобиться 

бабочке, летящей в пламя. 

34.2 

䷡ 

● Настойчивость приведет к успеху 

貞吉。 

Верность своим убеждениям приведет успеху. 

Это время, когда следует искренне сохранять существующее 

положение дел и не питать амбиций. 

● Это хорошее время. 

34.3 

䷡ 

● Маленький человек использует силу ● Благородный 

человек использует ловушки ● Настойчивость опасна  

● Баран бодает изгородь, и в ней застряли его рога 

小人用壯。君子用罔。貞厲。羝羊觸藩贏其角。 

Маленький человек изо всех сил идет вперед, не зная границ. 

Благородный человек не заходит слишком далеко. Даже 

верному своим убеждениям грозит опасность. Баран 

бросается вперед, цепляется рогами за изгородь и оказывается 

в безвыходном положении. 

Это время, когда умный человек теряет голову из-за своего 

таланта, а маленький человек из-за своей горячности, и оба 

оказываются в безвыходном положении. Не ввязывайтесь ни 

во что, чтобы не вырыть себе яму. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷡ 

● Настойчивость приведет к успеху ● Сожаления исчезают  

● Изгородь пробита, в ней не застрянешь ● Сила в осях 

большой колесницы 

貞吉。悔亡。藩決不贏。壯于大輿之輹。 

Верность своим убеждениям приведет к успеху. Исчезают 

сожаления. Изгородь открыта, и страдания исчезают. Оси 

большой колесницы прочны. 

Это время, когда препятствия устраняются и пути 

открываются естественным образом, поэтому следует 

придерживаться первоначального намерения. Приложите все 

усилия в своей работе. 

● Это очень хорошее время. 

34.5 

䷡ 

● Потеря овцы на границе (земельного участка)  

● Нет сожалений 

喪羊于易。无悔。 

Потеря овцы на границе. Нет сожалений.  

Это время, когда лучше всего не преследовать тех, кто уходит, 

и ни во что не ввязываться. 

34.6 

䷡ 

● Баран бодает изгородь ● Не может отступить, не может 

продвинуться ● Никакая цель не принесет пользы  

● Трудно, но успех 

羝羊觸藩。不能退。不能遂。无攸利。艱則吉。 

Баран зацепился рогами за изгородь и не может ни отступить, 

ни продвинуться. Ничего хорошего. Но если обдумать и 

воздержаться, то успех. 

Это время, когда надо притормозить, а вы спешите и 

попадаете в трудное положение, пытаясь из него выбраться. 

Не ввязывайтесь ни во что чрезмерное. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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35. Продвижение 
晉 

Время энергичного восхождения по лестнице успеха. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: продвижение, власть, развитие, подъём, 

повышение, карьера. 

● Продвижение51 ● Князь процветающего государства жалует коней в 

великом обилии ● В течение дня трижды принимает 

晉。康侯用錫馬蕃庶。晝日三接。 

Время Продвижения. Князь за заслуги жалует множество коней и 

проводит аудиенцию три раза в день. 

Эта гексаграмма содержит внизу триграмму земли, и вверху триграмму 

солнца, то есть она изображает восход или полдень. Когда солнце 

восходит и приближается к середине неба, наступает время высокой 

мотивации, и роста удачливости статуса, и жизненных сил. Время 

Продвижения – это время, когда впереди светлое будущее, и все идет 

легко. Это время, когда вы чувствуете, что то, что вы делаете, стоит 

затраченных усилий. Если вы сотрудник компании, то, возможно, 

получите поддержку начальства и быстро достигнете успеха. 

Воспользуйтесь этой силой и будьте активны. 

 

 

 
51 Эта гексаграмма 35 «Продвижение» соответствует усилению власти князя. Похожая по 

смыслу гексаграмма 46 «Восхождение» соответствует движению чиновника вверх по 

карьерной лестнице. 
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35.1 

䷢ 

● Продвижение ● Преграда ● Настойчивость приведет к 

успеху ● Нет доверия ● Богатство ● Не навлекаешь бед 

晉如。摧如。貞吉。罔孚。裕无咎。 

Пытаешься идти вперед, но не можешь. Верность своим 

убеждениям приведет к успеху. Хоть и не обрел доверия, если 

есть духовное богатство, то нет претензий. 

Это время, когда на пути есть препятствия, но не спешите. 

Держите сердце открытым и ждите дня, когда представится 

шанс. Это только приостановка. 

● Это хорошее время. 

35.2 

䷢ 

● Продвижение ● Печаль ● Настойчивость приведет к 

успеху ● Получишь великое счастье от матери царя 

晉如。愁如。貞吉。受茲介福于其王母。 

Пытаешься идти вперед, но в опаске останавливаешься. 

Верность своим убеждениям приведет к успеху. От матери 

царя будет покровительство, обретешь большое счастье. 

Это время, когда вы можете обрести благосклонность от 

начальства или вышестоящих, или когда неожиданное счастье 

может свалиться вам на голову, когда вы уже почти сдались. 

Держитесь до конца и не сдавайтесь. 

● Это хорошее время. 

35.3 

䷢ 

● Всеобщее доверие ● Сожаления исчезают 

眾允。悔亡。 

Ваши товарищи доверяют вам, сожаления исчезают. 

Окружающие одобряют вас и доверяют вам. Вы будете 

развиваться при поддержке и сотрудничестве. Вы будете 

побеждать на выборах. 

● Это очень хорошее время. 
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35.4 

䷢ 

● Продвижение ● Большая крыса52 ● Настойчивость 

опасна 

晉如。鼫鼠。貞厲。 

Идешь вперед, как большая крыса, нищая и жадная. Даже 

если верен своим убеждениям, опасность. 

Это время, когда вы действуете под влиянием жадности и 

попадаете в водоворот беззакония и коррупции. Вы должны 

отказаться от жадности и позаботиться о безопасности. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

35.5 

䷢ 

● Сожаления исчезают ● Не заботься ни о потерях, ни об 

обретениях ● Выступление к успеху ● Нет ничего, что не 

даст результат 

悔亡。失得勿恤。往吉。无不利。 

Сожаления исчезают. Если пойдешь вперед, не заботясь о 

прибылях и убытках, – успех. Благоприятность. 

Вы добьетесь успеха, если будете идти вперед, не заботясь о 

сиюминутных выгодах и потерях. Не уступайте препятствиям 

и не считайте результат недостижимым. 

● Это очень хорошее время. 

35.6 

䷢ 

● Продвижение рогами53 ● Наводя порядок, надо идти 

карательным походом на свои деревни ● Опасно ● Успех  

● Не навлекаешь бед ● Настойчивость приведет к стыду 

晉其角。維用伐邑。厲吉。无咎。貞吝。 

Взобрался на вершину. Подавил беспорядки в деревнях. 

Опасно, но успех. Нет претензий. Однако хоть и есть верность 

своим убеждениям, внутренние чистки силой постыдны. 

Это время, когда вы не должны расширять свою деятельность. 

Если вы руководитель, то можете быть слишком 

требовательны к подчиненным и вызвать у них антипатию. 

Принимайте меры спокойно и великодушно. 

 
52 «Большая крыса» 鼫鼠 также переводится как «белка-летяга». В комментариях говорится, 

что белка-летяга все делает плохо: плохо летает, плохо плавает, плохо лазает по деревьям. 
53 «Продвижение рогами» 晉其角 – другой перевод «пик продвижения», т.е. возможности 

продвижения исчерпаны. 
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䷣ 

36. Поражение света 
明夷 

Время притвориться некомпетентным и отступить. 

Прогноз судьбы: сильный дождь. 

Ассоциации: поражение света, истребление разума, раненый 

разум, темнота, власть тьмы, тирания, преследование 

просвещенных. 

● Поражение света54 ● Результативна настойчивость в трудностях 

明夷。利艱貞。 

Время Поражения света. Следует, перенося трудности, хранить верность 

своим убеждениям. 

Эта гексаграмма соответствует ночи, когда солнце (нижняя триграмма) 

погрузилось в землю (верхняя триграмма) и не светит, вокруг – 

кромешная тьма. Время Поражения света – это время, когда мудрые 

люди изранены, растерзаны и не видят света (остаются в безвестности). 

Если они проявят свои таланты, то станут объектом зависти, нападок и 

избиений со стороны окружающих маленьких людей. В такие моменты 

следует, словно прячась в темноте, скрывать свой ум и таланты и 

притворяться бездарным, чтобы избежать опасности и накопить 

достаточно сил на будущее. Не стойте на виду у всех. 

 

 

 
54 Комментарии к линиям этой гексаграммы рассказывают о мудром чиновнике, который 

служит непросвещенному тирану. Чиновник должен принять решение: остаться ли ему у 

правителя или уйти от него. 
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36.1 

䷣ 

● Поражение света ● В полете опускаются крылья  

● Благородный человек в пути ● Три дня не ест  

● Есть цель похода ● Хозяин будет выговаривать55 

明夷于飛垂其翼。君子于行。三日不食。有攸往。主人有

言。 

Время Поражения света. У птицы опускаются крылья, она 

улетает, чтобы не привлекать внимания. Благородный человек 

тоже спасается бегством, и не ест по три дня. Если пойти 

вперед, то начальник будет выражать недовольство. 

Это время множества препятствий, когда ничего не удается. 

Следует немедленно отступить. 

36.2 

䷣ 

● Поражение света ● Поражен в левое бедро ● Нужна 

помощь крепкого коня ● Успех 

明夷。夷于左股。用拯。馬壯吉。 

Время Поражения света. Ранен в левое бедро, но спасся 

благодаря помощи сильного коня. В бегстве – удача. 

Это время, когда вы можете отделаться небольшой раной, 

если быстро отступите. Найдите сильного помощника. 

36.3 

䷣ 

● Поражение света ● На южной охоте обретение большой 

головы ● Невозможно старание ● Настойчивость 

明夷于南狩得其大首。不可疾。貞。 

Время Поражения света. Атака в южном направлении и 

обезглавливание вражеского генерала. Но не действуй 

слишком поспешно и опрометчиво. 

Это время окончательно решить вопрос решительными 

средствами, но нельзя торопиться. 

● Это хорошее время в Поражении света. 

 

  

 
55 «Благородный человек в пути. Три дня не ест. Есть цель похода. Хозяин будет 

выговаривать» – может означать: Благородный человек уходит от хозяина и отказывается 

от его пищи. 
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36.4 

䷣ 

● Проник в левую часть живота ● Ухватил сердце 

поражения света ● Вышел из ворот двора56 

入于左腹。獲明夷之心。于出門庭。 

Стал преданным другом противника, узнал, что у него на 

сердце. Выйдешь за ворота и избежишь опасности. 

Наконец узнал, что на сердце у злодея. Надо придумать 

хороший способ побега и сделать все, чтобы выбраться. Это 

время, когда у красивой истории есть обратная сторона. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

36.5 

䷣ 

● Поражение света Цзи-цзы ● Результативна 

настойчивость 

箕子之明夷。利貞。 

Цзи-цзы притворялся сумасшедшим перед тираном Чжоу-

ваном, и скрывал свою мудрость чтобы избежать опасности. 

Благоприятна верность своим убеждениям. 

Хоть это и неприятно, это время притвориться идиотом, чтобы 

избежать бед. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

36.6 

䷣ 

● Не свет, а темнота ● Сначала подъём в небо ● В конце 

погружение в землю 

不明晦。初登于天。後入于地。 

Темные и глупые сначала словно поднимаются в небо, но 

потом опускаются в землю и погибают.  

Это время, как в конце правления Чжоу-вана, когда была 

гордость временным процветанием, но приблизился крах. Это 

будет заслуженным воздаянием за то, что вы полагались 

только на свою силу и причиняли вред и страдания другим. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 

 

 

 
56 «Проник в левую часть живота. Ухватил сердце поражения света. Вышел из ворот двора» 

– может означать: Узнал тайные намерения хозяина и ушел от него. 
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䷤ 

37. Семья 
家人 

Время, когда важна безопасность в семье. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: семья, клан, дом, управление домом, семейные 

отношения, порядок в доме. 

● Семья57 ● Результативна настойчивость женщины 

家人。利女貞。 

Время Семьи. Женщине надо управлять домом с верностью мужу. 

В этой гексаграмме 5-я линия – ян, а 2-я – инь, обе линии – в правильной 

позиции. Пятая линия – это муж, который усердно работает вне дома, а 

вторая линия – жена, которая хранит дом. Когда они сотрудничают, дома 

все гармонично и сплоченно. Так и во время Семьи – важен дом, и надо 

обратить внимание на то, что внутри его. Поэтому, вместо того чтобы 

заниматься новыми делами вам следует защищать свой основной бизнес и 

позаботиться о сотрудничестве и сплоченности. Это также время, когда в 

доме могут возникнуть проблемы, но здесь важна энергия хозяйки. В 

общем, это время, когда сотрудничество с женщиной и членами семьи 

может обеспечить спокойное развитие. 

 

 

 
57 Данную гексаграмму можно назвать «Клан», так как в ней говорится о феодальной семье. 

В эпоху Чжоу значение «клан» имел и иероглиф 家. Если принять эту точку зрения, то 

субъектом данной гексаграммы является глава клана. 
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37.1 

䷤ 

● Закрыл свой дом ● Сожаления исчезают 

閑有家。悔亡。 

Если закроешь ворота и защитишь дом, сожаления исчезнут. 

Это время крепко закрыть двери и тщательно укрепить 

внутреннюю часть дома. Главное, сначала затянуть гайки во 

всех делах. 

37.2 

䷤ 

● Нет цели продвижения ● Приготовление пищи  

● Настойчивость приведет к успеху 

无攸遂。在中饋。貞吉。 

Не действуй, ставя себя выше других. Не пренебрегай работой 

на кухне. Верность своим убеждениям приведет к успеху. 

Это время сосредоточиться на основной деятельности. 

Возьмите на себя часть обязанностей. 

37.3 

䷤ 

● В семье суровые окрики ● Сожаление, опасность, успех 

● Жена и дети болтают и хохочут ● В итоге – стыд 

家人嗃嗃。悔厲吉。婦子嘻嘻、終吝。 

Если вы слишком строги в семье, то это вызовет раздоры, но 

если вы задумаетесь о том, что зашли слишком далеко, то 

будет успех. Если женщины и дети невоздержанно хохочут и 

катаются от смеха, то в итоге они будут стыдиться.  

Это время прихода внутреннего беспорядка, поэтому надо 

уметь закручивать гайки. Уделите внимание созданию 

соответствующей атмосферы. 
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37.4 

䷤ 

● Богатеющий дом ● Большой успех 

富家。大吉。 

Дом стал богатым. Большой успех. 

Это время сосредоточения на семейном деле и получения 

большого результата. Придерживайтесь умеренного курса. 

● Это очень хорошее время. 

37.5 

䷤ 

● Царь обращается к обладателю дома58 ● Не печалься  

● Успех 

王假有家。勿恤。吉。 

Царь правит домом. Не беспокойся. Успех. 

Это удачливое и благоприятное время, когда в семье царит 

стабильность, дружелюбие и сердечность. В компании между 

президентом и руководителями отделов царит единство. 

● Это очень хорошее время. 

37.6 

䷤ 

● Обладание доверием ● Величие ● В итоге – успех 

有孚。威如。終吉。 

Есть искренность и есть величие. В финале – успех. 

Если постоянно критически смотреть на себя, то семья будет 

процветать. 

● Это хорошее время. 

 

 

 
58 Царь обращается к главе клана. 
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䷥ 

38. Разлад 
睽 

Время разлада и ссор. 

Прогноз судьбы: дождь 

Ассоциации: разлад, разделение, вражда, ссоры, изумление, 

таращить глаза, странное, ужасное. 

● Разлад59 ● В незначительных делах – успех 

睽。小事吉。 

Время Разлада. Успех в мелких делах. 

Эта гексаграмма содержит триграмму женщины средних лет (верхняя 

триграмма) и триграмму молодой девушки (нижняя триграмма), которые 

враждуют друг с другом. Поэтому время Разлада считается не временем 

единства, а временем внутренних раздоров. Например, в семье это время 

конфликтов между молодой женой и свекровью, а в компании – время 

непрекращающихся групповых разборок. Поэтому возникает много 

разногласий, и не все идет гладко. В это время лучше не предпринимать 

больших дел, а сосредоточиться на внутренних делах, справиться с 

раздорами, пока они еще невелики, и разработать меры по примирению, 

чтобы достичь гармонии. 

 

 

 
59 Эта гексаграмма названа иероглифом 睽 пиктографический смысл которого – глаза, 

направленные в разные стороны (по-русски: «глаза разбежались»). Если считать, что в 

разные стороны смотрят глаза двух людей, то этой гексаграмме соответствует название 

«Разлад». Если же считать, что в разные стороны смотрят глаза одного человека, то тогда 

этой гексаграмме соответствует название «Вытаращенные глаза» или «Смотреть с 

изумлением». Это название лучше соответствует и афоризмам к линиям гексаграммы – 

субъект с изумлением смотрит на то, что у человека на лбу стоит клеймо и отрезан нос, на 

колесницу с бесами, на господина в переулке и т. д. 
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38.1 

䷥ 

● Сожаления исчезают ● Потеряешь коня, не гонись за 

ним ● Сам вернется ● Встретишь злых людей ● Не 

навлекаешь бед 

悔亡。喪馬勿逐。自復。見惡人。无咎。 

Сожаления исчезают. Потеряешь коня, но и без поисков он 

вернется с противоположной стороны. Если злых людей 

встретишь с открытым сердцем – претензий не будет. 

Это время для тех, кто однажды отвернулся, снова вернуться. 

Не преследуйте тех, кто уходит, пусть все идет своим чередом. 

Это также время, когда избегать тех, кто вам не нравится – 

себе в убыток. 

38.2 

䷥ 

● Встретил господина в переулке ● Не навлекаешь бед 

遇主于巷。无咎。 

Встретился с хозяином в переулке. Нет претензий. 

Это время, когда решения могут быть найдены при 

неожиданных обстоятельствах. Хитрости сработают, но 

только после консультаций. 

● Это хорошее время в Разладе. 

38.3 

䷥ 

● Видишь, что колесницу тащат назад ● Волов 

задерживают ● У того человека на лбу стоит клеймо и 

отрезан нос ● Не владеешь началом, но владеешь концом 

見輿曳。其牛掣。其人天且劓。无初有終。 

Колесницу оттаскивают назад, а волов останавливают и не 

дают идти дальше. Несчастья будто состригают волосы и 

отрезают нос. Начало нехорошее, но конец хороший.  

Это время множества трудностей, когда окружающие могут 

неправильно вас понять или несправедливо обвинять. Лучше 

всего ни во что не вмешиваться. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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38.4 

䷥ 

● Одиночество ● Встретишь великого мужа – взаимное 

доверие ● Опасно ● Не навлекаешь бед 

睽孤。遇元夫交孚。厲无咎。 

Отвернешься и изолируешься. Встретишь порядочного 

человека и вступишь с ним в искренние отношения. Опасно, 

но нет претензий. 

Это время, когда легко оказаться в изоляции из-за 

разногласий. Но если вы будете поступать правильно, у вас 

появится замечательный понимающий близкий друг. 

Сдерживайте свое «я» и старайтесь быть мягким. 

38.5 

䷥ 

● Сожаления исчезают ● Родственник терзается  

● Выступишь, какая может быть беда? 

悔亡。厥宗噬膚。往何咎。 

Сожаления исчезают. Вы можете встретиться со своими 

родственниками и помириться с ними, словно терзаясь. Если 

пойти вперед, то какие могут быть претензии? 

Это время для дружбы, сотрудничества и улаживания 

отношений с ближними. Это время примирения после 

разлада. 

38.6 

䷥ 

● Одиночество ● Увидел свинью, покрытую грязью  

● Колесница с бесами ● Сперва натянул лук, потом 

отложил его в сторону ● Не грабитель, пришел свататься  

● Выступишь и встретишь дождь, однако успех 

睽孤。見豕負塗。載鬼一車。先張之弧。後説之弧。匪寇婚

媾。往遇雨則吉。 

Разлад и изоляция. Свинья, покрытая грязью, и бесы в 

колеснице. Сначала натянул лук чтобы выстрелить, но потом 

опустил его. Тот не враг, а пришел свататься. Если пойдешь 

вперед и пойдет дождь, то успех.  

Это состояние страха, вызванного необоснованными 

подозрениями. Если в это время изменить свою точку зрения, 

то сомнения и недоразумения растворятся и улетучатся. Обе 

стороны должны забыть прошлое и простить друг друга. 
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䷦ 

39. Непроходимость 
蹇 

Время, будто терпишь бедствие в зимних горах. 

Прогноз судьбы: тайфун. 

Ассоциации: непроходимая местность, непроходимые горы, 

препятствия, теснота, тупик, хромой, безногий, возврат. 

● Непроходимость ● Принесет результат юго-запад, не принесет 

результат северо-восток ● Принесет результат встреча с великим 

человеком ● Настойчивость приведет к успеху 

蹇。利西南。不利東北。利見大人。貞吉。 

Время Непроходимости. Благоприятно идти в плоском юго-западном 

направлении, неблагоприятно в гористом северо-восточном. 

Посоветуйтесь со знающим человеком. Верность своим убеждениям 

приведет к успеху. 

Иероглиф Непроходимость 蹇 содержит рисунок ног, которые окоченели 

от холода и не могут идти вперед. Верхняя триграмма этой гексаграммы – 

вода, и если вы пойдете вперед, то вас затянет поток или вы упадете на 

дно ямы. Нижняя триграмма – гора, и если вы пойдете назад, то путь 

преградят горы. Движение вперед и отступление назад затруднены. Во 

время Непроходимости – если вы будете передвигаться, то столкнетесь с 

опасностью. Так или иначе – движение вперед невозможно. Сейчас надо 

остановиться, подумать, и до конца этого периода заняться накоплением 

добродетелей. Будьте скромны, послушны и следуйте мнению начальства. 

Это время, когда никакое напряжение сил не поможет. 

● Это одна из трех самых неблагоприятных гексаграмм «Книги перемен». 
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39.1 

䷦ 

● Пойдешь – непроходимость, вернешься – добрая слава 

往蹇來譽。 

Если пойдешь вперед, то встретишь трудности, если 

отступишь, то обретешь добрую славу. 

Это время отступить и ждать подходящего момента. 

39.2 

䷦ 

● Царскому слуге – сплошная непроходимость  

● Самоотверженность – причина этого 

王臣蹇蹇。匪躬之故。 

Министры испытывают трудности и страдания не ради себя, а 

ради страны. 

Это время трудиться на благо других, не жалея себя. Надо 

решиться и проникнуться духом самопожертвования. 

39.3 

䷦ 

● Пойдешь – непроходимость, придешь – возвратишься 

往蹇來反。 

Если пойдешь вперед, то столкнешься с трудностями, если, 

отступая сохранишь верность, то обретешь покой. 

Это время укрепить свои внутренние качества, сохраняя 

верность долгу. 
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39.4 

䷦ 

● Пойдешь – непроходимость, вернешься – друзья 

往蹇來連。 

Если пойдешь вперед, то встретишь трудности, поэтому 

вернись и сотрудничай с друзьями. 

Это время отступить и сотрудничать с друзьями. 

39.5 

䷦ 

● Большая непроходимость ● Друзья придут 

大蹇朋來。 

Встретишь большие трудности и страдания, но товарищи 

придут на помощь. 

Это время, когда появляются сильные помощники. Скоро вы 

сможете выбраться из состояния тупика. 

39.6 

䷦ 

● Пойдешь – непроходимость, вернешься – будешь велик  

● Успех ● Принесет результат встреча с великим 

человеком 

往蹇來碩。吉。利見大人。 

Если пойдешь вперед, то столкнешься с трудностями, но если, 

отступая сохранишь верность, то добьешься больших успехов. 

Удача. Посоветуйся со знающими людьми. 

Тяжелое время Непроходимости постепенно проходит. Это 

время, когда вы можете получить помощь, поэтому 

посоветуйтесь со знающими людьми и возьмитесь за дело. 

Вам будет сопутствовать удача. 

● Это хорошее время в Непроходимости. 
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䷧ 

40. Исчезновение проблем 
解 

Время, когда приходит весна и тает толстый лед. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: исчезновение проблем, проблемы растаяли, 

облегчение, ослабление бремени, падение оков, развязывание, 

прояснение, понимание, решение. 

● Исчезновение проблем60 ● Принесет результат юго-запад ● Если 

некуда выступить, то возвращение – к успеху ● Если есть куда 

выступить, то быстрые действия – к успеху 

解。利西南。无所往。其來復吉。有攸往。夙吉。 

Время Исчезновения проблем. Следует идти в спокойном направлении на 

юго-запад. Если некуда идти, то успех будет при возвращении в исходное 

место. Если есть куда идти, то надо действовать быстро, тогда – успех. 

Во время Исчезновения проблем важно быстрое принятие решения. Если 

вы будете медлить, то упустите драгоценный шанс. Если выпала эта 

гексаграмма, то смогут решить свои проблемы те, кто был в центре 

трудностей. Поэтому тем, у кого были проблемы, следует действовать. 

Однако те, у кого все шло хорошо, могут обнаружить, что их контракты и 

обязательства расторгнуты, и их даже могут освободить от работы. Они 

могут расслабиться и облениться. Будьте начеку – с таянием снега вы 

столкнетесь с резкой переменой настроения. 

 

 

 
60 Изображение гексаграммы 40 «Исчезновение проблем» ䷧ представляет собой 

перевернутое изображение гексаграммы 39 «Непроходимость» ䷦, то есть эти гексаграммы 

имеют противоположный смысл. 
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40.1 

䷧ 

● Не навлекаешь бед 

无咎。 

Делай то, что должен, и претензий не будет. 

Это время подчиниться начальству и просить помощи из-за 

недостатка сил. Остерегайтесь соблазнов, так как они рядом. 

40.2 

䷧ 

● На охоте добыл трех лисиц ● Обрел желтую стрелу  

● Настойчивость приведет к успеху 

田獲三狐。得黄矢。貞吉。 

На охоте добыл трех лисиц. Обрел вонзившуюся золотую 

стрелу. Верность своим убеждениям – к успеху. 

Это время, когда чем усерднее вы работаете, тем больше 

достижений и славы получаете. Вы можете получить 

неожиданные сокровища. Будьте активны и создавайте 

возможности для себя. 

● Это хорошее время. 

40.3 

䷧ 

● Носильщик, а едет ● Привлечение прихода грабителей  

● Настойчивость приведет к стыду 

負且乘。致寇至。貞吝。 

Человек, который должен носить груз на спине, едет в 

колеснице, что не соответствует порядку вещей. Враги 

причинят вред. Хоть и верен своим убеждениям, опозоришься. 

Это время, когда вы, пытаясь совершить не соответствующий 

своему положению поступок, или, пытаясь хорошо выглядеть, 

потерпите большую неудачу. Знайте свои возможности. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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40.4 

䷧ 

● Исчезновение проблем с большими пальцами ног  

● Друзья придут, и в них доверие 

解予拇。朋至斯孚。 

Разорви нежелательные связи с мелкими людьми. 

Единомышленники придут, и ты сможешь поддерживать с 

ними сердечные отношения. 

Немедленно порвите все связи с мелкими людьми. Это время 

быть мужественным. 

40.5 

䷧ 

● Благородный человек – исчезновение проблем с путами  

● Успех ● Обладание доверием маленьких людей 

君子維有解。吉。有孚于小人。 

Если ты – благородный человек и освободил ничтожных 

людей – успех. Даже освобожденные маленькие люди 

проникнутся твоей искренностью и пойдут за тобой. 

Пришло время быть щедрым. Это время действовать, не 

поддаваясь чувствам. 

40.6 

䷧ 

● Князь стреляет в сокола61 на высокой крепостной стене  

● Получает его ● Нет ничего, что не принесет результат 

公用射隼于高墉之上。獲之无不利。 

Князь сбивает сокола, сидящего на высокой стене. Когда он 

захватит его, будет удача. 

Это время, когда вы можете устранить мешающее 

препятствие, и все ваши проблемы и трудности могут быть 

разом решены. Вы должны противодействовать врагу мощной 

атакой. Будьте осторожны. 

● Это хорошее время. 

 

 

 
61 Сокол – просто хищная птица, без положительных коннотаций. Может символизировать 

мятежников. 
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䷨ 

41. Жертвование 
損 

Время жертвовать, чтобы приобретать. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: жертвование, потери, уменьшение, сокращение, 

убыток, налоги, вложения. 

● Жертвование62 ● Обладание доверием ● Изначальный успех  

● Не навлекаешь бед ● Можно быть настойчивым ● Результативна 

имеющаяся цель похода ● Что использовать? ● Двух чаш достаточно 

использовать для жертвоприношения 

損。有孚。元吉。无咎。可貞。利有攸往。曷之用。二簋可用亨。 

Время Жертвования. Если у вас есть искренность – большой успех. Нет 

претензий. Следует идти вперед, имея свои убеждения. Что надо 

использовать для жертвоприношения? Достаточно и двух простых 

бамбуковых тарелок. 

Время Жертвования – это время потерь, как материальных, так и 

духовных. Главное – не соблазняться сиюминутной выгодой, а идти 

вперед с желанием самоотверженно трудиться, не ожидая ничего взамен. 

Даже то что сейчас кажется потерей, если вы делаете это искренне, позже 

обязательно вернется в виде большой выгоды. Вкладывайтесь с большим 

сердцем и «теряя обретайте». 

 

 

 
62 Имеется в виду не религиозная жертва, а сознательный отказ от чего-либо. 

Изображение гексаграммы 41 «Жертвование» ䷨ представляет собой перевернутое 

изображение гексаграммы 42 «Приумножение» ䷩, то есть эти гексаграммы имеют 

противоположный смысл. 



 41. Жертвование  

 127 Списки гексаграмм 

41.1 

䷨ 

● Закончи свои дела и скорее выступай ● Не навлекаешь 

бед ● Разобравшись, пожертвуй этим 

已事遄往。无咎。酌損之。 

Прекращай свое занятие и быстро уходи. Нет претензий. Надо 

принять во внимание ситуацию и пожертвовать своим.  

Важно смотреть на реальную ситуацию и поступать 

правильно. Знайте свои пределы. 

41.2 

䷨ 

● Результативна настойчивость ● Военный поход приведет 

к неудаче ● Не жертвуя, приумножил это 

利貞。征凶。弗損益之。 

Следует сохранять верность своим убеждениям и быть 

бездеятельным. Продвижение в делах приведет к неудаче. 

Своим не пожертвовал, чужое принесло прибыль. 

Это хорошее время, чтобы позаботиться о себе, ничего не 

делая. Помогайте другим, следя за укреплением своей 

независимости. 

41.3 

䷨ 

● Идут трое, но они утратят одного человека ● Идет один 

человек, но он обретет себе друга 

三人行則損一人。一人行則得其友。 

Если трое пойдут, то один будет исключен из компании, а если 

пойдет один, то приобретет друга. 

Это время, когда будут успешны действия в одиночку, а не 

сообща. Не желай многого, сосредоточься на одной цели. 
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41.4 

䷨ 

● Пожертвовал своей болезнью ● Сделаешь быстро – будет 

радость ● Не навлекаешь бед 

損其疾。使遄有喜。无咎。 

Вырывание причин болезни. Если сделаешь быстро, то – 

радость. Нет претензий. 

Это время, когда надо быстро устранить препятствие. Надо 

действовать как можно быстрее. 

● Это хорошее время. 

41.5 

䷨ 

● Можешь приумножить это ● Десять пар панцирей 

черепах ● Невозможно устоять63 ● Изначальный успех 

或益之。十朋之龜弗克違。元吉。 

Неожиданная прибыль. Даже не нужно гадать на очень 

дорогой черепахе. Большой успех. 

Это время получения неожиданной помощи и легкой 

прибыли. 

● Это очень хорошее время. 

41.6 

䷨ 

● Не жертвуя, приумножил это ● Не навлекаешь бед  

● Настойчивость приведет к успеху ● Результативна 

имеющаяся цель похода ● Обретешь подданных, не будет 

дома 

弗損益之。无咎。貞吉。利有攸往。得臣无家。 

Своим не пожертвовал, чужое принесло прибыль. Нет 

претензий. Верность своим убеждениям приведет к успеху. 

Благоприятно идти вперед. Приобретешь подданных, которые 

будут служить так самоотверженно, что забудешь о 

собственном доме. 

Это время добиться бескорыстного сотрудничества со своими 

подчиненными, и завоевания большого доверия. Важно быть 

искренним. 

● Это очень хорошее время. 

 

 
63 «Невозможно устоять» – варианты интерпретации: 1) невозможно удержаться от их 

приобретения, 2) невозможно устоять при их магическом использовании. 
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䷩ 

42. Приумножение 
益 

Время появления больших возможностей. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: прибыль, выгода, польза, благо, прирост, 

приумножение, доверие. 

● Приумножение64 ● Результативна имеющаяся цель похода  

● Результативен переход через великую реку 

益。利有攸往。利渉大川。 

Время Приумножения. Можно идти вперед. Можно пересечь великую 

реку. 

Время Приумножения – самое подходящее время для того, чтобы активно 

заняться делами и заработать прибыль и репутацию. Ищите 

сотрудничества с другими и старайтесь делать все сообща. Главное – 

воспользоваться большими возможностями, которые открываются перед 

вами, и выступить решительно и активно, как буря и молния. Если вы 

работаете по найму, то это время, когда вы можете получить поддержку 

начальства и продвинуться по служебной лестнице. 

 

 

 
64 Изображение гексаграммы 42 «Приумножение» ䷩ представляет собой перевернутое 

изображение гексаграммы 41 «Жертвование» ䷨, то есть эти гексаграммы имеют 

противоположный смысл. 
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42.1 

䷩ 

● Принесет результат свершение великих дел  

● Изначальный успех ● Не навлекаешь бед 

利用為大作。元吉。无咎。 

Благоприятно тому, чтобы делать великую работу. Большой 

успех. Нет претензий. 

Это время большого вдохновения, шанс начать большое дело. 

● Это очень хорошее время. 

42.2 

䷩ 

● Можешь приумножить это ● Десять пар панцирей 

черепах ● Невозможно устоять65 ● Вечная настойчивость 

приведет к успеху ● Царь приносит жертву Высшему 

божеству ● Успех 

或益之。十朋之龜弗克違。永貞吉。王用享于帝。吉。 

Неожиданное приумножение. Не нужно даже гадать на очень 

дорогой черепахе. Если навсегда сохранишь верность своим 

убеждениям – то успех. Царь молится небесным (покойным) 

предкам об урожайном годе. Успех. 

Это время неожиданной помощи и неожиданной счастливой 

судьбы. Будьте благодарны Небу. 

● Это очень хорошее время. 

42.3 

䷩ 

● Приумножишь это через несчастья ● Не навлекаешь бед  

● Обладание доверием ● Срединный путь  

● Призовешь князей, держа жезл верности 

益之用凶事。无咎。有孚中行。告公用圭。 

Преодолеешь такие испытания, как войны и голод. Будешь 

полезен себе. Нет претензий. Если будешь искренне идти 

вперед по срединному пути, то появится возможность 

обратиться к князю, держащему в руках жезл искренности. 

Даже если вы столкнетесь с трудностями, то преодолевая их, 

рассматривайте их как возможность самосовершенствования. 

Это приведет к признанию свыше. Это время, когда 

невозможно новое. 

● Это хорошее время. 

 
65 «Невозможно устоять» – варианты интерпретации: 1) невозможно удержаться от их 

приобретения, 2) невозможно устоять при их магическом использовании. 
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42.4 

䷩ 

● Идя срединным путем, призовешь князей, и они 

последуют ● Полезно, создав себе поддержку, перенести 

столицу государства 

中行告公從。利用為依遷國。 

Соблюдая срединный путь, советуй князьям, и они 

послушают. Ты можешь совершить большое дело, такое как 

перенос столицы государства. 

Ваши планы соответствуют времени, вы пользуетесь полным 

доверием начальства и должны совершить великие дела. Вас 

могут перевести по службе. 

● Это очень хорошее время. 

42.5 

䷩ 

● Обладая доверием, облагодетельствуешь сердца людей  

● Не спрашивай – изначальный успех ● Обладание 

доверием людей и доброта в твоём дэ 

有孚惠心。勿問元吉。有孚惠我德。 

Искренний и очень добрый сердцем. Несомненный большой 

успех. Вы искренни и, обладая добродетелью, оказываете 

благодеяния, поэтому люди доверяют вам. 

Это время осуществления больших надежд, если вы искренни. 

Всегда помните о добрых отношениях с людьми. 

● Это очень хорошее время. 

42.6 

䷩ 

● Не приумножает это ● Может разбить это  

● Утверждаясь в мыслях, не делай их неизменными  

● Неудача 

莫益之。或撃之。立心勿恒。凶。 

Не приумножает чужое, поэтому подвергается нападкам от 

людей. Нет постоянства сердца. Неудача. 

Это время, когда люди должны стремиться к 

сосуществованию и совместному процветанию, но они 

озабочены своими интересами, что вызывает у них неприязнь 

и критику. Когда все люди отворачиваются от вас, как 

поддерживать состояние приумножения? 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 



 

 132 Списки гексаграмм 

 

䷪ 

43. Решимость 
夬 

Время, когда плотина вот-вот прорвется. 

Прогноз судьбы: сильный дождь. 

Ассоциации: решимость, невозможно терпеть, нехватка сил, 

отчаяние, призыв о помощи. 

● Решимость ● Взойдешь в царский двор ● Доверяя взывай, есть 

опасность ● Призовешь свой город ● Бесполезно браться за оружие  

● Результативна имеющаяся цель похода 

夬。揚于王庭。孚號有厲。告自邑。不利即戎。利有攸往。 

Время «Решимости». Опасно напрямую обращаться к царскому двору с 

жалобами и искренне взывать. Сначала каждая деревня должна призвать к 

решительным действиям. Не следует применять военную силу. Следует 

идти вперед. 

Если посмотреть на рисунок этой гексаграммы, то кажется, что верхняя 

линия инь вот-вот будет сбита набравшими силу линиями ян. Другими 

словами, во время «Решимости» все вещи набрали слишком большой 

импульс и находятся на грани срыва. В это время легко попасть в 

непредвиденные беды. Поэтому следует воздержаться от поспешных 

действий и сделать один-два шага назад. Также следует быть очень 

внимательным, так как могут быть аварии на дороге и т. п. Тем, кто 

планирует поездку, лучше ее отложить. Это время, когда в компании 

наблюдается тенденция избавления от единоначалия. Однако, если вы 

сами являетесь начальником, то есть вероятность, что вас могут 

сократить. Будьте осторожным. 
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43.1 

䷪ 

● Силы – как в кончиках пальцев ног ● Если выступишь, 

то не победишь ● Будут беды 

壯于前趾。往不戦為咎。 

Настрой идти вперед велик, но если пойти вперед, то нет 

шансов на победу, будет катастрофа. 

Это время нижней линии гексаграммы, у которой недостаток 

сил. У вас нет шансов на победу, поэтому вы должны 

воздержаться во всех делах. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

43.2 

䷪ 

● В страхе взываешь ● Ночью будет вражеское войско  

● Не тревожься 

惕號。莫夜有戎。勿恤。 

Кричишь в страхе. В сумерках нападет враг. Не стоит 

волноваться. 

Это время укрепить свою охрану и подготовиться к 

нападению под покровом ночи. 

43.3 

䷪ 

● Силы – как в скулах ● Неудача ● Благородный человек 

полон решимости ● Он выходит один и попадает под 

дождь ● Словно промокнет и возмутится ● Не навлекаешь 

бед 

壯于頄。有凶。君子夬夬。独行遇雨。若濡有慍。无咎。 

Горячность проявляется в скулах. Неудача. Благородный 

человек крайне решителен в своих действиях. Может 

выбежать один под дождь, попасть под подозрения словно под 

дождь, возмутиться, но претензий не будет. 

Это время для исполнения своих хитростей. Держите свои 

планы в тайне и осуществляйте их с невинным видом. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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43.4 

䷪ 

● На ягодицах нет мышц ● Он не может идти ● Тянут, как 

овцу ● Сожаления исчезают ● Слышит разговоры, не 

верит 

臀无膚。其行次且。牽羊悔亡。聞言不信。 

На ягодицах нет мышц, поэтому не в состоянии идти. Если 

следовать за другими, как овца, то сожаления исчезнут. Не 

верь тому, что говорят люди. 

Это время нерешительности и неустойчивого положения. Вы 

должны стараться следовать за другими и слушаться их 

советов. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

43.5 

䷪ 

● Сорное растение полно решимости ● Срединный путь  

● Не навлекаешь бед 

莧陸夬夬。中行无咎。 

Подобно тому, как удаляют сорные растения, не оставляя 

следов, необходимо последовательно избавляться от 

маленьких людей. Если следовать срединному пути, то 

претензий не будет. 

Это время взять на себя ответственность. Действуйте 

решительно, без колебаний. Однако действуйте осторожно. 

43.6 

䷪ 

● Не к кому взывать ● В конце концов – неудача 

无號。終有凶。 

Плакать и кричать, взывая о помощи бесполезно. В итоге 

неудача. 

Это время прорыва, которое можно назвать концом диктатуры. 

Вы можете столкнуться с внезапным увольнением. Вы больше 

не получите помощи. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 
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䷫ 

44. Встреча с женщиной 
姤 

Время, будто вы встретили женщину небесной красоты. 

Прогноз судьбы: дождь. 

Ассоциации: встреча с сильной женщиной, сила у женщины, 

противостояние женщине, прелестный, миловидный, зло. 

● Встреча с женщиной66 ● У женщины сила ● Не бери женщину 

姤。女壯。勿用取女。 

Время Встречи с женщиной. Женщина с сильной волей. Не предлагай 

такой женщине выйти замуж. 

Время Встречи с женщиной – это, как показывает рисунок гексаграммы, 

одна женщина (нижняя линия), имеющая дело с пятью мужчинами. 

Женщина Встречи с женщиной отдает приказы мужчинам и заставляет их 

подчиняться, иначе говоря, обводит их вокруг пальца. Такая женщина, 

скорее всего, не сможет спокойно сидеть дома. В положительном смысле 

– это современная женщина, которая занята только работой. Время 

Встречи с женщиной – это время, когда вы неожиданно встречаете такую 

талантливую и красивую женщину, и эта встреча поразительна. Однако 

проблемных встреч больше, чем замечательных, поэтому остерегайтесь 

проблем с противоположным полом и непредвиденных неприятностей. 

Особенно опасайтесь людей, которые подходят к вам со сладкими речами, 

и постарайтесь не попасть в ловушку соблазна. Встреча может изменить 

вашу жизнь, поэтому следует быть осторожным. Для мужчин это может 

быть время неприятностей из-за женщин, а для женщин – время проявить 

свои способности на работе. 

 

 

 
66 «Книга перемен» была написана во времена патриархата, поэтому перенос ее 

высказываний на современные отношения между полами («женщина, которая предпочитает 

работать, а не сидеть дома» и т. п.) не всегда возможен. Так, например, чжоусцы, 

дегуманизируя образ шанского царя, писали, что он дошел до того, что даже 

прислушивается к мнению женщин. 

Одна из интерпретаций этой гексаграммы заключается в том, что в ней речь идет об 

убежденном холостяке, который не хочет брать жену, из-за того, что она станет 

перетягивать на себя власть в семье или клане, либо он чересчур мягок и скромен, и любая 

жена будет иметь на него подавляющее влияние. 
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44.1 

䷫ 

● Словно привязался к металлическому колу  

● Настойчивость приведет к успеху ● Есть цель похода  

● Встретишь неудачу ● (Как) тощая свинья рвешься с 

привязи 

繋于金柅。貞吉。有攸往。見凶。羸豕孚蹢躅。 

Крепко привязал к металлическому колу. Верность своим 

убеждениям приведет к успеху. Движение вперед – к неудаче. 

Тощая свинья обычно рвется с привязи – если будешь 

неосторожен, то она будет неуправляемой. 

Это время многих соблазнов, не идите у них на поводу как 

зомби. Не лезьте во все дела. 

44.2 

䷫ 

● В свертке есть рыба67 ● Не навлекаешь бед  

● Не используй для гостей 

包有魚。无咎。不利賓。 

Рыба завернута. Нет претензий. Даже не предлагайте гостям. 

Сейчас время избегать общественных и личных дел, держите 

их в секрете. Даже желания сейчас следует держать в тайне. 

44.3 

䷫ 

● На ягодицах нет мышц ● Топчешься на месте ● Опасно  

● Не навлекаешь больших бед 

臀无膚。其行次且。厲无大咎。 

На ягодицах нет мышц, поэтому не в состоянии идти. Это 

опасно, но больших претензий нет. 

Сейчас время, когда дела идут не очень успешно, но это 

положительный момент, так как вы держитесь на расстоянии 

от неудачи. Спокойно и тщательно все обдумайте, а потом 

действуйте. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  

 
67 «В свертке есть рыба» – дома есть рыба, которую можно приготовить. 
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44.4 

䷫ 

● В свертке нет рыбы68 ● Возникает неудача 

包无魚。起凶。 

Исчезла завернутая рыба. Происходят плохие вещи. 

Это время, когда то, чего вы хотите, уже находится в чьих-то 

руках. Бесполезно пытаться вернуть это, подумайте сначала 

об отсутствии собственной репутации. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

44.5 

䷫ 

● Ивой покрыты дыни69 ● Скрыт блеск ● Будет 

ниспослано от Неба 

以杞包瓜。含章。有隕自天。 

Дыня лежит в ивовой корзине. Если скрыть свои знания, 

таланты и добродетели, то удача придет от Неба. 

Совершенствуйте внутреннюю часть. Сейчас вам следует 

скрывать все и ждать подходящего момента. 

44.6 

䷫ 

● При встрече с женщиной он борется ● Стыд  

● Не навлекаешь бед 

姤其角。吝。无咎。 

Встретил рога70. Стыдно. Нет претензий. 

Это время, когда у вас мало способностей, но много силы, что 

приводит к ссорам и другим проблемам. Не вмешивайтесь, 

если не хотите остаться в изоляции. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 

 
68 «В свертке нет рыбы» – дома нет даже рыбы, которую можно было бы приготовить. 
69 «Ивой покрыты дыни» – скрыты свои добродетели. 
70 Иероглиф 角 имеет несколько значений, среди которых: 1) рога, 2) бороться, мериться 

силами. Так как в 6-й линии обычно доходит до крайности главное качество гексаграммы, 

то, возможно, здесь речь идет об убежденном женоненавистнике. 
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䷬ 

45. Собрание 
萃 

Время, когда люди и вещи собравшись процветают. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: скопление людей, собрание людей, толпа, 

доверие. 

● Собрание ● Благоволение ● Царь приближается к храму предков71 

● Принесет результат встреча с великим человеком  

● Благоволение ● Результативна настойчивость ● Сделаешь большое 

жертвоприношение, успех ● Результативна имеющаяся цель похода 

萃。亨。王假有廟。利見大人。亨。利貞。用大牲吉。利有攸往。 

Время Собрания. Продвижение. Царь поклоняется предкам в храме 

предков. Надо посоветоваться со знающими людьми. Продвижение. 

Следует быть верным своим убеждениям. Ритуал проводится с 

жертвоприношением крупных животных: коров или свиней – успех. 

Следует идти вперед. 

Время Собрания. Люди и вещи, деньги соберутся и приумножатся. Ваша 

репутация вырастет, вас повысят в должности, и ваша популярность 

возрастет. Эта гексаграмма также называется «путь к успеху», она 

соответствует активному времени, когда вы можете преодолеть трудности 

в трудоустройстве, экзаменах, личных делах и других соревнованиях. 

Однако, поскольку собралось много людей, то будет и много соперников, 

и могут произойти неожиданные неприятности. Примите меры 

предосторожности. Воспользуйтесь этой возможностью, чтобы 

поблагодарить своих предков. 

 

 

 
71 Жертвоприношение в храме предков было торжественным мероприятием, на которое 

собиралось множество людей. 
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45.1 

䷬ 

● Обладание доверием, но не до конца ● То беспорядок, то 

собрание ● Тогда крикнешь – соберутся, и будет смех  

● Не печалься ● Отправишься – не навлечешь беды 

有孚不終。乃亂乃萃。若號一握為笑。勿恤。往无咎。 

Хоть и есть искренность, невозможно проявить ее полностью. 

Сердце никак не определится. Если крикнуть и позвать 

друзей, они откликнутся и придут, и это легко обернется в 

смех. Не волнуйся. Пойдешь вперед – не будет претензий. 

Это время, когда есть много сомнений, но если не 

сосредоточиться на одной цели, то дело не сдвинется. 

Определитесь в своих намерениях. 

45.2 

䷬ 

● Успех привлечения ● Не навлекаешь бед ● Если 

доверяют, будет польза от приношения малой жертвы 

引吉。无咎。孚乃利用禴。 

Выдвигая людей, остаешься в тени, то есть в привлечении – 

успех. Нет претензий. Если есть искренность, то можно 

принести и скромное жертвоприношение. 

Это время, когда нужно с искренним сердцем идти вперед, а 

не вмешиваться во все дела. 

● Это хорошее время. 

45.3 

䷬ 

● Собрались ● Вздохи ● Никакая цель не принесет пользы 

● Отправишься – не навлечешь беды 

● Небольшой стыд 

萃如。嗟如。无攸利。往无咎。小吝。 

Собрались, но только плач и сожаления, ничего хорошего. 

Если идти вперед, то претензий не будет, но будет небольшой 

стыд. 

Это время множества препятствий и вздохов. Ощущение того, 

что вы сбились с пути, лишает сил. 
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45.4 

䷬ 

● Большой успех ● Не навлекаешь бед 

大吉。无咎。 

Большим людям – успех. Нет претензий. 

Это время, когда люди собрались, чтобы искать вашей 

поддержки, и вам нужно быть внимательным в личных 

отношениях. Жадность, высокомерие – это отношение 

маленького человека, недопустимые для вас, как для большого 

человека. 

● Это очень хорошее время. 

45.5 

䷬ 

● Собрание имеющих статус ● Не навлекаешь бед  

● Нет доверия ● Изначальная вечная настойчивость 

● Сожаления исчезают 

萃有位。无咎。匪孚元永貞。悔亡。 

Если вы соберете сердца людей, сохраняя статус, претензий не 

будет. Даже если есть не преданные вам люди, если вы 

храните верность своим убеждениям, сожаления исчезнут. 

Это время приобретать репутацию. Продолжайте прилагать 

усилия, так как реальная сила еще не сопутствует вашему 

состоянию. 

● Это очень хорошее время. 

45.6 

䷬ 

● Жалобы и стоны, слезы до насморка ● Не навлекаешь 

бед 

齊咨涕洟。无咎。 

Убиваться и горевать, лить слезы. Но претензий нет. 

Это время, когда вы должны были добиться успеха и 

выделиться из толпы, но остались позади в потоке времени и 

чувствуете себя одиноким и беспомощным. Воздержитесь от 

продвижения вперед, так как это приведет к слезам. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷭ 

46. Восхождение 
升 

Время подъема шаг за шагом. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: восхождение, повышение, продвижение, высокая 

должность, успех, подношение, достижение цели. 

● Восхождение72 ● Изначальное благоволение ● Надо встретиться с 

великим человеком ● Не печалься ● Военный поход на юг – к успеху 

升。元亨。用見大人。勿恤。南征吉。 

Время Восхождения. Большое продвижение. Посоветуйся со знающими 

людьми. Не беспокойся. Если двигаться в мирном южном направлении, то 

– успех. 

Время Восхождения. Гексаграмм содержит триграмму «семя» (нижняя 

триграмма, ветер), которое зарыто в землю (верхняя триграмма). Семя 

будет прорастать. Поэтому хорошо начать новое дело, но прежде надо 

укрепить почву, подготовить среду, накопить жизненную силу, а затем 

медленно и заботливо выращивать большое дерево. Также важно иметь 

высокие идеалы в сердце, чувство цели и уверенность в том, что из малых 

дел постепенно складываются большие дела.  

Если выпала эта гексаграмма, то вы сможете проявить свои способности в 

качестве наемного работника и успешно продвинуться по служебной 

лестнице. Но при этом необходимо послушно следовать указаниям 

начальства. Не спешите и не сдавайтесь на полпути, потому что для 

достижения чего-то нужно время. Иначе вы будете жалеть об этом всю 

оставшуюся жизнь. Уверенно смотрите в будущее. 

 

 

 
72 Эта гексаграмма 46 «Восхождение» соответствует движению чиновника вверх по 

карьерной лестнице. Похожая по смыслу гексаграмма 35 «Продвижение» соответствует 

усилению власти князя. 
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46.1 

䷭ 

● Подобающее восхождение ● Большой успех 

允升。大吉。 

Восхождение с искренним сердцем. Большой успех. 

Восхождение только началось. Это время постепенного 

движения вперед в единой воле с вышестоящими, не ставя 

себя на первое место. 

● Это очень хорошее время. 

46.2 

䷭ 

● Если доверяют, будет польза от приношения малой 

жертвы ● Не навлекаешь бед 

孚乃利用禴。无咎。 

Если есть искренность, то можно принести простую жертву. 

Нет претензий. 

Это время доверия и уважения. Если вы делаете все искренне, 

то в итоге вы будете продвигаться с радостью. Не ищите 

выгоды. 

● Это хорошее время. 

46.3 

䷭ 

● Восхождение через пустой город73 

升虚邑。 

Подниматься, словно проходя через необитаемую деревню. 

Это время беспрепятственного и энергичного движения 

вперед. Однако, возможно, этому немного не хватает 

содержания. 

● Это хорошее время. 

 

  

 
73 «Восхождение через пустой город» может означать руководство коллективом, у которого 

до этого не было начальника. 
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46.4 

䷭ 

● Царь совершает ритуал в горах Цишань ● Успех  

● Не навлекаешь бед 

王用亨于岐山。吉无咎。 

Царь совершает ритуал в горах Цишань. Успех, нет претензий. 

Это время общения по душам. Помните о своем положении и 

старайтесь быть сдержанным и искренним. 

● Это хорошее время. 

46.5 

䷭ 

● Настойчивость приведет к успеху ● Восхождение по 

ступеням 

貞吉。升階。 

Верность своим убеждениям приведет к успеху. Как подъем 

по ступеням. 

Это время, когда вы можете приблизиться к цели так же 

уверенно и легко, как если бы вы поднимались по лестнице. 

Это может быть шанс получить неожиданное повышение по 

службе. Если вы женщина, то это может быть шанс удачно 

выйти замуж. Обращайтесь за помощью к подчиненным. 

● Это очень хорошее время. 

46.6 

䷭ 

● Восхождение во тьме ● Результативна непрерывная 

настойчивость 

冥升。利于不息之貞。 

Даже во тьме стараешься подниматься вперед. Необходимо 

задуматься над этим, сдержать себя от движения вперед и 

быть верным своим убеждениям. 

Вы поднялись слишком высоко, достигли конца пути и не 

знаете, как остановиться. Сейчас время сдаться. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷮ 

47. Стеснение 
困 

Время чрезвычайно сложное во всех отношениях. 

Прогноз судьбы: тайфун. 

Ассоциации: теснота, сдавленность, мучения, тупик, 

ограничения, неудобства, нужда, лишения. 

● Стеснение ● Благоволение ● Настойчивость ● Большому человеку – 

успех ● Не навлекаешь бед ● Говоришь – не верят 

困。亨。貞。大人吉无咎。有言不信。 

Время Стеснений. Продвижение. Будь верен своим убеждениям. 

Большому человеку – успех. Отчаянно сохраняй выдержку и претензий не 

будет. В такое время, сколько ни жалуйся, не поверят. 

Эта гексаграммы содержит изображение пруда (верхняя триграмма), в 

котором есть течь. Вода вытекает, и пруд находится в ужасном состоянии, 

на грани высыхания. Поэтому время Стеснений – это время 

материальных и душевных страданий, будто вода протекает через дно, как 

бы вы ни старались его заткнуть. Однако вы должны принять судьбу 

такой, какая есть, и молча следовать своим убеждениям, думая, что хуже 

уже быть не может. Воздержитесь от оправданий, отговорок и напрасных 

трат.  

● Это одна из трех самых неблагоприятных гексаграмм «Книги перемен». 
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47.1 

䷮ 

● Ягодицы стеснены на пне ● Вошел в темное ущелье  

● Три года ничего не увидишь 

臀困于株木。入于幽谷。三歳不覿。 

Выбился из сил и хочешь сесть на пень, но он такой грубый, 

что больно ягодицам, и не сядешь. Заблудился в глубоком и 

мрачном ущелье и пропал на три года. 

Это время, когда неприятно находиться и на работе и дома. С 

этим ничего нельзя сделать. Если такое происходит, то надо 

готовиться к худшему и держаться. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

47.2 

䷮ 

● Стеснение в вине и пище ● Придет высокий чиновник  

● Даст результат принесение жертвы ● Военный поход 

приведет к неудаче ● Не навлекаешь бед 

困于酒食。朱紱方來。利用亨祀。征凶。无咎。 

Затруднения с едой и питьем74, но скоро может посетить царь 

и назначить на службу. Надо совершить ритуалы. Отсюда идти 

вперед – к неудаче. Нет претензий. 

Это время нужды, но вы должны терпеливо дожидаться 

подходящего момента. Посмотрите на отношение партнера и 

справьтесь. 

47.3 

䷮ 

● Стеснение среди камней ● Оперся о колючки ● Вошел в 

свои покои, не увидел жену ● Неудача 

困于石。據于蒺藜。入于其宮。不見其妻。凶。 

Путь загородили камни, цепляются колючки и шипы. 

Вернулся домой – жена ушла из дома. Неудача. 

Это время, когда вас третируют начальники и подчиненные, а 

жена, которой вы доверяли, ушла. Как говорится, «пчела на 

плачущее лицо». Чем больше вы будете двигаться, тем глубже 

будут становиться ваши раны. Прекратите бессмысленное 

сопротивление, отнеситесь к этому согласно поговорке «три 

года на камне – и камень согреется». 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 

 
74 «Стеснение в вине и пище» - по другой интерпретации: стеснение в обжорстве. 
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47.4 

䷮ 

● Приход медлителен75 ● Стеснение в металлической 

колеснице ● Стыд ● Дело доведешь до конца 

來徐徐。困于金車。吝有終。 

Вассалы с задержкой приходят на помощь. Застрял, но в конце 

концов желание исполняется. 

Это время, когда, например, вы расстроены тем, что у вас 

заканчиваются деньги, так как вы не получили денежный 

перевод от родителей. Но в последний момент перевод 

приходит. Бог спасения обязательно явится, поэтому не 

волнуйтесь. 

47.5 

䷮ 

● Отрезание носа и ступней ног76 ● Стеснение от 

министров ● Наконец понемногу наступает радость ● Даст 

результат совершение ритуалов 

劓刖。困于赤紱。乃徐有説。利用祭祀。 

Как будто отрезали нос и отрубили ноги. Вы сейчас 

находитесь в жалком положении и не имеете хорошего 

военного советника. Но со временем постепенно придет 

радость. Надо совершить ритуалы. 

Это время, когда вы наконец получите помощь от Неба, или 

получите помощника и увидите свет впереди. Ищите 

способных людей среди подчиненных. 

47.6 

䷮ 

● Стеснение в зарослях лиан ● В шатком положении  

● Скажешь: «Движение приведет к сожалению» ● Будет 

сожаление ● Военный поход приведет к успеху 

困于葛藟。于臲卼。曰動悔。有悔征吉。 

Если запутался в лианах или движешься, когда нет пути, то 

будешь сожалеть об этом. Но если раскаешься в своих 

ошибках, то пойдешь вперед и будет успех. 

Время страданий в Стеснениях скоро закончится. Вы можете 

испытывать чувство большой тревоги, но это время принять 

все меры предосторожности и начать заново. Полностью 

избавьтесь от мрачного настроение. 

 

 
75 «Приход медлителен» - возможны два варианта интерпретации: 1) помощь субъекту 

приходит медленно, 2) субъект медленно приходит на помощь другим. 
76 «Отрезание носа и ступней ног» - возможны два варианта интерпретации: 1) жестоко 

поступают с субъектом, 2) жестоко поступает сам субъект. 
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䷯ 

48. Колодец 
井 

Время, когда вы продолжаете честно трудиться. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: колодец, источник питания, работа на пользу 

общества и государства. 

● Колодец77 ● Переносят города, не переносят колодец ● Нет утрат,  

нет обретений ● Уходят и приходят, колодец остается колодцем  

● Почти достигнув воды, веревка не достала дна колодца  

● Разбито колодезное ведро ● Неудача 

井。改邑不改井。无喪无得。往來井井。汔至。亦未繘井。羸其瓶。

凶。 

Время Колодца. Страна или деревня могут переселяться, но колодец 

никогда не меняет своего места, сколько ни черпай – не иссякает и 

никогда не переполняется. Он питает всех, кто приходит и уходит. Но, 

если веревка не достает до дна, или колодезное ведро разбито, и вода 

вытекает, то неудача. 

Эта гексаграмма рассказывает о восстановлении разрушенного колодца до 

первоначального состояния. Колодец не обращает внимания на других. 

Это образ неизменного постоянства, и верности своему предназначению. 

Время Колодца – это время, когда, следуя образу колодца, надо спокойно, 

терпеливо и без лицемерия честно прилагать усилия. Это также время, 

когда ваши таланты и знания очень полезны для других. Ради мира и ради 

людей бескорыстно идите вперед. 

 

 

 
77 «Колодец» и «Жертвенный сосуд» – две единственные гексаграммы, которые относятся 

не к действию или состоянию, а к физическому объекту. Очевидно, «Колодец» 

символизирует добродетель чиновника, а «Жертвенный сосуд» – добродетель князя. 
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48.1 

䷯ 

● В колодце грязь, нельзя пить ● Возле старого колодца 

нет птиц 

井泥不食。舊井无禽。 

На дне колодца грязь, мутную воду нельзя пить. Это уже не 

колодец и возле него не собираются птицы. 

Вам не хватает сил и добродетели, чтобы на вас могли 

положиться другие? Прежде чем жаловаться, что мир не 

принимает вас, исправьте свои грязные слова и дела. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

48.2 

䷯ 

● Стрельба из лука в карпов на дне колодца ● Бадья 

разбита и течет 

井谷射鮒。瓮敝漏。 

Воды на дне колодца не хватает даже карпам. Колодезное 

ведро разбито и из него вытекает вода. 

Это время напрасного труда и пустых усилий. Избавьтесь от 

расточительства. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

48.3 

䷯ 

● Колодец чист, но из него не пьют ● Мое сердце страдает  

● Ведь можно брать воду ● Если бы царь понимал, то мы 

вместе обрели бы счастье 

井渫不食。為我心惻。可用汲。王明並受其福。 

Колодец очищен, но никто не приходит пить из него. Сердце 

страдает. Ведь достаточно воды, чтобы черпать. Сейчас, во 

время Колодца, если продолжить прилагать усилия, и если бы 

царь использовал людей, разбираясь в них, то наш тяжелый 

труд был бы вознагражден, и мы были бы взаимно счастливы. 

Сейчас, даже оставаясь в безвестности, обязательно найдутся 

люди, которые вас поймут. Не отчаивайтесь, а продолжайте 

совершенствовать свой талант. 
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48.4 

䷯ 

● Колодец облицован ● Не навлекаешь бед 

井甃。无咎。 

Колодец отремонтирован, и его стенки выложены камнем. 

Нет претензий. 

Наконец приблизилось время продемонстрировать ваши 

таланты. Надо подготовиться к этому. Чтобы понравиться 

людям, надо хорошо выглядеть. Приведите в порядок свою 

внутреннюю жизнь и доведите ее до полноты. 

48.5 

䷯ 

● Колодец чист ● Холодный источник питает 

井洌。寒泉食。 

Вода в колодце чистая и холодная, люди стали ее пить. 

Это время обретения общественного доверия. Упорный труд 

ради людей возвращается к вам как великое благословение. 

Надо забыть о личной выгоде и личных интересах. 

● Это хорошее время. 

48.6 

䷯ 

● Колодцем пользуются, не закрывай ● Обладание 

доверием ● Изначальный успех 

井收勿幕。有孚元吉。 

Не присваивайте себе колодец, закрыв его крышкой. Если 

имеешь самоотверженное сердце – большой успех. 

Колодец завершен. Это время, когда ваши достоинства 

признаны обществом. Не забывайте о стремлении быть 

полезным для всех и приложите еще больше сил. 

● Это очень хорошее время. 
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䷰ 

49. Реформа 
革 

Время реформ и обновления 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: реформа, смена подчиненных, снятие с 

должности, проявление власти, смена кожи, линька, 

выделанная кожа, доспехи. 

● Реформа78 ● Если в нужный день, то обретешь доверие  

● Изначальное благоволение ● Результативна настойчивость 

● Сожаления исчезают 

革。巳日乃孚。元亨利貞。悔亡。 

Время Реформы. Если проведешь ее в нужный день, то обретешь доверие. 

Большое продвижение. Следует быть верным своим убеждениям. 

Сожаления исчезают. 

Во время Реформы все меняется. В это время возможны большие 

изменения или конфликты. В компании у вас может появиться шанс в 

связи с ее реорганизацией, перестройкой или модернизацией. Вас самих 

могут перевести или изменить работу. Если выпала эта гексаграмма, то 

это означает, что сейчас время отказа от старого и поиска нового, поэтому 

рекомендуется изменить существующую политику. Однако, прежде чем 

что-то менять, хорошо подумайте, правильно ли выбран момент и 

оправданы ли причины. Главное – смелость и настойчивость. 

 

 

 
78 Реформа – смена чиновников в своем государстве или свержение власти в чужом 

государстве. 
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49.1 

䷰ 

● Затянись ремнем из кожи желтой коровы 

鞏用黄牛之革。 

Затяни тело ремнем из кожи желтой коровы и готовься к 

реформе. 

Как бы вы ни были воодушевлены, начинать реформу еще 

рано. Сейчас надо просто ждать и наблюдать, не действуя. 

49.2 

䷰ 

● В нужный день проводи реформу ● Военный поход 

приведет к успеху ● Не навлекаешь бед 

巳日乃革之。征吉。无咎。 

В нужный день проводи реформу. Если пойдешь вперед, то 

будет успех, претензий не будет.  

Готовьтесь в узком кругу и, когда придет время, решительно 

действуйте. Нетерпение опасно. 

● Это хорошее время. 

49.3 

䷰ 

● Военный поход приведет к неудаче ● Настойчивость 

опасна ● Речь трижды зайдет о реформе ● Обладание 

доверием 

征凶。貞厲。革言三就。有孚。 

Если пойдешь вперед, то столкнешься с неудачей. Опасно, 

даже если верен своим убеждениям. Трехкратное обсуждение 

реформы. Искренность.  

Это время внимательно выслушать мнение окружающих и 

добиться их понимания. Не принимайте решение 

самостоятельно. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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49.4 

䷰ 

● Сожаления исчезают ● Обладая доверием, изменишь 

судьбу ● Успех 

悔亡。有孚改命。吉。 

Сожаления исчезли. Обладая искренностью, проведешь 

изменения. Успех.  

Пришло время проводить реформу. Если вы будете проводить 

ее искренне, то добьетесь успеха. 

● Это хорошее время. 

49.5 

䷰ 

● Большой человек меняется как тигр ● До гадания 

обладает доверием 

大人虎變。未占有孚。 

Большой человек становится красивым, как тигр. Он 

завоевывает доверие, не нуждаясь в предсказаниях.  

Пришло время осуществления реформы. Это время полного 

обновления и исполнения надежд, при большой поддержке и 

восхищении. 

● Это очень хорошее время. 

49.6 

䷰ 

● Благородный человек меняется как леопард79  

● У маленьких людей (угодливо) меняются лица  

● Военный поход приведет к неудаче ● Пребывание в 

настойчивости приведет к успеху 

君子豹變。小人革面。征凶。居貞吉。 

Благородный человек становится красивым, как леопард. 

Маленький человек меняется только внешне. Идти вперед – к 

неудаче. Если сохранишь верность своим убеждениям, то – 

успех. 

Это время прекратить дальнейшее движение и аккуратно 

завершить реформу. Не будьте слишком требовательны, 

подождите, чтобы реформа внедрилась естественным 

образом. 

● Это хорошее время. 

 

 

 
79 Леопард – символизирует хищника, выжидающего нужный момент, чтобы наброситься. 
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50. Жертвенный сосуд 
鼎 

Время величественного существования под небом. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: жертвенный котел, устойчивость, власть, 

династия, ритуальный обед, кормление достойных. 

● Жертвенный сосуд80 ● Изначальный успех ● Благоволение 

鼎。元吉。亨。 

Время Жертвенного сосуда. Большой успех. Продвижение. 

Образ жертвенного сосуда широко используется в политике как 

иллюстрация массивности, устойчивости и спокойствия. Во время 

Жертвенного сосуда устойчивость достигается благодаря балансу его 

трех ножек, а это означает, что для достижения устойчивости необходимо 

сотрудничество. Другими словами, наступило время, в котором 

сотрудничество является ключом к успеху. В компании это благоприятное 

время, когда достигнута гармония между руководством, сотрудниками и 

заказчиками. Сотрудничество между этими тремя сторонами будет 

способствовать развитию компании. Это время и для изменения 

содержания компании путем добавления чего-то нового, например, новых 

идей, талантливых людей и т. д. Но это и время, когда следует 

остерегаться любовных треугольников. 

 

 

 
80 Жертвенный сосуд представлял собой небольшой бронзовый котел с тремя ножками и 

двумя ушками, высотой около 50 см. Он использовался для варки жертвенной пищи – зерна 

и мяса. В то же время, он являлся символом власти. Внутри него часто делалась надпись, 

рассказывающая о том, как царь (ван) одарил чем-либо его владельца. Жертвенный сосуд 

являлся святыней, передававшейся по наследству. 

«Жертвенный сосуд» и «Колодец» – две единственные гексаграммы, которые относятся не к 

действию или состоянию, а к физическому объекту. Очевидно, «Жертвенный сосуд» 

символизирует добродетель князя, а «Колодец» – добродетель чиновника. 
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䷱ 

● Жертвенный сосуд опрокинут вверх ножками ● Даст 

результат изгнание упадка ● Обретение наложницы ради 

(рождения) ребенка ● Не навлекаешь бед 

鼎顛趾。利出否。得妾以其子。无咎。 

Надо опрокинуть жертвенный сосуд и удалить из него грязь. 

Взять наложницу и получить от нее ребенка – нет претензий. 

Пришло время избавиться от того, что не нужно, и решить 

старые проблемы. В первую очередь, важно подготовить 

внутреннее пространство, прежде чем привносить новое. 

50.2 

䷱ 

● Жертвенный сосуд полон ● У моих врагов зависть  

● Но ко мне не могут приблизиться ● Успех 

鼎有實。我仇有疾。不我能即。吉。 

Я полон сил. Мои враги завидуют этому. Но, в конце концов, 

не смогут приблизиться – удача. 

Это время, когда вас окружают мешающие люди и 

обстоятельства. Не относитесь к этому с пренебрежением, 

будьте осторожны в своем поведении. 

50.3 

䷱ 

● У жертвенного сосуда отломились ушки ● Его 

использование затруднено ● Жир фазана81 нельзя есть  

● Когда пойдет дождь, сожаления уменьшатся ● В итоге – 

успех 

鼎耳革。其行塞。雉膏不食。方雨虧悔。終吉。 

У жертвенного сосуда отломились ушки, и его нельзя поднять, 

поэтому жир фазана невозможно есть. Но скоро пойдет дождь, 

и охладит его, сожаления исчезнут. В итоге – успех. 

Это время, когда цель уже перед глазами, но можно 

переборщить и потерпеть неудачу. Огонь следует умерить, и 

перейти на более мягкий режим действий. 

 

  

 
81 «Жир фазана» – блюдо из фазана. 
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䷱ 

● У жертвенного сосуда подломилась ножка ● Опрокинута 

жертвенная пища князя82, у него проступил пот ● Неудача 

鼎折足。覆公餗。其形渥。凶。 

У жертвенного сосуда подломилась ножка, и общее угощение 

опрокинулось. Суровое наказание. Неудача. 

Это время, когда опора настолько слаба, что не выдерживает 

нагрузки и опрокидывается. Необходимо знать свои 

возможности. Внимательно выбирайте того, кого собираетесь 

назначить своей правой рукой. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

50.5 

䷱ 

● У жертвенного сосуда желтые ушки и металлическая 

перекладина ● Результативна настойчивость 

鼎黄耳金鉉。利貞。 

У жертвенного сосуда золотые ушки и металлическая 

перекладина – великолепие. Следует быть верным своим 

убеждениям. 

Это время пожинать плоды прошлых усилий. Внимательно 

прислушивайтесь к мнению других. 

● Это очень хорошее время 

50.6 

䷱ 

● У жертвенного сосуда яшмовая перекладина83  

● Большой успех ● Нет ничего, что не даст результат 

鼎玉鉉。大吉。无不利。 

Перекладина жертвенного сосуда украшена яшмой – 

великолепие. Большая удача. Благоприятствование. 

Это время блестящего завершения и процветания. Идите 

вперед надежным курсом, не забывая о сотрудничестве с 

другими. 

● Это очень хорошее время 

 

 

 
82 «Опрокинута жертвенная пища князя» – в некоторых комментариях к этому тексту 

говорится, что князь выбрал неправильных людей для приготовления пищи. 
83 «Яшмовая перекладина» – перекладина для переноса котла, которая продевается через 

ушки, украшена яшмой. 
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51. Гром 
震 

Время переполоха как от грома. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: удар грома, сотрясение, испуг, возбуждение, 

неожиданное событие, потрясения в обществе. 

● Гром ● Благоволение ● Гром загремел и очень страшно ● Но смеясь 

разговариваешь ● Гром пугает за сотню верст ● Он не опрокинет и 

ложку жертвенного вина 

震。亨。震來虩虩。笑言啞啞。震驚百里。不喪匕鬯。 

Время Грома. Продвижение. Когда загремит гром, люди вздрагивают и 

пугаются, но, когда он стихает, они успокаиваются и начинают смеяться. 

Гром гремит на сто миль во всех направлениях, пугая людей. Однако тот, 

кто совершает ритуалы, не пугается и не роняет ложку с вином. 

В этой гексаграмме показано, как бушует бог грома. Хотя он сильно 

пугает людей, он не сопровождается реальной силой или содержанием. 

Другими словами, это время, когда «голос, есть, а ничего нет». Если во 

время Грома что-то пойдет не так, то это не такая большая проблема, как 

кажется. Поэтому не теряйтесь и реагируйте спокойно и невозмутимо. 

Потом вы будете со смехом вспоминать об этом 
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䷲ 

● Гром загремел, очень страшно ● Но потом смеясь 

разговариваешь ● Успех 

震來虩虩。後笑言啞啞。吉。 

Когда гремит гром, люди вздрагивают и пугаются, но, когда он 

стихает, они с облегчением смеются. Успех. 

Сначала вы испуганы, но потом будете радоваться. Будьте 

воодушевлены и усердно работайте. 

● Это хорошее время. 

51.2 

䷲ 

● Гром загремел, опасно ● Утратишь большое богатство  

● Поднимешься на девятый холм ● Не гонись  

● Через семь дней обретешь 

震來厲。億喪貝。躋于九陵。勿逐。七日得。 

Гром загремел, и он опасен. Брось свое большое имущество и 

поднимись на цепь высоких холмов, чтобы обезопасить себя. 

Не гонись за тем, что потерял – оно вернется через семь дней. 

Опасность преследует. Это время отбросить жадность и 

поставить личную безопасность на первое место. Вы можете 

справиться только сами. 

51.3 

䷲ 

● От грома оцепенел ● Иди в громе, не будет беды 

震蘇蘇。震行无眚。 

От грома ошеломлен. Если пойдешь со страхом и 

осторожностью, беды не будет. 

Это время, когда вы измотаны физически и духовно. Вам 

следует воздержаться от того, что выше ваших сил, и немного 

укрепить свой дух. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷲ 

● Гром заводит в грязь 

震遂泥。 

Двигаясь, в конце концов попадаешь в грязь. 

Это время, когда сил недостаточно, но вы беретесь за 

непосильные дела и на полпути терпите неудачу. 

Воздержитесь от всего. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

51.5 

䷲ 

● Гром уходит и приходит ● Опасно ● Не будет потерь  

● Будет дело84 

震往來厲。億无喪有事。 

Гром грохочет то приближаясь, то удаляясь. Опасно. То, что 

надо сделать, то должно быть сделано. 

Это время сохранять текущее состояние и не двигаться. Как 

следует подготовьтесь к непредвиденным событиям. 

51.6 

䷲ 

● От грома пугаешься, испуганно смотришь по сторонам  

● Военный поход приведет к неудаче ● Гром не задел тебя 

● Задел твоего соседа ● Не навлекаешь бед ● Пересуды 

окружающих 

震索索。視矍矍。征凶。震不于其躬。于其鄰。无咎。婚媾

有言。 

От грома растеряешься. Станешь озираться и не успокоишься. 

Идти вперед – к неудаче. Молния ударила не в тебя, а в соседа 

– нет претензий. Окружающие будут упрекать. 

Это время успокоиться и принять срочные меры, пока не 

случилось несчастье. Если будете сильно волноваться, то 

ничего не увидите. 

 

 

 
84 «Будет дело» – возникнет непредвиденное событие. 
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䷳ 

52. Оцепенение 
艮 

Время, когда лучше быть неподвижным как гора. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: оцепенение, неподвижность горы, 

неподвижность тела, твердость, сосредоточенность. 

● Оцепенение● Оцепенела спина ● Не владеешь телом  

● Приходишь во двор ● Не замечаешь людей ● Не навлекаешь бед 

艮。艮其背。不獲其身。行其庭。不見其人。无咎。 

Время Оцепенения. Остановился на спине, которая неподвижна в теле. 

Сделав так, не отвлекаешься на движущиеся части. Даже когда приходишь 

во двор, не смотришь на людей. Нет претензий. 

Эта гексаграмма содержит две триграммы горы. Гора – это символ 

неподвижности. Во время Оцепенения путь лежит от горы к горе. В такое 

время следует быть просветленным, бескорыстным и 

незаинтересованным, со спокойным сердцем соблюдая девиз 

«Неподвижен как гора». Твердо стойте на позиции, которую нужно 

защищать. 
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䷳ 

● Оцепенели пальцы ног ● Не навлекаешь бед  

● Результативна вечная настойчивость 

艮其趾。无咎。利永貞。 

Остановил ступни ног, не двигаясь. Нет претензий. Следует 

постоянно хранить верность своим убеждениям.  

Это время сохранять текущее состояние. Нельзя менять свое 

занятие и т. п. 

52.2 

䷳ 

● Оцепенели икры ног ● Не помогает тот, за кем следуешь 

● Твое сердце невесело 

艮其腓。不拯其隨。其心不快。 

Остановил икры ног. Вышестоящий не помогает тому, кто 

следует за ним. Это неприятно. 

Это время, когда на работе вы чувствуете себя не в ладу с 

начальством, к вашему мнению не прислушиваются, и все 

происходит не так, как вы задумали. Вам надо набраться 

терпения. 

52.3 

䷳ 

● Оцепенела поясница ● Отделяется от спины  

● Опасно, затуманено сердце 

艮其限。列其夤。厲薰心。 

Остановил поясницу. Тазобедренные кости раскалываются. 

Сердце болит, будто пропитанное дымом. 

Это время, когда на работе вы разрываетесь между крайними 

позициями, много работы и мало пользы, и кажется, что 

сломаетесь на полпути. Может быть, вы слишком негибки. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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● Оцепенело туловище ● Не навлекаешь бед 

艮其身。无咎。 

Сам весь не двигаешься. Нет претензий.  

В компании вы – руководитель отдела. Президент компании 

выжидает, поэтому вы должны продолжать выполнять свою 

работу и ждать подходящего момента. 

52.5 

䷳ 

● Оцепенели скулы ● В речах порядок ● Сожаления 

исчезают 

艮其輔。言有序。悔亡。 

Остановил рот, то есть стал следить за словами. Если есть 

мнение, то излагай его последовательно. Сожаления исчезнут. 

Это время, когда молчание – золото. Человек, имеющий 

характер, выбирает слова. 

52.6 

䷳ 

● Высокочтимое оцепенение ● Успех 

敦艮。吉。 

На самой высокой горе замирает сердце. Успех. 

Это время той остановки, где вы полностью закончили дела. 

Теперь вы подобны горе – и по чувству собственного 

достоинства и по средствам. Заканчивайте дела тщательным 

образом. 

● Это хорошее время. 
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䷴ 

53. Постепенность 
漸 

Время, когда все идет своим чередом. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: постепенно, поэтапно, дикий гусь, осенний 

перелет птиц, семья, брак, верность. 

● Постепенность ● Женщина идет замуж ● Успех ● Результативна 

настойчивость 

漸。女歸吉。利貞。 

Время Постепенности. Женщина вступает в брак, соблюдая правильный 

порядок ритуалов. Успех. Следует быть верным своим убеждениям. 

Правильный порядок заключения брака это – это смотрины, помолвка и 

свадьба. Этот порядок заключения брака выражен в гексаграмме 

Постепенность, и поэтому ее еще называют брачной гексаграммой. Во 

время Постепенности во всех делах применяется последовательный 

подход и здравый смысл. Если вы сотрудник компании, то благодаря 

старанию вы постепенно вырастите в должности и завоюете авторитет. 

Изучение «Книги перемен» также идет последовательно, начиная с ее 

основ. Ускоренное обучение имеет непрочный фундамент, оно пусто и 

лишено глубины смысла. «Путь в тысячу ли начинается с одного шага.» 

Последовательно, без суеты, неторопливо продвигаясь вперед, вы 

выработаете непоколебимую уверенность в себе, и в итоге испытаете 

большую радость. Никогда не полагайтесь на кратчайший путь или 

достижение результата одним скачком.85 

 

 

 
85 В комментариях к линиям этой гексаграммы описана подготовка диких гусей к осеннему 

перелету. Кроме того, дикий гусь является символом семейной верности, так он создает 

семейную пару один раз на всю жизнь. Этим объясняется наличие в комментариях 

описаний сцен семейной жизни. 
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53.1 

䷴ 

● Дикий гусь постепенно достиг берега ● Маленький 

ребенок в опасности ● Будут толки ● Не навлекаешь бед 

鴻漸于干。小子厲。有言无咎。 

Маленький гусь подплыл к берегу. Берег – это место, куда 

звери приходят охотиться, поэтому маленький гусь рискует. 

Есть разные пересуды, но нет претензий. 

Начало имеет решающее значение. Вы еще начинающий, 

поэтому действуйте осторожно. 

53.2 

䷴ 

● Дикий гусь постепенно взобрался на скалу ● В питье и в 

пище наслаждение ● Успех 

鴻漸于磐。飲食衎衎。吉。 

Дикий гусь взобрался на каменную скалы посреди реки. 

Можно пить воду, ловить рыбу, наслаждаться едой и питьем. 

Успех. 

Это время роста доходов и появления комфорта. Следует 

отвечать взаимностью на доверие начальства. 

● Это хорошее время. 

53.3 

䷴ 

● Дикий гусь постепенно вышел на сушу ● Муж ушел в 

военный поход и не возвращается ● Жена забеременела, но 

не выносила ● Неудача ● Принесет пользу защита от 

грабителей 

鴻漸于陸。夫征不復。婦孕不育。凶。利禦寇。 

Дикий гусь вышел на сушу. Муж ушел из дома, жена 

забеременела, но не выносила ребенка. Неудача. Надо 

защититься от внешних врагов. 

Это время, когда в семье возможны раздоры. Эгоистичное и 

упрямое поведение приведет к катастрофе. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  



 53. Постепенность  

 164 Списки гексаграмм 

53.4 

䷴ 

● Дикий гусь постепенно добрался до деревьев ● Может 

быть, найдет себе ветку ● Не навлекаешь бед 

鴻漸于木。或得其桷。无咎。 

Дикий гусь добрался до деревьев. Он устроился на ветке. Нет 

проблем. 

В данный момент есть опора под ногами, но это все еще 

неустойчивое время. Приближается критический момент, 

поэтому действуйте осторожно, чтобы не упасть с дерева. 

53.5 

䷴ 

● Дикий гусь постепенно взобрался на холм ● Женщина 

три года не беременеет ● В итоге никто не одолеет ● Успех 

鴻漸于陵。婦三歳不孕。終莫之勝。吉。 

Дикий гусь взобрался на высокий холм. Жена не может 

забеременеть в течение трех лет. Это потому, что были 

недоброжелатели. Но она знает, что им не победить. Успех. 

Это время решения проблем, которые беспокоили вас уже 

долгое время. Важна настойчивость. 

● Это хорошее время. 

53.6 

䷴ 

● Дикий гусь постепенно приближается к суше86 ● Его 

перья могут использоваться в обрядах ● Успех 

鴻漸于陸。其羽可用為儀。吉。 

Дикий гусь летит высоко по небесному пути. Его перья 

настолько прекрасны, что их можно использовать для 

церемониальных украшений. Успех. 

Вид птиц, летящих строем в небе, поистине прекрасен. Там 

царит порядок. Это время, когда вы можете достичь столь 

многого, что люди смотрят на вас как на пример того, что 

может быть сделано. 

● Это очень хорошее время. 

 

 

 
86 Здесь повторяется фраза к линии 3, однако комментаторы придают ей другой смысл: 

«Дикий гусь постепенно поднимается на большую высоту» (Легг, Вильгельм), «Дикий гусь 

постепенно приближается к месту назначения» (сайт 国易堂) и др. В любом случае, 

подразумевается завершение перелета. 
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䷵ 

54. Брак младшей сестры 
歸妹 

Время, когда нарушается порядок. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: выдача младшей сестры наложницей, 

довольствование малым, вторые роли, своеволие, нарушение 

порядка, неравный брак. 

● Брак младшей сестры ● Военный поход приведет к неудаче  

● Никакая цель не принесет пользы 

歸妹。征凶。无攸利。 

Время Брак младшей сестры87. Неправильно, когда женщина по своей 

инициативе, без приглашения идет в дом мужчины – неудача. Ничего 

хорошего. 

В гексаграмме содержится образ младшей сестры (нижняя триграмма, 

пруд), преследующей более старшего мужчину (верхняя триграмма, гром). 

Поэтому эту гексаграмму также называют гексаграммой второй жены. В 

ней говорится о том, что подобно второй жене или наложнице, надо 

принимать результат, а не статусное имя, и действовать, осознавая свое 

место и положение. 

Время гексаграммы Брак младшей сестры – это время, когда легко 

пренебречь порядками, погнавшись за сиюминутными желаниями. В 

результате можно наделать много ошибок, и возникнут проблемы с 

доведением дел до конца. Это время, когда можно легко допустить 

ошибки в отношениях с противоположным полом. В такое время важно не 

бросаться вперед к близкой радости, а оставаться разумным человеком и 

тщательно обдумывать будущее, прежде чем действовать. Однако, 

поскольку речь идет не о главных, а второстепенных делах, то это 

хорошее время для начала побочного бизнеса или подработки. 

 
87 По нашему мнению, в этой гексаграмме говорится о выдаче замуж князем своей младшей 

сестры. В древнем Китае жена при вступлении в брак переходила жить в семью мужа. В 

эпоху Шан женщин из высших семей обычно выдавали замуж в низшие семьи или в семьи 

глав союзных племен [3]. При таком замужестве возникало влияние высшей семьи на 

низшую семью. Возможно, это и подразумевается в комментариях к линиям 1, 2, 5. Надо 

также учитывать, что, когда старшая сестра выходила замуж, ее младшая сестра шла вместе 

с ней в ту же семью наложницей. 

Танака приводит конфуцианскую интерпретацию этой гексаграммы, главная идея которой – 

осуждение выхода замуж младшей сестры раньше старшей. 
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54.1 

䷵ 

● Младшая сестра идет наложницей ● Хромой может 

ходить ● Военный поход приведет к успеху 

歸妹以娣。跛能履。征吉。 

Младшая сестра идет замуж, чтобы стать второй женой. Если 

идет осторожно, как одноногий хромой, то успех. 

Это время отсутствия способностей, поэтому сохраняйте 

умеренную позицию и тайно накапливайте силы. Стремитесь 

во всем быть вторым. 

54.2 

䷵ 

● Одноглазый может видеть ● Результативна 

настойчивость отшельника 

眇能視。利幽人之貞。 

Словно наблюдая одним глазом. Следует быть верным своим 

убеждениям, как отшельник. 

Это время приобретать мудрость делать вид, что не 

замечаешь. Даже если вы недовольны, не желайте большего, а 

молча придерживайтесь собственного пути. 

54.3 

䷵ 

● Брак младшей сестры отложен ● Вернулась, будет 

наложницей 

歸妹以須。反歸以娣。 

Женщина низкого происхождения вышла замуж, но, из-за 

неравного брака, вернулась. В этот раз она приходит чтобы 

стать второй женой. 

Это время, когда легко потерпеть неудачу, если 

руководствоваться одним лишь желанием. Люди разглядят 

ваши дурные помыслы и не будут с вами работать, сколько бы 

вы ни упорствовали. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их 
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54.4 

䷵ 

● В выдаче младшей сестры упущен срок ● Позже выйдет 

замуж ● Есть время 

歸妹愆期。遅歸有時。 

Упущен шанс выйти замуж. Жди следующей возможности.  

Сейчас время отлива. Не торопитесь и не сожалейте, а ждите 

прилива. 

54.5 

䷵ 

● Правитель Ди И выдавал младшую сестру  

● Ее государев наряд не сравнится с блеском наряда 

наложниц88 ● Почти полная луна ● Успех 

帝乙歸妹。其君之袂。其娣之袂良。月幾望。吉。 

Правитель Ди И выдавал младшую сестру замуж за вассала. 

Тогда ее платье было скромнее, чем у наложниц. Но, как 

почти полня луна, она сияла очарованием и достоинствами 

женской добродетели. Успех. 

Сейчас время сути, а не имен. Красота вашего сердца 

затронет сердца многих людей. 

● Это хорошее время. 

54.6 

䷵ 

● Женщина принимает корзину, она пуста ● Мужчина 

закалывает барана, нет крови ● Никакая цель не 

принесет пользы 

女承筐无實。士刲羊无血。无攸利。 

Женщина получает пустую корзину, мужчина разделывает 

свадебного барана, но крови нет. Ничего хорошего. 

Это время холодных, формальных отношений, в которых нет 

ни взаимной искренности, ни взаимной любви, и ничего 

нельзя осуществить. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 
88 Поскольку этот брак имел низкий статус, наряд невесты был скромнее наряда наложниц. 
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55. Обилие 
豐 

Время процветания в богатстве. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: обилие, величие, приток богатства, огромный, в 

расцвете, процветание. 

● Обилие ● Благоволение ● Царь приближается к этому  

● Не печалься ● Должен быть как солнце в середине дня 

豐。亨。王假之。勿憂。宜日中。 

Время Обилия. Продвижение. Это образ царя в расцвете сил. Не 

беспокойся. Этот образ следует продемонстрировать всему миру, словно 

солнце, которое поднимается в зенит освещая все вокруг. 

Эта гексаграмма состоит из триграмм Гром и Огонь. Она полна энергии, 

силы, стремления и света. Время Обилия – это время большого изобилия и 

процветания. В это время избегайте новых и долгих дел и 

придерживайтесь политики принятия немедленных решений. «Книга 

перемен» учит нас, что во времена расцвета мы должны помнить о том, 

что «после полнолуния луна убывает», и с осторожностью идти вперед. 
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55.1 

䷶ 

● Встреча с подобным тебе хозяином ● Хоть 10 дней  

● Не навлекаешь бед ● Если отправишься в поход, будет 

награда 

遇其配主。雖旬无咎。往有尚。 

Встреча с хозяином. Тебя могут пригласить к нему. Даже если 

встреча продлится десять дней – нет претензий. Если пойдешь 

вперед, то тобой будут радоваться и тебя будут ценить. 

Это время доверия. Сотрудничайте с другими, не забывая о 

скромности. 

55.2 

䷶ 

● Твои ставни89 обильны ● Среди дня видна Большая 

Медведица ● Если отправишься в поход, то попадешь под 

подозрение и ненависть ● Если, обладая доверием, будешь 

открыт – успех 

豐其蔀。日中見斗。往得疑疾。有孚發若。吉。 

Ставни сделаны настолько большими, что днем можно 

увидеть Большую Медведицу. Если пойти вперед, то будут 

подозревать и ненавидеть, но если искренне объяснить, то 

будет удача. 

Это время, когда к расширению дома или проведению днем 

оживленных банкетов относятся с завистью и подозрением. 

Сейчас время, когда вас неправильно понимают, но надо 

стараться быть искренним и не переборщить. 

55.3 

䷶ 

● Твой полог обилен ● Среди дня видны мелкие звёзды  

● Сломана правая рука ● Не навлекаешь бед 

豐其沛。日中見沫。折其右肱。无咎。 

Расширил свой полог. Словно в темноте, среди дня видны 

мелкие звёзды. Сломан правый локоть, но нет претензий. 

Это время, когда есть риск не суметь продемонстрировать 

свои способности, или быть преданным тем, кого вы считали 

своей правой рукой, но он – незначительная фигура, и нет 

проблем. Тем не менее, сейчас время, когда безопасность 

важнее всего. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 
89 «Ставни» - соломенное покрытие, в том числе, соломенная крыша, щели которой – как 

звезды. «Полог» - покрытие из ткани. 
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55.4 

䷶ 

● Твои ставни обильны ● Среди дня видна Большая 

Медведица ● Встретил спокойного хозяина ● Успех 

豐其蔀。日中見斗。遇其夷主。吉。 

Ставни увеличены настолько, что среди дня видно, как 

мерцает Большая Медведица. Встретишься с сильным 

товарищем. Успех. 

Это время, когда днем вы кажетесь процветающим, но при 

этом вы неспокойны. Это время, когда вы можете получить 

помощь от мудрых, поэтому сотрудничайте и советуйтесь с 

ними. 

55.5 

䷶ 

● Привлечешь грамотность, будет радость и слава ● Успех 

來章有慶譽。吉。 

Если попросить помощи у просвещенного мудреца, то будет 

почет и слава. Успех. 

Это отличное время для того, чтобы проявить себя в 

литературе, науке и культуре. 

● Это хорошее время. 

55.6 

䷶ 

● Твое жилище обильно ● Ставнями закрыт дом  

● Смотришь в двери ● Тихо и никого нет ● Три года не 

увидишь ● Неудача 

豐其屋。蔀其家。闚其戸。闃其无人。三歳不覿。凶。 

Расширил крышу и прикрепил к дому ставни. Заглянул внутрь 

через входную дверь – там тихо и, похоже, никто не живет. 

Хозяин исчез на три года. Неудача. 

Это образ компании, которая зашла слишком далеко в своем 

процветании и рухнула с вершины, как во время краха 

экономики мыльного пузыря. Возможно, хоть вы внешне и 

великолепны, но внутри – бедны. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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56. Странствие 
旅 

Время, когда в приходах и уходах странствия ощущается 

одиночество жизни. 

Прогноз судьбы: дождь. 

Ассоциации: странствие, странник, поход, командир отряда, 

проблемы на постое. 

● Странствие90 ● Малое благоволение ● Настойчивость странствия 

приведет к успеху 

旅。小亨。旅貞吉。 

Время Странствия. Идут мелкие дела. В странствии верность своим 

убеждениям – к успеху. 

Эта гексаграмма означает одиночество, тревогу, тяготы, изменчивость и 

нестабильность на жизненном пути. Время Странствия – это время 

изоляции и спада в компании. Это время, когда бизнес терпит неудачу, или 

когда работа нестабильна и тяжела. В личной жизни это время, когда вы 

отдаляетесь от друзей, любимых или семьи и чувствуете себя одиноким. В 

это время вам следует оставаться пассивным и придерживаться старого. 

Но никогда не забывайте о конечном пункте своего путешествия, 

неуклонно двигайтесь вперед и не отказываясь от своих идеалов. Это 

хорошее время для духовного и академического развития, поэтому 

используйте это путешествие для самосовершенствования. 

 

 

 
90 В древности заглавный иероглиф этой гексаграммы 旅 содержал изображение знамени и 

людей под ним. Его первоначальное значение: отряд, поход отряда, командир отряда. 

Позднее иероглиф изменил свое основное значение на: путешествие, путешествовать, 

путешественник. Хотя, трудно представить существование путешественников и 

путешествий в эпоху Шан. Мы считаем, что первоначально эта гексаграмма описывала 

поход военного отряда, поэтому в переводе комментариев к линиям гексаграммы слова «в 

странствии» можно заменить на «в отряде», «в походе», «у командира отряда». Эта 

гексаграмма соответствует времени, когда субъект становится командиром отряда, идущего 

в поход. Мы не стали исправлять соответствующим образом перевод текста комментариев, 

так как Танака считает, что гексаграмма рассказывает о странствиях некоего богатого 

странника. 
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56.1 

䷷ 

● В странствии – мелочность ● Этим навлечешь бедствия 

旅瑣瑣。斯其所取災。 

В странствии суетлив и неспокоен. Навлечешь несчастье. 

Это время, когда, погнавшись за малым, упускают большую 

выгоду. Перестаньте жадничать и расширьте свой кругозор, 

чтобы не упустить ничего важного. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

56.2 

䷷ 

● В странствии остановился на постой ● За пазухой 

ценности ● Обрел доверие мальчика-слуги 

旅即次。懷其資。得童僕貞。 

В странствии остановился на ночевку. За пазухой достаточно 

денег. Мальчик-слуга верен. 

Это относительно спокойное время в Странствии, не 

скупитесь. 

● Это хорошее время в Странствии. 

56.3 

䷷ 

● В странствии сгорело место постоя ● Лишился доверия 

мальчика-слуги ● Опасность 

旅焚其次。喪其童僕貞。厲。 

Во время странствия загорелось место ночлега. Утратил 

своего молодого слугу. Опасно. 

Время, когда слуги и подчиненные возмутились вашим 

сумасбродством и грубостью. Сами виноваты. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 
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56.4 

䷷ 

● Странствуя нашел место ● Обрел средства ● В своей 

душе невесело 

旅于處。得其資斧。我心不快。 

Странствуя, нашел спокойное место. Нет недостатка в деньгах 

и вещах, но настроение унылое. 

Это время, когда вы хоть и в комфорте, но все еще в пути. 

Заботы и беспокойства не прекращаются. Помните, что 

благоприятная обстановка временна, соблюдайте меру в 

остановках. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

56.5 

䷷ 

● Выстрелил в фазана ● Потерял одну стрелу ● В итоге – 

похвала свыше 

射雉一矢亡。終以譽命。 

Подстрелил фазана одной стрелой. В итоге получил почет и 

уважение. 

Это время небольших вложений с большой отдачей. Думайте, 

и не беспокойтесь о временных жертвах или обходных путях. 

Не действуйте прямолинейно. 

● Это хорошее время в Странствии. 

56.6 

䷷ 

● Птица спалила гнездо ● Странник сначала смеется, 

потом громко плачет ● Утрата быка на границе  

● Неудача 

鳥焚其巣。旅人先笑後號咷。喪牛于易。凶。 

Утрачивается ночлег, как сгоревшее гнездо птицы. Странник, 

который поначалу весело смеялся, в конце плачет. Потеряна 

дорогая корова на границе. Неудача. 

Это, вероятно, итог того, что забыта цель путешествия, или 

путешественник забыл себя. Это время, когда ваша 

высокомерие и жестокость вызвали несчастья и привели к 

тому, что вы потеряли свою точку опоры и растерялись. Вам 

следует буквально остерегаться катастрофы. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 
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䷸ 

57. Уступчивость 
巽 

Время, когда нерешительность противопоказана. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: уступчивость, мягкость, скромность, 

угодливость, слабоволие, беспринципность, сомнения, отказ, 

отречение, нерешительность, колебания. 

● Уступчивость ● Малое благоволение ● Результативна имеющаяся 

цель похода ● Результативна встреча с великим человеком 

巽。小亨。利有攸往。利見大人。 

Время Уступчивости. Малые дела продвигаются. Следует идти вперед. 

Посоветуйтесь со знающим человеком. 

Время Уступчивости – это время, когда от вас требуют быть мягким и 

приспосабливающимся, словно ветер. Вы колеблетесь и не принимаете 

решения по важным вопросам, а такая нерешительность может привести 

к катастрофе. В такое время вам следует прислушиваться и следовать 

мнению руководителей, которым доверяете, и мнению старших. 

Для каждой линии гексаграммы описаны шесть типов людей, лишенных 

веры в собственное «я». Человека без собственного «я» не любят и не 

считают скромным, а считают бессердечным и ненадежным подхалимом. 
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57.1 

䷸ 

● Наступление и отступление ● Результативна 

настойчивость воина 

進退。利武人之貞。 

То наступление, то отступление. Надо быть решительным, 

как воин. 

Это время, когда вы колеблетесь и медлите, и в итоге ничего 

не можете сделать. Как только вы приняли решение что-то 

сделать, вы должны действовать с волей и решимостью. 

57.2 

䷸ 

● Уступчиво припадаешь ниже ложа91 ● Прибегаешь к 

помощи гадалок и магов ● Сомнения ● Успех  

● Не навлекаешь бед 

巽在牀下。用史巫紛若。吉无咎。 

Залез в кровать. Сомневаешься и используешь гадание, чтобы 

убедиться. Если будешь так осторожен, то – удача, претензий 

не будет. 

Сейчас время недостатка информации и больших сомнений. 

Будьте осторожны, остерегайтесь тех, кто является обузой. 

Близко общайтесь с вышестоящими и нижестоящими лицами 

и собирайте информацию. 

57.3 

䷸ 

● Постоянная уступчивость ● Стыд 

頻巽。吝。 

Постоянно скромен. Осуждение. 

Вы раболепны и беспринципны как приспособленец. 

Окружающие видят, что в вас нет искренности. Не 

склоняйтесь перед всеми подряд, верните свое благоразумие 

и гордость. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 
91 «Уступчиво припадаешь ниже ложа» - возможная интерпретация: являешься 

просителем у того, кто возлежит на ложе (даже не сидит на троне). 
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57.4 

䷸ 

● Сожаления исчезают ● На охоте добудешь три добычи 

悔亡。田獲三品。 

Сожаления исчезают. Выйдешь на охоту и добудешь три вида 

добычи. 

Это время обретения широкого доверия, большой работы и 

большой прибыли. Необходимо ценить людей и сотрудничать 

с ними. Если не будете действовать, то не будет и результата. 

● Это хорошее время. 

57.5 

䷸ 

● Настойчивость приведет к успеху ● Сожаления исчезнут 

● Нет ничего, что не даст результат ● Завершишь то, что 

не начинал ● Три дня до, три дня после ● Успех 

貞吉。悔亡。无不利。无初有終。先庚三日。後庚三日。

吉。 

Верность своим убеждениям приведет к успеху. Сожаления 

исчезают. Благоприятность. Даже если начало не очень 

хорошее, конец хороший. Тщательно пересматривай дела, и 

хорошо обдумывай свои действия. Успех. 

Сейчас время действовать в соответствии с обстоятельствами, 

быть решительным и довести дело до конца, даже если это 

займет некоторое время. Будьте внимательны в начале и в 

конце каждого дела. 

● Это хорошее время. 

57.6 

䷸ 

● Уступчиво припадаешь ниже ложа ● Утратил средства  

● Настойчивость приведет к неудаче 

巽在牀下。喪其資斧。貞凶。 

Скромен, словно залез под кровать. Из-за раболепия потеря 

денег и власти. Хоть и верен своим убеждениям – неудача. 

Вы – полностью потерявший себя подхалим. Возможно, для 

личной выгоды вы используете красивые слова и 

скромничаете больше, чем нужно. Если все останется как 

есть, то к вам будут относиться с неприязнью, и вы потеряете 

свое богатство, положение, авторитет и все что можно. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷹ 

58. Радость 
兌 

Время, когда следует остерегаться болтовни. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: радость, удовольствие, довольный, рот, 

разговоры, легкомыслие. 

● Радость92 ● Благоволение ● Результативна настойчивость 

兌。亨。利貞。 

Время Радости. Продвижение. Следует быть верным своим убеждениям. 

Эта гексаграмма состоит из двух триграмм изображающих рот, что 

означает радостную атмосферу, полную смеха. С другой стороны, это и 

множество оплошностей рта. Время Радости хорошо для мелких дел, но в 

нем недостаточно энергии для больших дел. Поэтому безопаснее 

сохранять текущую ситуацию. Это время, когда все только и говорят, 

поэтому легко поддаться чужому уговору и соблазну. Будьте осторожны в 

выборе знакомств и в отношениях с противоположным полом. Вам также 

следует быть осторожными в своих словах и поступках. Если возникнут 

какие-то проблемы, избегайте споров и постарайтесь решить их путем 

спокойного обсуждения. Это время сильного влияния вашего языка, как 

хорошего, так и плохого. 

 

 

 
92 Интерпретация этой гексаграммы основана на мнении, что иероглиф ее названия 兌 

служит заменой иероглифа 悦 (радость, наслаждение). Но некоторые полагают, что 兌

заменяет 說 (говорить, убеждать, радоваться и др.), возможно, поэтому в комментариях 

упоминаются разговоры, споры, болтовня, рот. 
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58.1 

䷹ 

● Радость согласия ● Успех 

和兌。吉。 

Радость от согласия. Успех. 

Это мирное время сохранения текущего состояния. 

● Это хорошее время. 

58.2 

䷹ 

● Радость доверия ● Успех ● Сожаления исчезают 

孚兌。吉。悔亡。 

Радость взаимной искренности. Успех. Сожаления исчезают. 

Это время, когда искренность приносит удачу. Главное – 

взаимное доверие. 

● Это хорошее время. 

58.3 

䷹ 

● Радость прихода ● Неудача 

來兌。凶。 

Приход с желанием радости. Неудача. 

Это опасное время, потому что либо к вам приближается 

человек с тайными намерениями, либо вы сами пытаетесь 

обмануть людей красивыми словами. Красивые слова – 

начало погибели. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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58.4 

䷹ 

● Радость выбора ● Еще нет предпочтения ● В защите от 

страданий – радость 

商兌未寧。介疾有喜。 

Сравнение и сомнения в том, какое удовольствие получить. 

Радость в защите себя от зла. 

Это время, чтобы отвернуться от алкоголя, женщин, 

взяточничества и других пороков и вернуться на правильный 

путь. Обуздайте личные чувства и желания и сосредоточьтесь 

на изначальной цели. 

58.5 

䷹ 

● Доверие к разорителю ● Есть опасность 

孚于剝。有厲。 

Подружиться с вами приходят те, кто хочет утянуть вас вниз. 

Опасность. 

Это время, когда следует опасаться обмана. Не теряйте 

бдительности, чтобы не быть сбитым с толку. Защитите себя. 

58.6 

䷹ 

● Радость привлечения93 

引兌。 

Радость от привлечения людей красивыми словами и 

внешностью. 

Это время, когда вы гордитесь тем, что хорошо умеете 

привлекать окружающих. Следует задуматься о своих низких 

устремлениях. Однако это подходящее время для того, чтобы 

уйти в отставку, на покой и наслаждаться остатком жизни. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

 

 
93 «Радость привлечения» – радость от умения соблазнять других. 
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䷺ 

59. Рассеивание 
渙 

Время, когда рассеивается и хорошее, и плохое. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: рассеивание, распыление, испарение, 

исчезновение, распад. 

● Рассеивание ● Благоволение ● Царь прибегает к посредству храма  

● Результативен переход через великую реку ● Результативна 

настойчивость 

渙。亨。王假有廟。利渉大川。利貞。 

Время Рассеивания. Продвижение. Царь поклоняется предкам в храме 

предков. Можно перейти великую реку. Следует быть верным своим 

убеждениям. 

Время Рассеивания. Те, кому было тяжело, освободятся от своего 

состояния, их страдания рассеются, и они найдут выход из своих 

затянувшихся проблем. И наоборот, у тех, кто не испытывал страданий, 

может рассыпаться стабильная ситуация: их могут уволить, семьи могут 

распасться, могут быть аннулированы контракты. Другими словами, это 

время, когда рассеивается как хорошая, так и плохая судьба. Однако даже 

если компания или семья распадается, то это можно рассматривать как 

время, когда можно начать новую жизнь с чистого листа. Поэтому, если 

вы возьмете себя в руки и будете работать как единое целое, вы обретете 

радость после трудностей. Считайте, что это отличный шанс вырваться из 

сложившейся ситуации и восстановиться. 

 

 



 59. Рассеивание  

 181 Списки гексаграмм 

59.1 

䷺ 

● Спасайся ● Сильный конь ● Успех 

用拯。馬壯吉。 

Если конь достаточно силен, чтобы спастись, то – успех. 

Сейчас время слабости, поэтому срочно обратитесь за 

помощью к тем, кто силен. 

59.2 

䷺ 

● При рассеивании – бегство к убежищу ● Сожаления 

исчезают 

渙奔其机。悔亡。 

Во время Рассеивания бегство туда, где спокойно. Сожаления 

исчезают. 

Это время, когда нужно срочно искать помощи у влиятельных 

людей. Необходимо укрепить фундамент и стабилизировать 

свое положение. 

59.3 

䷺ 

● Рассеивание своего тела ● Нет сожалений 

渙其躬。无悔。 

Отдача всех сил, не заботясь о себе. Нет сожалений. 

Это время отбросить эгоизм и выложиться, не думая о себе. 

Не заботьтесь о внешнем виде. 
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59.4 

䷺ 

● Рассеивание групп ● Изначальный успех  

● Из рассеянного – собирание холма ● Это не то, о чем 

обычно думают 

渙其群。元吉。渙有丘。匪夷所思。 

Роспуск групп. Большой успех. После роспуска групп люди 

соберутся вновь в соответствии с высокими устремлениями. 

Это сверх понимания обычных людей. 

Только после роспуска наступает время возможного великого 

единения, обычные же меры будут иметь слабый эффект. Это 

время стремления к широким перспективам и смелым 

действиям. 

● Это очень хорошее время. 

59.5 

䷺ 

● Рассеивание пота – великий приказ ● Рассеивание 

царских хранилищ ● Не навлекаешь бед 

渙汗其大號。渙王居。无咎。 

Издан государственный указ и царские запасы отдаются 

народу, чтобы облегчить его страдания. Нет претензий. 

Это хорошее время для совершения больших дел. Если вы не 

поскупитесь приложить усилия ради других, то вы принесете 

пользу другим и себе. Надо быть уверенным в себе и 

придерживаться первоначального намерения. 

● Это хорошее время. 

59.6 

䷺ 

● Рассеивание крови ● Уход, удаление, выход  

● Не навлекаешь бед 

渙其血。去逖出。无咎。 

Удаление от кровопролития и уход от опасности. Нет 

претензий. 

Это время быстро отступить от проблемных дел и 

позаботиться о безопасности. Следует придерживаться 

поговорки: «Не вижу плохого, не слышу плохого, не говорю о 

плохом». 
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䷻ 

60. Самоограничение 
節 

Время соблюдать настоящие самоограничения. 

Прогноз судьбы: безоблачно. 

Ассоциации: самоограничение, воздержание, умеренность, 

замкнутость, затворничество, границы дозволенного, норма. 

● Самоограничение ● Благоволение ● В мучительном ограничении 

невозможна настойчивость 

節。亨。苦節不可貞。 

Время Самоограничения. Продвижение. Чрезмерное ограничение не 

должно быть нормой. 

Время Самоограничения – это постоянное пребывание в состоянии 

самоограничения и сдерживания себя. Это значит, что не следует тратить 

много денег, много есть и пить, быть невоздержанным в любовных 

отношениях. Не следует стремиться к исполнению желаний, которые не 

соответствуют вашим средствам. Если вы работаете по найму, то это 

может быть время постоянного недовольства и, часто, неблаговидного 

поведения. Например, вы можете требовать для себя высокую должность 

или высокую зарплату, не соответствующую вашим способностям. 

Чрезмерное самоограничение может быть даже удушающим, но во время 

Самоограничения желательно остановиться на чем-то спокойном и 

сохранять текущее состояние.  
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60.1 

䷻ 

● Не выходишь из дверей ● Не навлекаешь бед 

不出戸庭。无咎。 

Не выходишь из внутреннего двора. Нет претензий. 

Это время, когда надо укрепить свою внутреннюю часть 

надежной защитой. Воздержитесь от демонстрации своих 

способностей. 

60.2 

䷻ 

● Не выходишь за ворота ● Неудача 

不出門庭。凶。 

В то время, когда надо выходить наружу, нет намерения 

выходить за ворота двора. Неудача. 

Когда надо действовать, вы не действуете. Это время, когда 

можно потерпеть неудачу, если упустить свой шанс. Нужно 

направить свой взгляд наружу и стать разбирающимся и 

активным. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

60.3 

䷻ 

● Не ограничил себя и вздыхаешь ● Не навлекаешь бед 

不節若則嗟若。无咎。 

Если не будешь соблюдать ограничений, то будешь вздыхать 

и сокрушаться. Если изменишься, то претензий не будет. 

Это время, когда можно все разрушить, если не соблюдать 

воздержанность, и без меры предаваться похоти и т. п. Сам 

будешь виноват. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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60.4 

䷻ 

● Спокойное ограничение ● Благоволение 

安節。亨。 

При соблюдении самоограничения – обретение покоя. 

Продвижение. 

Это время обретения покоя, когда живешь по средствам. Ваше 

дружелюбие будет оценено. Подчиняйтесь своему начальству. 

● Это хорошее время. 

60.5 

䷻ 

● Сладкое ограничение ● Успех ● Если отправишься – 

будет награда 

甘節。吉。往有尚。 

При соблюдении самоограничений – в душе спокойная 

радость. Успех. Если пойдешь дальше, то заслужишь 

уважение. 

Это время, когда можно соблюдать ограничения с радостью и 

без напряжения. Вы должны идти путем искренней радости 

по отношению к окружающим. 

● Это хорошее время. 

60.6 

䷻ 

● Мучительное ограничение ● Настойчивость приведет к 

неудаче ● Сожаления исчезнут 

苦節貞凶。悔亡。 

Упорство в крайнем ограничении – неудача. Однако в 

ограничении был свой смысл, поэтому сожаления исчезают. 

Это время, когда другим надоела ваша жёсткая 

требовательность. Не будьте пленником принципов, будьте 

немного снисходительнее. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷼ 

61. Внутреннее доверие 
中孚 

Время, когда людьми движет искренность. 

Прогноз судьбы: хорошая погода. 

Ассоциации: доверие, искренность, верность, надёжность, 

высокие моральные качества, авторитет. 

● Внутреннее доверие ● Свиньи и рыбы ● Успех ● Результативен 

переход через великую реку ● Результативна настойчивость 

中孚。豚魚吉。利渉大川。利貞。 

Время Внутреннего доверия. Искренность распространяется даже на 

свиней и рыб – успех. Можно переходить большую реку. Следует быть 

верным своим убеждениям. 

В этой гексаграмме изображены два рта, сверху и снизу обращенные друг 

к другу. С обоюдной искренностью происходит дружеское общение. Это 

образ крепкой взаимной любви, непоколебимой перед лицом любых 

испытаний. Поэтому, если во время Внутреннего доверия вы будете вести 

себя искренне и с открытым сердцем, вас поймут и партнер, и Небо, и все 

будет идти благополучно. 

В компании, например, это время, когда руководство и сотрудники 

объединены в своих усилиях по развитию компании, а в личной жизни это 

время, когда межличностные отношения находятся в наилучшем 

состоянии. В такое время не настаивайте на своем, а подходите к работе с 

мыслью о гармонии. С другой стороны, это время, когда все обернется 

против тех, у кого в сердце нет правды. 
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61.1 

䷼ 

● В сомнении – успех ● Есть другое – тогда неспокойно 

虞吉。有它不燕。 

Тщательно обдумывай – тогда успех. Но если сердце 

переменится, то потеряешь спокойствие. 

Сейчас время твердо защищать свое основное занятие. Нельзя 

менять свое мнение. 

● Это хорошее время. 

61.2 

䷼ 

● Поющий журавль находится в тени ● Его птенцы 

подпевают ему ● У меня есть хороший кубок ● Я разделю 

его с тобой 

鳴鶴在陰。其子和之。我有好爵。吾與爾靡之。 

Когда журавль-родитель поет в тени горы, журавли-птенцы 

подпевают в ответ. Вот чаша хорошего вина. Давай выпьем 

это вино вместе. 

Это время понимания друг друга без слов. Важно делиться 

радостью и прибылью с другими. 

● Это очень хорошее время. 

61.3 

䷼ 

● Обрел врага ● То бьешь в барабан, то прекращаешь, то 

плачешь, то поешь94 

得敵。或鼓。或罷。或泣。或歌。 

Враг появился. Бьешь в барабан. Внезапно прекращаешь. То 

плачешь, то поешь. 

Это время, когда сердце нестабильно и истерично. Не делайте 

ничего по собственной воле, так как все остается 

недоделанным. Важно сохранять спокойствие. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

 

  

 
94 Вариант перевода: Кто-то бьет в барабан, кто-то прекращает, кто-то плачет, кто-то поет. 
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61.4 

䷼ 

● Луна почти в полнолунии ● Одна из лошадей погибнет  

● Не навлекаешь бед 

月幾望。馬匹亡。无咎。 

Луна близка к полнолунию. Одна из лошадей будет потеряна. 

Нет претензий. 

Это время порвать с плохой компанией. Ставьте 

общественные дела и интересы выше личных. 

● Это хорошее время. 

61.5 

䷼ 

● Обладание доверием крепко связывает ● Не навлекаешь 

бед 

有孚攣如。无咎。 

Искренне, и словно взявшись за руки, крепко соедините свои 

сердца. Нет претензий. 

Это время обрести хороших партнеров и объединить ваши 

сердца. Сотрудничество должно быть в основе всего. 

● Это очень хорошее время. 

61.6 

䷼ 

● Петух, кукарекая, взлетает в небо  

● Настойчивость приведет к неудаче 

翰音登于天。貞凶。 

Петух, который не умеет хорошо летать, упадет, как только 

взлетит в небо. Даже при верности своим убеждениям – 

неудача. 

Желать невыполнимого, и поднимать шум, несмотря на 

отсутствие реальных сил, – это только претензии, и это время 

продлится недолго. Нужно знать свое место. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷽ 

62. Небольшой перебор 
小過 

Время идти дальше, зная свое место. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: перебор, лишнее, небольшая ошибка, избыток 

незначительного, излишняя формальность, пройти мимо, 

принимать к сердцу. 

● Небольшой перебор ● Благоволение ● Результативна настойчивость  

● Возможны малые дела ● Невозможны большие дела ● От летящей 

птицы остается ее голос ● Не следует подниматься, следует 

опускаться ● Большой успех 

小過。亨。利貞。可小事。不可大事。飛鳥遺之音。不宣上宣下。 

大吉。 

Небольшой перебор. Продвижение. Следует быть верным своим 

убеждениям. Следует делать малые дела, но не следует делать большие 

дела. Птица взлетает высоко и остается только ее голос. Если 

поднимешься слишком высоко, то потеряешь место куда пойти, но если 

опустишься, то обретешь спокойное место. Если имеешь скромное 

сердце, то большой успех. 

Время «Небольшой перебор». Нельзя желать и делать что-то сверх меры, 

важно идти вперед, зная свое место. Если выпала эта гексаграмма, то 

главное – проявлять скромность и почтительность немного сверх меры. 

Например, это хорошее время, чтобы быть более грустным на похоронах, 

более экономным в повседневных делах и немного переусердствовать в 

хороших вещах. Это хорошее время для того, чтобы быть усердным в 

учебе.  

В этой гексаграмме верхняя и нижняя триграммы смотрят в 

противоположные стороны. То есть, она указывает на состояние 

внутреннего разделения и разлада, когда сердца разделены. Действуйте 

скромно, проявляя слегка в избытке любовь и сострадание. 
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62.1 

䷽ 

● Летящая птица, потому неудача 

飛鳥以凶。 

Птица старается летать высоко. Неудача. 

Это время, когда можно мечтать о высоком статусе и быстром 

обогащении, не понимая своего положения, и это приведет к 

разрушению. Жадность имеет свои пределы. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

62.2 

䷽ 

● Прошел мимо праотца ● Встретился с праматерью  

● Не дошел до государя ● Встретился с его слугой  

● Не навлекаешь бед 

過其祖。遇其妣。不及其君。遇其臣。无咎。 

Проходишь мимо дедушки и встречаешься с бабушкой. Не 

встречаешься с государем лично, но встречаешься с его 

слугой. Нет претензий. 

Это время, когда нужно вести себя скромно и относиться с 

уважением к начальству. Время, когда лучше иметь дело с 

представителями, чем встречаться лично. 

62.3 

䷽ 

● Не прошел мимо и принял меры предосторожности 

● Последовал, и кто-то напал ● Неудача 

弗過防之。從或戕之。凶。 

Не выходя слишком далеко, принял меры предосторожности. 

Если последуете за людьми, то пострадаете. Несчастье. 

Это время, когда нужно быть готовым к бедам и проблемам, 

приходящим извне. Разорвите связи с плохой компанией и 

защитите себя от соблазнов. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 
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62.4 

䷽ 

● Не навлекаешь бед ● Не прошел мимо, встретился  

● Выходить опасно ● Необходима осторожность  

● Не используй вечную настойчивость 

无咎。弗過遇之。往厲必戒。勿用永貞。 

Нет претензий. Не выходя слишком далеко, принял 

приглашение. Если, идя вперед, примете приглашение, то 

окажетесь в опасности – будьте осторожны. Не 

придерживайтесь одной и той же линии поведения. 

Это время, когда не стоит слепо доверять людям. Нельзя идти 

вперед. 

62.5 

䷽ 

● Плотные тучи и нет дождя ● С нашей западной окраины  

● Князь выстрелит привязанной стрелой и попадет в того, 

кто в пещере 

密雲不雨。自我西郊。公弋取彼在穴。 

Хоть над западным пригородом и нависли плотные тучи, но 

дождь не идет. Князь ищет хорошего вассала, он делает это 

подобно тому, как выпускают стрелу с прикрепленной нитью, 

чтобы поймать добычу, прячущуюся в норе. 

Это время, когда ничто не идет гладко. Надо искать людей со 

скрытыми талантами и просить их о помощи. 

62.6 

䷽ 

● Не встретился, прошел мимо ● Летящая птица попалась  

● Неудача ● Это называется стихийным бедствием и бедой 

弗遇過之。飛鳥離之。凶。是謂災眚。 

Слишком далеко зашел. Подобно летящей птице, которая 

попала в сеть. Неудача. Это называется стихийным бедствием 

или катастрофой. 

Это время, когда вы не прислушиваетесь к мнению других, а 

поддавшись настроению идете вперед, и сами попадаете в 

приготовленные ловушки или ямы. Знайте свое место и 

придите в себя. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения весьма 

ошибочны. Подумайте и измените свой курс. 
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䷾ 

63. Уже переправился 
既濟 

Время, когда нельзя расслабляться после победы. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: уже (почти) переправился через реку, уже конец, 

завершение, финал, окончание, небольшие доделки, потеря 

бдительности. 

● Уже переправился ● Благоволение ● В малом результативна 

настойчивость ● В начале – успех ● В конце – беспорядок 

既濟。亨。小利貞。初吉。終亂。 

Время «Уже переправился». Продвижение в мелких делах. Следует быть 

верным своим убеждениям. В начале – успех, но в конце – беспорядок. 

Время «Уже переправился» – вы достигли успеха и славы. Пока что это 

хорошее время. Однако завершение – это начало беспорядка, и 

необходимо позаботиться о том, чтобы сохранить завершенное состояние. 

Иными словами, важно воздержаться от нового начинания и не 

стремиться к чему-то большему, чем то, что сейчас есть. Это, 

действительно, сложно, но нужно стараться так поступить.  

Если вы работаете по найму, это время, когда не следует стремиться к 

продвижению по службе и когда надо избегать самостоятельных 

рискованных дел. Как только вы увидели завершение, вы потеряли 

интерес и стали ленивым. Но надо взять себя в руки – «находясь в покое 

не забывай о смуте». 
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63.1 

䷾ 

● Привязал колеса ● Промочил хвост ● Не навлекаешь 

бед 

曳其輪。濡其尾。无咎。 

Привязал веревкой колеса. Лис, пытаясь переплыть реку, 

промочил свой хвост и теперь не может плыть. Если не идти 

вперед, претензий не будет. 

Сейчас не время продвигаться в каком-либо деле. Отдохните 

немного телом и душой. 

63.2 

䷾ 

● Женщина потеряла заколку для волос ● Не гонись  

● Через семь дней найдется 

婦喪其茀。勿逐。七日得。 

Женщина утратила заколку для волос, но, даже если её не 

искать, она найдется через семь дней. 

Это лучшее время для того, чтобы пустить все на самотек. 

Если и возникнут проблемы, то они разрешатся сами собой, 

поэтому спокойно ждите. 

63.3 

䷾ 

● Высокий предок напал на бесовское племя ● За три года 

смог победить ● Маленьких людей не используй 

高宗伐鬼方。三年克之。小人勿用。 

Отважный царь Гао-цзун напал на своих врагов. Ему 

потребовалось целых три года, чтобы одержать победу. 

Маленькие люди не должны назначаться на должности. 

Это время, когда усиливается дух авантюризма, но действия, 

несомненно, принесут большую опасность и вызовут 

усталость. Будучи обычным человеком, вы должны быть еще 

более терпеливы и не думать о самостоятельности, смене 

работы и т. п. 
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63.4 

䷾ 

● Течь заткнута тряпками ● Бдительность до конца дня 

繻有衣袽。終日戒。 

Течь в лодке заткнута тряпками. Бдительность на протяжении 

всего дня. 

Это время, когда обнаруживаются ваши недостатки. Надо 

готовиться к худшему и сохранять предельную осторожность. 

63.5 

䷾ 

● Бык, убитый у восточных соседей, не сравнится по 

полученной благодати с небольшим жертвоприношением 

западных соседей 

東隣殺牛。不如西隣之禴祭實受其福。 

Восточные соседи убивают быка и устраивают большое 

жертвоприношение. Западные соседи делают скромное 

жертвоприношение, но получают больше благодати. 

Это время, когда в первую очередь надо заботиться не об 

эффектных поступках, внешнем виде и репутации, а о 

простоте и совершенстве содержания. Если вы полны 

искренности, то вам помогут продвигаться и люди, и Небо. 

63.6 

䷾ 

● Промочил голову ● Опасность 

濡其首。厲。 

Погрузился с головой, пытаясь перейти реку. Опасность. 

Это время, когда вы вот-вот утонете, и, будучи не в состоянии 

пошевелиться, запаниковали. Возможно, это результат того, 

что вы, не имея способностей и опыта, стали действовать 

вопреки предостережениям гексаграммы «Уже 

переправился». Чтобы воспрять и обрести жизнь, необходимо 

отбросить жадность и немедленно отступить назад. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 
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䷿ 

64. Еще не переправился 
未濟 

Время идти к большой жизненной цели. 

Прогноз судьбы: переменная облачность. 

Ассоциации: еще не переправился через реку, еще не конец, 

большая цель не достигнута, рано успокаиваться, новое дело, 

дополнительные усилия. 

● Еще не переправился ● Благоволение ● Молодой лис почти 

переправился, но промочил хвост95 ● Никакая цель не принесет 

пользы 

未濟。亨。小狐汔済。濡其尾。无攸利。  

Время «Еще не переправился». Если приложить усилия, то можно 

продвинуться. Маленький лисёнок почти переправился, но потратил все 

силы, и промочил хвост. Ничего хорошего. 

Эта гексаграмма говорит, что тот, кто идет вперед, взявшись за дело, 

которое выше его сил, долго не продержится и не доведет дело до конца. 

Поэтому во время «Еще не переправился», чтобы довести дело до конца, 

важно все спланировать, подготовиться и идти к цели терпеливо и 

целеустремленно. Почему мудрец поместил гексаграмму «Еще не 

переправился», означающую, что еще нет завершения, в конец «Книги 

перемен»? Заключительная часть учебного года – это церемония вручения 

дипломов. На английском языке церемония вручения дипломов 

называется «commencement». Но это английское слово означает «начало». 

Да, речь идет не о завершении, а о начале. Сейчас начинается важное. 

Ваши усилия с этого момента принесут вам большую славу. За словами 

«еще не переправился» скрываются огромные возможности и еще не 

наступившее будущее. 

 

 

 
95 По старым поверьям, если лиса промочила хвост, то она не может плыть. 



 64. Еще не переправился  

 

 196 Списки гексаграмм 

64.1 

䷿ 

● Промочил хвост ● Стыд 

濡其尾。吝。 

Маленький лисенок, не зная своих сил, пытался переплыть 

реку и промочил хвост. Стыд. 

Вы торопитесь? Питаете большие надежды? Если вы будете в 

таком состоянии идти напролом, то неизбежно потерпите 

неудачу. Прежде всего, наберитесь сил для переправы через 

реку. 

● Ваш образ мыслей и методы продвижения сомнительны. 

Хорошо подумайте и пересмотрите их. 

64.2 

䷿ 

● Придержал колеса повозки ● Настойчивость приведет к 

успеху 

曳其輪。貞吉。 

Привязал веревкой колеса. Оставаясь верным своим 

убеждениям, не действовать – успех. 

Не спешите, не действуйте и сохраняйте все как есть. 

Спокойно дожидайтесь своего шанса. 

64.3 

䷿ 

● Еще не переправился ● Военный поход приведет к 

неудаче ● Результативен переход через великую реку 

未濟征凶。利渉大川。 

Время «Еще не переправился». Если пойти вперед, то неудача. 

Следует, посоветовавшись с окружающими, подготовиться к 

переходу через большую реку. 

Это время для того, чтобы начать планирование и подготовку 

к достижению жизненных целей, чтобы вы смогли 

воспользоваться шансом, когда бы они ни появился. Кроме 

того, заручитесь помощью тех, кто вас окружает. Вы готовы? 
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64.4 

䷿ 

● Настойчивость приведет к успеху ● Сожаления исчезнут  

● С громом надо напасть на бесовское племя  

● Через три года будет похвала в большом царстве 

貞吉。悔亡。震用伐鬼方。三年有賞于大國。 

Верность своим убеждениям приведет к успеху. Сожаления 

исчезают. Начинайте действовать и атаковать врага. Это будет 

долгая трехлетняя война, но вы сможете основать славное 

великое государство. 

Наконец пришло время идти вперед. Даже если процесс будет 

долгим, ваш тяжелый труд принесет плоды, и вы добьетесь 

больших результатов. Стойте до конца и не сдавайтесь. 

64.5 

䷿ 

● Настойчивость приведет к успеху ● Нет сожалений  

● Сияние благородного человека ● Обладание доверием – 

успех 

貞吉。无悔。君子之光。有孚吉。 

Верность своим убеждениям приведет к успеху. Нет 

сожалений. Добродетель благородного человека сияет. 

Обладателю искреннего сердца – удача. 

Сейчас время, когда все идет безупречно. Идите вперед с 

сияющей искренностью. 

● Это хорошее время. 

64.6 

䷿ 

● Обладание доверием (других) при питье вина  

● Не навлекаешь бед ● Промочил голову ● Обладая 

доверием, потерял правильность 

有孚于飲酒。无咎。濡其首。有孚失是。 

Наличие искренности, когда пьешь вино. Нет претензий. 

Однако если выпьешь слишком много и прольешь вино 

вокруг шеи, или станешь высокомерным, то потеряешь то, 

что приобрел, даже обладая искренностью. 

Хорошо, что дела завершены, но сейчас время, когда вы 

можете легко совершить ошибки из-за того, что расслабились. 

Не увлекайтесь, будьте сдержанны, сосредоточьтесь на том, 

чтобы красиво все закончить. 
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Гадание по «Книге перемен» 

 
Древний Китай эпох Шан и Чжоу 

 

«Книга перемен» была написана в эпоху Чжоу и, чтобы правильно ее 

понимать, необходимо иметь некоторые знания об этой эпохе и 

предшествовавшей ей эпохе Шан (см. например, [2] или исторические 

справки в [13]). 

С точки зрения культуры и государственного устройства эпоха Чжоу (1045 

по 221 год до н. э.) является продолжением эпохи Шан (1600 по 1046 год до 

н. э.) – первого китайского государства феодального типа. Во главе 

государства Шан стоял ван, роль которого можно сравнить с европейским 

королем. В русских переводах «Книги перемен» вана обычно называют 

царем. Ван был одновременно первосвященником. Объектами поклонения 

шанцев были духи неба, духи земли и души предков, а основным культовым 

обрядом – жертвоприношение. Среди духов неба выделялся Шан-ди  

上帝 (Высшее божество), который влиял как на судьбы людей, так и на 

природные явления [12]. 

Территориально шанское государство состояло из трех зон. Первая зона с 

центром в столице находилась под непосредственным управлением вана. Ее 

радиус измерялся несколькими десятками километров. В центре зоны жили 

ван, его приближенные, воины, чиновники, ремесленники и слуги. Здесь 

располагались дворцы, мастерские, амбары, склады, казармы и поля, прежде 

всего «большие поля», урожай которых предназначался для ритуально-

культовых нужд и для пополнения казенных амбаров. Обрабатывали эти 

поля крестьяне окрестных поселений. Зона больших полей и мелких 

крестьянских хозяйств, вокруг столицы вана обрамлялась зоной охотничьих 

угодий. Вторая зона – территория региональных владений, управлявшихся 

уполномоченными вана, его родственниками и приближенными. Это была 

зона вассалов. Владений насчитывалось до двух сотен, каждое со своим 

клановым имением и поселениями. Внутри крупных владений могло быть 

до нескольких десятков поселений, и они практически представляли собой 

небольшие протогосударства. Территории владений были нестабильными 

из-за междоусобиц и захвата новых земель. Первые две зоны 

ограничивались сравнительно небольшим пространством, диаметром 
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примерно в 150 км, а число шанцев равнялось вначале примерно 150-200 

тыс. За этими двумя зонами располагалась третья зона, населенная 

чуждыми Шан племенами. Войны с племенами третьей зоны практически 

не прекращались. Военная служба вану была главной обязанностью всех его 

вассалов из второй зоны. Кроме собственно военных действий выполнение 

«дела вана» включало в себя поднесение подарков и трофеев. 

Соседние племена не только воевали с шанцами, но и перенимали у них 

цивилизационные нововведения, а регулярные контакты с Шан вели к 

структурированию и укреплению этих племен. Наиболее энергичным было 

племя чжоусцев, живших западнее Шан. Особенно много для развития 

чжоусцев сделал Вэнь-ван (1112 – 1050 год до н. э.). Под его руководством 

чжоусцы активно впитали шанскую культуру, заимствуя письменность, 

боевые колесницы, бронзу и образ жизни шанской знати. 

В 1027 г. старший сын Вэнь-вана У-ван победил войско шанского вана Чжоу 

Синя. Примечательно, что, войдя в столицу Шан, У-ван совершил 

жертвоприношение в честь шанских предков и божеств. Он также передал 

правление Шан в руки У Гэна – сына побежденного Чжоу Синя. Очевидно, 

чжоусцы и их союзники стремились не столько к свержению власти Шан, 

сколько к устранению Чжоу Синя. Обратившись к шанским предкам и 

божествам, У-ван тем самым хотел сообщить им, что не покушается на их 

власть на Небе и на власть их потомков на земле. Дело в том, что военная 

победа не делала в глазах населения власть победителя легитимной, 

легитимность приобреталась покровительством потусторонних сил. 

Вскоре после победы У-ван умер, оставив правителем-регентом при 

малолетнем сыне Чэн-ване своего брата Чжоу-гуна. Братья Чжоу-гуна, 

поставленные контролировать шанского У Гэна, заподозрили Чжоу-гуна в 

узурпации власти и вместе с У Гэном выступили против него. Мятеж длился 

три года и в конце концов был подавлен Чжоу-гуном. Второе поражение 

шанцев было воспринято как знак воли предков и божеств. 

Проблему легитимизации высшей власти чжоусцев Чжоу-гун решил, 

используя принцип Мандата Неба. У шанцев Небо не выделялось в качестве 

сакральной силы. Но в начале эпохи Чжоу Небо было выдвинуто на 

передний план именно как абстрактная Божественная сила. Шан-ди стал 

конкретным олицетворением того же Неба, причем акцент со временем все 

явственнее переносился с Шан-ди на Небо. Делалось это не случайно: Шан-

ди был шанским, Небо же не принадлежало никому. Небо создавало 

легитимность и поддерживало того, кто был легитимен. Право (мандат) на 

власть Небо давало не тому, кто силен и удачлив, а тому, кто мудр, 

справедлив и добродетелен.  
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Чжоу-гун и его помощники сформулировали принцип дэ 德. В понятии дэ 

(сакральная добродетель, харизма, благодать) на передний план было 

выдвинуто его этическое содержание. Сакральное дэ можно накапливать и 

утрачивать. Накопление происходит в результате добродетельного 

поведения, утрата – наказание за недобродетельность. Высшим судьей при 

этом выступает Небо, которое вручает мандат на управление всей 

Поднебесной тому, кто накопил наибольшее количество дэ. Но дэ – это не 

только благодать, накопленная подобно карме, а ее результирующее 

проявление – способность управлять людьми и обладать их доверием. 

Как и шанцы, чжоусцы поклонялись предкам своих правителей. Слово 

Шанди, фактически обозначало Небо – единственное высшее божество. 

Небу от имени правителя-вана, сына Неба, торжественно приносились 

жертвы. Аналогичные жертвы приносились на алтаре Земли, который был в 

каждом княжестве и в любой деревне. Всеобщее поклонение умершим 

правителям постепенно замещалось поклонением предкам в рамках каждого 

клана. Никаких иных божеств и храмов в их честь чжоуская религиозная 

система не знала. 

Чжоусцы переняли у шанцев их административную систему, а также 

систему уделов для администраторов высших рангов, приближенных и 

родственников чжоуских правителей. Уделы были неравноценными. Уделы 

центральной зоны и столичных районов были мелкими и, как правило, не 

имели заметной автономии. Здесь достаточно эффективно действовала 

администрация центра. Но периферийные уделы, вначале игравшие роль 

граничных застав, с течением времени увеличивались в размерах за счет 

аннексий соседних территорий. Со временем правители уделов 

воспринимали свой удел в качестве вотчины, все меньше нуждаясь в 

подкреплении своего права на владение от вана. Они становились 

наследственными владельцами уделов, по размерам порой сравнимых с 

территорией центра. Вчерашние уделы превращались в полунезависимые 

государственные образования. 

Таким образом, во второй половине X и первой половине IX в. до н. э. в 

чжоуском Китае сложилась децентрализованная политическая структура 

феодального типа, в рамках которой наряду с государством вана 

существовало несколько достаточно больших и немало более мелких 

полуавтономных государственных образований. Каждое из этих 

образований, претендовало на политическую самостоятельность. Князья 

еще признавали сакральный сюзеренитет вана, легитимность его власти не 

оспаривалась, но практически каждый из его вассалов действовал 

самостоятельно, исходя из собственных интересов. 
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В основе чжоуской экономики, как и в эпоху Шан, лежали большие 

совместно обрабатывавшиеся поля, наиболее значительные из которых 

возделывались с участием самого вана и его приближенных. Чжоуские поля 

делились на два клина – поля сы, каждое из которых крестьянская семья 

обрабатывала для себя, и поля гун, которые все семьи обрабатывали вместе 

для правителя. Труд и продукт городских жителей шел не на рынок, 

которого еще не было, а в казну, откуда специалистам выдавали продукты 

питания и различные необходимые вещи. Процесс приватизации и 

связанный с ним процесс возникновения рынка и товарно-денежных связей 

еще были в зачаточном состоянии. 

 

Гадательные надписи эпохи Шан 
 

Иероглифические надписи на гадальных костях эпохи Шан считаются 

самыми древними образцами китайской письменности, относящимися к 

XIV–XI векам до н. э. К настоящему времени найдено около 150 000 таких 

надписей. Гадание заключалось в том, что на кости (панцире черепахи или 

лопаточной кости животного) записывалась гадательная фраза, кость 

нагревалась на огне и на ее поверхности образовывались трещины. Рисунок, 

образованный трещинами, интерпретировался как ответ. На той же кости 

потом записывался ответ гадания и отмечалось, сбылся он или нет.  

Термин «гадательные надписи» не точно отражает их суть. Фактически эти 

надписи являются перепиской с духами предков и божествами. Примеры 

гадательных фраз [3, 4, 12]: «Завтра будет дождь», «В этом году не будет 

засухи», «В этом году будет хороший урожай», «Принесу жертвы духам 

предков», «В этом году не будет наводнения», «У вана не будет болезни», 

«На наш город не нападут», «Ван сможет собрать войско чтобы напасть на 

соседнее племя», «Сегодня ван охотится на оленей, и будет добыча», «В 

течение декады не будет несчастий». 

Только часть гадательных надписей можно интерпретировать как вопрос. 

Некоторые надписи можно рассматривать как просьбу к духам предков и 

божествам «наложить резолюцию», например: «Ван назначает кого-то на 

должность» или «Ван выступает против соседнего племени». В общем, 

гадательную фразу можно понимать по-разному. Например, фразу «У вана 

не будет болезни» можно считать вопросом: «У вана не будет болезни?», на 

который следует ожидать ответ «да» или «нет». Эту же фразу можно считать 

предсказанием [4]: «У вана не будет болезни», на который следует ожидать 

ответ «сбудется» или «не сбудется». Эту же фразу можно считать просьбой 

(молитвой [5], заклинанием): «Да не будет у вана болезни», на которую 
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могут быть ответы: «молитва услышана» или «молитва отвергнута». По 

нашему мнению, гадательная фраза является выражением воли вана или 

гадателя (в том значении, как понимал волю Шопенгауэр [15]). Из того, как 

понимать гадательную фразу, вытекает правильная интерпретация ответов 

гадания, которые обычно выражаются отвлеченными словами: «Счастье», 

«Успех», «Неудача», «Стойкость», «Постоянство» и т. п. 

Перед гадательной фразой обычно ставился иероглиф 貞, который позднее 

стал использоваться и в ответах «Книги перемен». В надписях на костях 

этот иероглиф можно интерпретировать как слово «спросил», 

«намеревается», «просит», «изъявил волю». Вероятно, некоторые из этих 

значений данный иероглиф сохранил и в «Книге перемен». 

Ритуал гадания не имел такой же степени почитания, как ритуалы 

поклонения предкам. В некотором смысле он был рутинной процедурой. 

Однако каждому торжественному ритуалу предшествовало гадание, в 

котором определялось, надо ли проводить ритуал, когда его проводить, что 

приносить в жертву и т. д.  

В эпоху Чжоу распространенная в Шан практика гаданий на костях и 

панцирях черепах сошла на нет, а на смену ей пришло гадание на стеблях 

тысячелистника по «Книге перемен» [7, 8, 9, 10]. Авторство «Книги 

перемен» традиционно приписывается Вэнь-вану и его сыну Чжоу-гуну. В 

настоящее время распространено мнение [6], что идея использования 

гексаграмм могла быть предложена Вэнь-ваном, но текст «Книги перемен» 

сложился на протяжении X – VIII веков до н. э. на основе практики гадания. 

К сожалению, русские переводы «Книги перемен» страдают неточностями 

из-за того, что переводчики с презрением отвергают факт ее гадательного 

содержания и приписывают ей свои философские идеи: развитие 

творческого духа, наставления по совершенствованию личности, циклы 

мировой истории и объяснение всей натурфилософии.  
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О ком гадали по «Книге перемен» 
 

Судя по рекомендациям, содержащимся в «Книге перемен», она была 

написана для князей (вассалов) и чиновников (царских или княжеских). 

Такой вывод можно сделать по фразам: «возведение князей», «придворные 

дамы», «слуги», «наложницы», «реформы», «исполнение ритуалов», 

«наказание людей», «парадный пояс», «карательный поход», «служить царю 

или князю» и другие. По этим фразам можно определить, что примерно 

четверть гексаграмм содержит рекомендации князьям, еще четверть – 

чиновникам, и половина – общие рекомендации «быть стойким» и т. п. 

 

 

Чего нет в «Книге перемен» 
 

В основном тексте «Книге перемен» нет упоминаний о тех понятиях и 

явлениях, которые появились после ее написания, то есть позднее X века до 

н. э. В ней нет понятий из даосизма: нет упоминаний о дао, инь и ян (хотя 

они и используются в интерпретации гексаграмм более поздними авторами), 

не встречаются упоминания о «пути» как деятельности. Не упоминаются 

идеи из трудов «Искусство войны» или «Тридцать шесть стратагем». Все 

эти направления мысли появились через 5 веков после написания «Книги 

перемен». В ней нет упоминаний о торговле и монетах (появились во II веке 

до н. э.), несмотря не то, что сейчас распространено построение гексаграмм 

с помощью монет. И, главное, в ней нет понятий из конфуцианства: 

человеколюбия, искренности, справедливости и даже не встречаются 

иероглифы, обозначающие эти понятия. Это важно знать, так как, многие 

современные комментарии являются конфуцианскими – практически, к 

каждой рекомендации «Книги перемен» добавляется, что это надо делать 

скромно, проявляя человеколюбие, будучи искренним, думая о государстве. 

Это относится и к публикуемым здесь комментариям К. Танаки. 

В эпоху, когда была написана «Книга перемен», все население Китая, за 

исключением князей и чиновников, было безграмотным. Поэтому, нельзя 

утверждать, что книга была написана просто для грамотных людей 

«стремящихся к саморазвитию», так для саморазвития не было никаких 

условий: люди были вынуждены постоянно трудиться, не было религий, не 

было идей для саморазвития, до изобретения бумаги пройдет еще около 

1000 лет. 
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Если сравнивать «Книгу перемен» с европейскими мантическими 

системами такими, как астрология или карты Таро, то их отличие 

заключается в том, что европейские системы гадания содержат подробные 

описание субъектов (например, старшие и придворные арканы Таро), тогда 

как в «Книге перемен» описаний субъектов нет, хотя они могут 

подразумеваться. В этом смысле гексаграммы «Книги перемен» ближе к 

номерным картам Таро. 

Некоторые утверждают, что порядок расположения гексаграмм имеет 

особую закономерность, отражающую циклы развития вселенной и 

государств. Зачастую это говорят те, кто не знаком с подробным 

толкованием гексаграмм, их альтернативными толкованиями, 

происхождением их названий, значением «противоположных» гексаграмм. 

При этом порядок расположения гексаграмм пытаются вывести всего лишь 

из свойств их номеров, игнорируя их семантику. Однако, такой подход 

может дать лишь получение одной математической последовательности из 

другой, оторванной от смысла, стоящего за номерами гексаграмм. 

 

 

На какие вопросы дает ответы «Книга перемен» 
 

«Всему свое время, и время всякой вещи под небом: время рождаться, и 

время умирать; время насаждать, и время вырывать посаженное; время 

убивать, и время врачевать; время разрушать, и время строить; время 

плакать, и время смеяться…» – сказано в Библии. Кэйсё Танака [1] считает, 

что гексаграммы отвечают на вопрос о том, какое время соответствует 

данной вещи. Читая «Книгу перемен», мы видим, что есть время 

возноситься и время подчиняться, время начинать и время учиться, время 

ждать и время судиться, время воевать и время сближаться, время расцвета 

и время упадка. 

Но что такое «время»? Например «время строить»? По нашему мнению, это 

когда высшие силы действуют в определенном направлении. Вместо 

«высшие силы» мы могли бы сказать «силы природы», «беспричинная воля» 

или «безосно́вная воля» [15]. Эти силы или эта воля не имеют причины, 

субъекта или носителя в виде богов, духов, планет. «Время строить» – это, 

когда существует беспричинная высшая воля строить. Она не принадлежит 

отдельному человеку, но стремится подействовать на волю человека. Если 

воля человека совпадает с высшей волей, то воля человека не испытывает 

сопротивления и ее проявление становится успешным. Если же воля 
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человека не совпадает с высшей волей, то она испытывает сопротивление и 

ее проявления становятся неудачными. 

Каждая гексаграмма показывает, под действием какого вида воли находится 

субъект, или проявление какого вида воли эта гексаграмма выражает. В 

терминологии Шопенгауэра [15] каждая гексаграмма является 

объективацией воли или платоновской идеей, а линия гексаграммы это – 

степень объективации воли гексаграммы в определенных условиях. Для 

гадателя проблема заключается в том, чтобы понять идею гексаграммы 

исходя из ее названия, текста к ней, изображения гексаграммы, изображения 

иероглифа названия и т.д. 

С другой стороны, многие комментаторы «Книги перемен» считают, что 

гексаграммы дают ответ на вопрос о том, в каком состоянии находится 

субъект. Если проанализировать тексты комментариев к гексаграммам, то 

можно увидеть, что такие состояния описываются с помощью разных видов 

понятий. Все 64 гексаграммы можно разбить на 5 групп, в которых 

состояния описаны как: 

• Состояние субъекта (например: процветание, упадок и т. д., 12 

гексаграмм: 11, 12, 14, 23, 26, 28, 29, 30, 38, 39, 43, 47) 

• Деятельность или действия субъекта (28 гексаграмм: 1, 4, 5, 6, 7, 8, 

13, 18, 19, 20. 21, 22, 24, 27, 33, 35, 37, 44, 45, 46, 48, 49, 50, 54. 56, 62, 

63, 64) 

• Образ действия (15 гексаграмм: 2, 10, 15, 17, 25, 32, 34, 41, 42, 52, 

53, 55, 57, 60, 61). Их смысл можно коротко передать наречием 

образа действия (например: скромно) или деепричастным оборотом 

(например: прилагая усилия.) 

• Внешнее воздействие (6 гексаграмм: 3, 9, 36, 40, 51, 59) 

• Эмоциональное состояние (3 гексаграммы: 16, 31, 58) 

Из этого списка видно, что около четверти гексаграмм описывают только 

образ действия, не называя самого действия. То есть, ответом на 

гадательный вопрос может быть слово: «последовательно», «скромно», 

«непоколебимо» и т. п. Такой ответ предполагает, что действие уже названо 

в вопросе, например: «Я ищу работу, каков будет совет?». 

Некоторые гексаграммы имеют названия, выраженные существительными, 

то есть дают ответ в форме существительного, например, «Колодец», 

«Войско» или «Семья». Это следует понимать, как то, что субъект (князь 

или чиновник) производит действия с названным объектом, например: 

«Построение колодца», «Действие войском» или «Занятие семьей». 
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Как следует формулировать вопросы  

к «Книге перемен» 
 

Сначала нужно определиться, насколько гадающий заинтересован в исходе 

события, о котором он задает вопрос. Например, вопрос: «Примут ли меня 

на работу в организацию А?» подразумевает исход, в котором гадающий, 

скорее всего, заинтересован. Тогда вопрос можно переформулировать как 

просьбу: «Хочу, чтобы меня приняли на работу в организацию А». В 

полученном гадания ответе следует обратить внимание на слова к тексту 

гексаграммы: «изначальность», «благоволение», «успех», «польза», 

«результативность», «настойчивость». 

В большинстве случаев гадающий задает вопрос, а не просьбу, и в 

результате гадания получает ответ о времени (о действующей воле) или о 

состоянии субъекта. Например: «В каком состоянии находится такой-то 

процесс (вид деятельности) такого-то лица?» К вопросу можно добавлять 

уточнения: «если что-то сделать?», «что будет через полгода?», «чем он 

закончится?». В половине гексаграмм состояние описывается как занятие, 

поэтому вопрос можно сформулировать и так: «Что делает такое-то лицо в 

таком-то виде деятельности?» или «Что будет делать лицо в случае…?». 

Ответы на такие вопросы обычно содержатся в «старых» или 

«меняющихся» линиях гексаграмм. 
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Построение гексаграмм 
 

Гадание по «Книге перемен» заключается в составлении гексаграммы и ее 

интерпретации.  

Гексаграмма представляет собой рисунок из 6 линий, расположенных одна 

над другой. Линии бывают двух типов: сплошные и прерывистые. 

Сплошные линии соответствуют китайскому принципу ян, а разорванные – 

принципу инь. В гексаграммах отсчет линий идет снизу вверх: внизу 

находится 1-я линия, вверху 6-я. Рисунки гексаграмм пронумерованы в 

последовательности Вэнь-вана, смысл которой остается загадочным, и до 

сих пор является предметом спекуляций о наличии циклов развития и т. п. 

䷿ 
Рисунок гексаграммы 64 «Еще не конец». 

Существует множество методов построения гексаграмм, и гадающий может 

пользоваться любым методом, даже придуманным им самим. Но надо иметь 

представление о двух классических методах: с помощью стеблей 

тысячелистника и с помощью трех монет.  

 

Построение линии гексаграммы  

с использованием стеблей тысячелистника 

 

От пучка из 50 стеблей96 отделяется один стебель и откладывается в 

сторону. В дальнейшем он не используется. 

Первое изменение: 

1. Пучок из 49 стеблей делят на две части: левую и правую. 

2. Из правого пучка берётся один стебель и зажимается между 

мизинцем и безымянным пальцем левой руки. 

3. Правой рукой из левого пучка отсчитывается по четыре стебля. 

Остаток – 1, 2, 3 или 4 стебля зажимаются между безымянным и 

средним пальцем левой руки. 

 
96 Палочки (стебли) для гадания можно изготовить из бамбуковых кулинарных шпажек 

диаметром 2,5 – 3 мм и длиной 25 см, отрезав от них заостренную часть. 
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4. Теперь отсчитывают по четыре стебля из правого пучка. Остаток – 

3, 2, 1 или 4 стебля зажимают между средним и указательным 

пальцем. 

После первого этапа в левой руке может оказаться 5 или 9 стеблей. Эти 

стебли откладывают в сторону, а остальные стебли собирают в пучок, в 

котором может быть 40 или 44 стебля. Для него выполняется второе 

изменение.97 

Второе изменение. Повторяются действия 1 – 4. Между пальцами левой 

руки оказывается 4 или 8 стеблей. Стебли откладываются в сторону, 

остальные стебли собираются в пучок, в котором может быть 40, 36 или 32 

стебля. Для него выполняется третье изменение. 

Третье изменение. Повторяются действия 1 – 4. Количество стеблей в руке и 

их комбинации те же, что и во втором изменении. Стебли откладываются в 

сторону, остальные стебли собираются в пучок, в котором может быть 24, 

28, 32 или 36 стеблей. 

От этого пучка отсчитывают по четыре стебля, получается 6, 7, 8 или 9 

пучков. Полученное число пучков обозначает первую (нижнюю) черту 

гексаграммы.  

6   --х--   старая разорванная линия, переходящая в сплошную 

7   -----   сплошная линия 

8   -- --   разорванная линия 

9   --о--   старая сплошная линия, переходящая в разорванную 

Для получения всей гексаграммы описанные действия повторяют ещё пять 

раз. На построение одной гексаграммы уходит около 20 минут. 

Анализ этого метода показывает, что вероятность выпадания различных 

линий не одинакова. Грубо говоря, если строить линии 16 раз, то частота их 

 
97 Мы привели описание метода подсчета остатков, взятое из книги Р. Вильгельма [9]. 

Классическим считается описание, приведенное в трактате «Си цы чжуань» – одном из 

комментариев к «Книге перемен», входящим в состав «Десяти крыльев» [8]. В нем не 

указывается, из какого пучка (правого или левого) берется один стебель, какими руками 

держатся пучки и какими пальцами производится отсчет стеблей. Однако на практике 

результат подсчета может зависеть от того, из какого пучка взят один стебель. В этом 

можно убедиться на примере двух пучков из 24 и 25 стеблей. В современной практике 

гадания пучки могут лежать на столе, их деление и отсчет по 4 стебля также может 

производиться на столе. Некоторые гадатели берут один стебель из левого пучка. (См., 

например, видео YouTube https://www.youtube.com/watch?v=dsrQvjY1hnU и 

https://www.youtube.com/watch?v=Cg6JTVqR2wI ) 

От проблемы со взятием стебля из левого или правого пучка можно избавиться, слегка 

изменив шаги 1 и 2: для этого надо сначала выбрать в пучке средний стебель, а затем 

разделить пучок на правую и левую части относительно этого стебля. Выбранный стебель 

поместить между мизинцем и безымянным пальцем, и т. д. 

https://www.youtube.com/watch?v=dsrQvjY1hnU
https://www.youtube.com/watch?v=Cg6JTVqR2wI
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повторения будет распределена как: 7 – 5 – 3 – 1. Где 7 раз повторяется 8 

(разорванная линия), 5 раз – 7 (сплошная), 3 раза – 9 (старая сплошная) и 1 

раз – 6 (старая разорванная). Отсюда следует что частота выпадания старых 

линий равна 4 из 16 или ¼. В гексаграмме 6 линий, поэтому в среднем в ней 

будет 1,5 старые линии, то есть 1 или 2 на гексаграмму. Реже будет выпадать 

3 или ни одной старой линии на гексаграмму. Такие же числа желательно 

получать при изобретении своих методов построения гексаграмм, в 

частности, на одну гексаграмму в среднем должно выпадать 1 или 2 старые 

линии. 

 

Построение гексаграммы с помощью трех монет 

 

Берутся три монеты. Одна сторона монеты, например, орёл, принимается за 

число 3, другая – за число 2. Совместное бросание трех монет и сложение 

выраженных ими чисел дает четыре возможные суммы: 6, 7, 8, 9 – которые 

соответствуют тем же линиям, что и гадание на стеблях тысячелистника. 

Гексаграмма строится по результатам шестикратного бросания монет. 

Частоты выпадания линий при использовании этого метода: 6 – 6 – 2 – 2. 

Они не равны 7 – 5 – 3 – 1 получаемым при использовании стеблей 

тысячелистника, но вероятность выпадания старых линий также равна ¼. 

На построение гексаграммы с помощью стеблей тысячелистника уходит 

около 20 минут – что довольно много, а бросание монет, сидя за столом, не 

очень удобно, так как приходится трясти руками, монеты гремят и куда-

нибудь закатываются. Поэтому я использую свои методы построения 

гексаграмм с помощь колоды из 52 игральных карт. 

 

Построение гексаграммы с помощью колоды карт.  

Способ 1 

 

Следующие шаги повторяются 6 раз для построения каждой линии 

гексаграммы.  

1. Перетасовывая колоду, вытаскиваем из нее последовательно три 

карты. 

2.  Подсчитываем сумму: 

Если 1-я карта – черви, то считаем, что сумма = 2, иначе сумма = 1. 

Если 2-я карта – красной масти, то прибавляем к сумме 1. 

Если 3-я карта – красной масти, то прибавляем к сумме 1. 
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3.  Полученную сумму вычитаем из 10 и получаем число в диапазоне от 

6 до 9, которое соответствуют тем же линиям, что и при гадании на 

стеблях тысячелистника. 

4. Возвращаем 3 карты в колоду. 

Суть описанного метода заключается в получении 3-х случайных чисел и 

последующей проверке делимости первого числа на 4 и двух других на 2. 

Если рассчитать вероятности построения линий этим методом, то они 

получатся такими же, как и для классического метода с использованием 

стеблей тысячелистника. 

 

Построение гексаграммы с помощью колоды карт.  

Способ 2 

 

Обозначим цвета карт буквами: К – красная и Ч – черная. Разным типам 

линий назначим такие последовательности цветов (коды): 

К  8, -- -- 

ЧК 7, ----- 

ЧЧК 9, --ø-- 

ЧЧЧ 6, --x-- 

Из колоды вытаскивается очередная карта. Ее цвет – К или Ч. Когда после 

вытаскивания одной или нескольких карт набирается один из указанных 

кодов – очередная линия определена. Для одной линии надо вытянуть 1, 2 

или 3 карты. Процедура длится до получения 6 линий. Например, 

последовательность: ЧЧК-ЧК-К-К-ЧЧК-К соответствует линиям 978898 или 

гексаграмме ䷻. 

Частоты выпадания линий при использовании этого метода: 8 – 4 – 2 – 2. 

Они не равны 7 – 5 – 3 – 1 получаемым при использовании стеблей 

тысячелистника, но не хуже, чем при бросании монет и вероятность 

выпадания старых линий здесь также равна ¼. 
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Интерпретация гексаграмм 
 

Сначала формулируется вопрос гадания. Вопрос следует записать. Делать 

это нужно потому, что после построения гексаграммы можно забыть точную 

формулировку вопроса, а в ответе окажется, что он зависит от конкретных 

слов, которые были в вопросе. Затем тем или иным способом строится 

гексаграмма. При построении гексаграммы следует сосредоточить внимание 

на вопросе гадания.  

В полученной гексаграмме может быть несколько старых линий – 

«шестерок» или «девяток». Обычно выпадает 1 или 2 старые линии. 

Интерпретация гексаграммы зависит от их наличия [9].  

Если в гексаграмме есть одна или несколько старых линий, то 

рассматривается текст, относящейся к гексаграмме в целом, а также текст, 

относящийся к старым линиям. Текст к старым линиям зачастую более 

важен, чем текст к гексаграмме. Более того, при чтении текста к линии 

можно отвлечься от названия гексаграммы, если она в этом тексте не 

упоминается. 

Далее путем замены старых линий на противоположные строится новая 

гексаграмма. Для этого линии 9 «--х--» меняются на 8 «-- --», а 6 «--о--»  

на 7 «-----». Рассматривается текст к новой гексаграмме. Считается, что 

новая гексаграмма сообщает тенденцию будущего развития. Однако есть 

мнение, что в древности вторая гексаграмма использовалась только для 

демонстрации старых линий и не рассматривалась при гадании [6]. 

Если в гексаграмме нет старых линий, то рассматривается только 

гексаграмма в целом и связанный с ней текст. Текст, относящийся к ее 

линиям, не рассматривается. 

 

Формальный анализ линий гексаграмм 
 

Гексаграмму можно представить как две триграммы, расположенные одна 

над другой. Существует 8 триграмм, каждая из которых имеет 

определенный символизм. Этот символизм используется для интерпретации 

смысла гексаграмм. Часто смысл гексаграммы не выводится из смысла 

триграмм, хоть и декларируется, что такая связь есть. Триграммы 

используются для облегчения поиска гексаграммы в справочной литературе. 

Нетрудно запомнить нижнюю и верхнюю триграммы и по ним найти всю 

гексаграмму. Поэтому для поиска гексаграмм их список помещают в 
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таблице, колонки которой соответствуют верхней гексаграмме, а строки – 

нижней.  

Далее приведен список триграмм с их названиями, символизируемыми 

качествами и объектами. 

 

Триграмма Название Семья Символизирует 

☰ Небо Отец 

Энергичность, господство, 

могущество. Нечто твердое и 

динамичное, высокое, большое и 

широкое как небо. Глава компании, 

влиятельный человек. Большой 

город. Высокое и красивое здание. 

☷ Земля Мать 

Податливость, покорность. Нечто 

мягкое и статичное, охватывающее, 

низкое и плоское как земля. Народ, 

работники, послушные люди. 

Равнина, сельская местность, 

деревня, провинциальный город. 

☳ Гром 
Старший 

сын 

Беспокойство, волнение, 

возбуждение. Нечто шумное, 

пугающее и громкое как гром. 

Молодой и смелый человек. Радио, 

магазин музыкальных 

инструментов.  

☵ Вода 
Средний 

сын 

Падение, яма, упадок. Нечто 

темное, приносящее страдания, 

тревожное и холодное как вода. 

Люди средних лет, мыслители, 

больные. Задние улицы, подвалы, 

забегаловки. 

☶ Гора 
Младший 

сын 

Спокойствие, непоколебимость, 

сдерживание. Нечто высокое и 

твердое, неподвижное, 

возвышенное. Мужчина маленького 

роста, упрямый, возвышенный 

человек. Замок, гостиница, склад 

или парадный вход. 

☴ Ветер 
Старшая 

дочь 

Мягкость, милость, проникновение. 

Нечто легкое и гибкое, 

двигающееся, колеблющееся, 

тянущееся как ветер. Торговец или 

колеблющийся человек. Магазин 
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или офис, куда люди приходят и 

уходят как ветер. 

☲ Огонь 
Средняя 

дочь 

Расхождение, разделение, 

процветание. Нечто яркое и 

красивое, ясное как огонь. 

Женщина среднего возраста, 

красавица, актер или художник. 

Театр, салон красоты, библиотека. 

☱ Пруд 
Младшая 

дочь 

Дарение, благодарение. Открытый 

рот. Пруд или ручей, хранилище, 

нечто красивое или вкусное. 

Девушка, певец или человек 

умеющий красиво говорить. Болото, 

пруд, место развлечений, столовая. 

 

Считается, что линии гексаграмм, идущие снизу верх, соответствуют шести 

стадиям развития процесса, который описывает данная гексаграмма. Эти 

стадии развития лучше всего иллюстрирует гексаграмма 1 «Воля», 

рассказывающая о драконе, который: (1) затаился, (2) появился на поле, (3) 

активен, (4) выпрыгнул, (5) летит, (6) готов упасть. В этом процессе первые 

3 стадии (нижняя триграмма) соответствуют развитию во внутреннем 

пространстве (в своем дворе) а следующие 3 стадии (верхняя триграмма) – 

развитие вне внутреннего пространства (выход за ворота). По нашему 

мнению, линии этой гексаграммы, как и всякой другой, соответствуют 

разным степеням объективации воли: (1) скрытую волю, (2) проявленную 

волю, (3) активную волю и т.д. Обратите внимание, что здесь. как и в 

большинстве гексаграмм, максимальное развитие (максимальная 

объективация воли) достигается на стадии 5, а на стадии 6 имеет место 

переразвитие. 

В некоторых гексаграммах линий соответствуют частям тела человека: 

1 – ступни или пальцы ног 

2 – икры ног 

3 – бедра или пах 

4 – туловище или корпус 

5 – спина  

6 – голова или скулы 

Существует понятие об уместности расположения линий. Нечетные 

позиции гексаграммы 1, 3, 5 считаются янскими и в них уместны сплошные 

янские линии. Четные позиции 2, 4, 6 считаются иньскими и в них уместны 

прерывистые иньские линии. Есть и другие соответствия линий гексаграмм 
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сущностям реальной жизни, либо «правильные» соответствия линий 

гексаграмм между собой, но мы их рассматривать здесь не будем. 

 

Русские названия гексаграмм 
 

Названия гексаграмм нужны для их простой идентификации. Например, 

если в гексаграмме рассказывается о том, что человек попал в яму, не может 

из нее выбраться, падает на дно и т. д., то проще всего напомнить об этой 

гексаграмме, назвав ее «Яма». У гексаграмм есть китайские названия, 

состоящие из одного или двух иероглифов. Казалось бы, можно перевести 

эти иероглифы и получить простые однозначные названия гексаграмм, но 

китайские иероглифы имеют очень много смысловых значений – 10 

значений можно считать нормой, а с учетом синонимов придется делать 

выбор из 20 и более русских слов. Например, в гексаграмме номер 7 

приведены сюжеты из военной жизни. Ее китайское название 師, что, 

согласно «Большому китайско-русскому словарю», можно перевести 

словами: учитель, воспитатель, мастер, специалист, руководитель, 

начальник, дивизия, рать, войско, армия, орда, военный поход и др. Для этой 

гексаграммы мы оставили традиционное название «Войско», хотя ее можно 

было бы назвать «Действие войском», «Война» и даже 

«Главнокомандующий». Кроме того, в некоторых редких случаях китайское 

название гексаграммы может не соответствовать ее сюжету. Мы стремились 

использовать общепринятые в нашей стране названия гексаграмм, данные 

им Ю. К. Щуцким, но нам пришлось изменить традиционные названия, для 

того чтобы они лучше соответствовали интерпретации гексаграмм. 

Например, мы изменили названия гексаграммы номер 1 «Творчество» на 

«Воля» и т. д. 

Таким образом, при интерпретации гексаграмм их названия следует 

рассматривать просто как идентификаторы. Не следует, используя свое 

воображение, делать какое-то заключение, исходя только из названия. Надо 

внимательно прочитать афоризмы и комментарии к выпавшей гексаграмме 

и постараться понять их. 
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Термины «Книги перемен» 
 

В афоризмах «Книги перемен» часто используются повторяющиеся 

термины. Ниже перечислена часть этих терминов с соответствующими 

пояснениями. Приводится их иероглифическая запись. 

Благородный человек. 君子. Благородный человек обладает 

принципиальностью и постоянством, не поддается страстям. Он способен 

воплощать свои замыслы. В сборнике поэзии «Ши цзин» это слово 

встречается довольно часто. Им, например, жена называет любимого мужа. 

Шонесси [4] переводит этот термин словом «джентльмен». 

Маленькие люди. 小人. Простолюдины. Люди с низкими моральными 

качествами, жадные, не способные сопротивляться своим страстям и не 

способные строить планы. 

Успех. 吉. Неудача. 凶. Это возможные ответы на гадательный вопрос о 

том, в каком состоянии находится определенная деятельность и чем она 

закончится. Эти слова могут являться и ответами на вопрос, воплотится ли 

намерение или исполнится молитва. 

Благоволение. 亨. По мнению древних китайцев человеку в исполнении 

задуманного помогают духи предков, которым он приносит жертвы. 

Иероглиф, соответствующий этому термину, изображает храм или башню, 

где совершается жертвоприношение. Он означает, что духи приняли жертву 

(не отказались от нее) и следует ожидать их помощи. 

Польза. Результат. Полезно… Принесет пользу… Результативно … 利. 

Эти слова говорят о том каков будет результат деятельности, о которой 

задается вопрос, или каков будет результат выполнения намерения. 

Настойчивость. 貞. При гадании на костях этот иероглиф стоял перед 

гадательной фразой и соответствовал слову «желает», «хочет», 

«намеревается», «просит» или «выражает волю». В ответах «Книги 

перемен» этот иероглиф показывает, как относиться к намерению, 

выраженному в гадательной фразе. Мы перевели его как настойчивость (в 

осуществления задуманного, одержимость идеей). В других переводах 

«Книги перемен» этот термин называют «стойкостью» (Щуцкий [7]), 

«firmness» (Легг [10]) «perseverance» (Вильгельм [9]), «constancy» (Баретт 

[11]), «determine» (Шонесcи [5, 6]). 
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Результативна настойчивость. 利貞. Рекомендация приложить усилия для 

реализации своего намерения. Усилия принесут результат. 

Изначальность. 元. Термин означает «идущий от основ мироздания» или 

«имеющий вечную основу». Иероглиф, соответствующий этому термину, 

изображает фигуру человека, в которой преувеличена голова. Иногда этот 

иероглиф интерпретируют как источник водного потока. Он означает 

«начало», «источник», «основы», иногда просто «великий», «большой». 

Цель (куда выступить). 攸往. Буквально означает цель похода. В «Книге 

перемен» означает цель деятельности. 

Встретиться с великим человеком. 見大人. Поговорить и посоветоваться с 

влиятельным человеком, мудрым наставником, со специалистом, или с 

человеком, обладающим нужными знаниями. 

Переход через большую реку. 涉大川. Большое дело, которое состоит из 

многих этапов, которое нельзя выполнить «одним прыжком» и результат 

которого необратим. Но неудача в исполнении этого дела может привести к 

неприятным последствиям: можно «зайти в воду по самую макушку» или 

«промочить хвост». 

Не навлекаешь бед. 无咎. Сочетание этих иероглифов имеет два значения: 

1) нет несчастий (бедствий, проблем), 2) нет вины (не проступок). Во фразе 

не навлекаешь бед мы попытались объединить оба эти значения. В 

некоторых комментариях также говорится, что 无咎 означает, что намерение 

или поступок субъекта не являются его ошибкой, то есть не свидетельствует 

о его некомпетентности. Поэтому это выражение иногда переводят как «не 

ошибка», «нет претензий (нет вопросов)» и т. п. 

Выход. 往. Начало деятельности по осуществлению замысла. 

Военный (карательный) поход. 征. Принятие мер по наведению порядка. 

Ужесточение дисциплины. 

Доверие. 孚. Обладание доверием – одно из главных качеств «благородного 

человека». Возможно, в «Книге перемен» это слово имеет дополнительное 

значение, соответствующее современной «харизме». Танака переводит 

«доверие» как «искренность», но такая замена может быть вызвана 

влиянием конфуцианской этики, которая утверждает, что для обладания 

доверием необходимо быть искренним.  
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Сожалений нет. 无悔. Текущее состояние не омрачают воспоминания о 

печальных событиях прошлого, раскаяния или сожаления. 

Сожаления исчезают. 悔亡. Исчезают воспоминания о печальных 

событиях прошлого, раскаяния или сожаления. Они больше не омрачают 

текущее состояние, которое изменяется к лучшему. 

Стыд. 吝. Обычно возникает из-за неспособности достичь заявленной цели 

по причине собственных ошибок или выбора неправильного пути.  
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